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Styrelsen för Yoga Buddhi AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01-2025-08-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall bedriva reproduktion av inspelningar och verksamhet inom yoga och pilates samt bedriva därmed 
förenlig verksamhet.
Bolaget har sitt säte i Göteborg.
Som framgår av balansräkningen är bolagets egna kapital förbrukat. Någon kontrollbalansräkning har inte 
upprättats. Styrelsen har med beaktande av bestämmelserna i ABL 25 kap 13-20§ valt att driva bolaget vidare.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021

Nettoomsättning 668 694 414 448 560

Resultat efter finansiella poster 7 -17 41 -41 -20

Soliditet (%) 4 -19 28 -60 -49

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 -87 551 -16 535 -4 086

Balanseras i ny räkning 0 -16 535 16 535 0

Årets resultat 0 0 5 007 5 007

Belopp vid årets utgång 100 000 -104 086 5 007 921



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -104 086
Årets resultat 5 007

Summa -99 079

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning -99 079

Summa -99 079



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 668 021 693 991

Övriga rörelseintäkter 1 -86

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 668 023 693 905
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -79 509 -64 165

Övriga externa kostnader -162 594 -261 427

Personalkostnader 2 -418 085 -381 044

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -1 128 -3 930

Summa rörelsekostnader -661 316 -710 566
    

Rörelseresultat 6 707 -16 661
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 132 169

Räntekostnader och liknande resultatposter -90 -43

Summa finansiella poster 42 126
    

Resultat efter finansiella poster 6 749 -16 535

Resultat före skatt 6 749 -16 535
    

Skatter
Skatt på årets resultat -1 742 0

Årets resultat 5 007 -16 535



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-08-31 2024-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 1 128

Summa materiella anläggningstillgångar 0 1 128
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 10 250 10 250

Summa finansiella anläggningstillgångar 10 250 10 250
    

Summa anläggningstillgångar 10 250 11 378
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 6 653 0

Övriga fordringar 1 621 2 856

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 0

Summa kortfristiga fordringar 8 274 2 856
    

Kassa och bank
Kassa och bank 5 978 7 065

Summa kassa och bank 5 978 7 065
    

Summa omsättningstillgångar 14 252 9 921
    

SUMMA TILLGÅNGAR 24 502 21 299



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-08-31 2024-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -104 086 -87 551

Årets resultat 5 007 -16 535

Summa fritt eget kapital -99 079 -104 086
    

Summa eget kapital 921 -4 086
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder 1 742 0

Övriga skulder 1 197 17 885

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 20 642 7 500

Summa kortfristiga skulder 23 581 25 385
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 24 502 21 299



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-08-31 2024-08-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 11 792 11 792

Utgående anskaffningsvärden 11 792 11 792

Ingående avskrivningar -10 664 -6 734

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -1 128 -3 930

Utgående avskrivningar -11 792 -10 664

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 0 1 128

Not 4 – Andra långfristiga fordringar

2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 10 250 10 250

Utgående anskaffningsvärden 10 250 10 250

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 10 250 10 250



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2025-10-30.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Anja Bergh
Styrelseordförande / Styrelseledamot
2025-11-06
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