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Arsredovisning
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Grow International

P

556795-7971

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Helping You Grow International Business AB intygar att
resultatrikningen och balansrikningen i drsredovisningen har faststillts pa drsstimma 5 / J 023.
Arsstimman beslutade att godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberdttelsen stimmer dverens med
originalen.

A Martin K3ssler
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Helping You Grow International Business AB 2(9)
Org.nr 556795-7971

Styrelsen tor Helping You Grow International Business AB avger f¢ljande arsredovisning for
rikenskapsaret 2022,

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK, Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr).

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolagets verksamhet 4r att bedriva exportinriktad konsultverksamhet inom sport-, fritids- och
friluftsbranscherna samt idka damed forenlig verksamhet. Foretaget dr nordisk representant for flera
vérldsledande internationella méssor inom sport, fitness, golf, outdoor m.fl. sportsegment. Bolaget 4r
ocksd deldgare i Europas ledande Business Intelligence forlag inom sportbranschen samt ér en aktiv
investerare som s.k. seeding investor 1 branschftretag via deldgarskap i tva mindre investmentbolag.

Foretaget har sitt sdte 1 Hovés.

Viisentliga hindelser under rikenskapsdaret
lolagets velksamhet under aret hat stalkt p1aglats av att mtematmnella branschmassor konferensel och

blanschdag fm‘ Svenska Spm’tbl anschen pa uppdl ag av svenska b1 anschm gamsatloﬂm samt en
exportutbildning fér svenska SME-féretag upphandlad av Tillvixtverket, Intikter och resultat tillbaka pé
samma nivd som innan Covid-pandemin.

Flerarsoversikt (tkr) 2022 2021 2020 2019 2018
Nettoomsittning 5506 2 851 3974 5782 5169
Resultat efter finansiella poster [ 446 396 679 [ 626 1 167
Soliditet (%) 8l 76 68 57 63

Fordndringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Avets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 100 000 1499 174 120 533 1719 707
Disposition enligt beslut
av arsstamman
Balanseras 1 ny rikning 120 533 -120 533 0
Arets resultat 916 477 916 477
Belopp vid drets utgang 100 000 1619 707 916 477 2636 184
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Helping You Grow International Business AB 3(9)
Org.nr 556795-7971

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1619707
arets vinst 916477
2536184

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (400 kronor per aktie) 400 000

1 ny rdkning Gverfores 2136184
2536 184

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

f@lj ande redogorelse Styrelsens uppfattmng i att vmstutde]nmgen dr f“orsvarhg med hansyn t1ll de kra.v
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning 1 Svrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Helping You Grow International Business AB
Org.nr 556795-7971

Resultatrikning
Rorelseintakter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

Rorelsekostnader

Rr?iv dl'Or 'OSCh- fél‘llﬁd@ﬂhﬁtﬁl‘?
Ha:n':d-ﬁ-l-:SfVﬁ_l’?QI'

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rérelsekostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rénteintikter och ltknande resultatposter

kortfristiga placeringar
Réntekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Férdndring av periodiseringsfonder
Fo6rdndrin g av I‘c'jever-avrskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Arets resultat

Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgdngar och

2022-01-01

5 505 765
5728 119

-496 345
0

-2 212 847
-12 240
-35 177

-4 132 883

1595236

-189 650

-3 525
-149 375
1 445 861

-235 856

6731

-229 125

1216 736

-300 259

916 477

4(9)

2021-01-01
-2021-12-31

2851 097
479 491
3 330 588

0
-92 572
-488 254

-2 124 321

-12 240
-18 904
-2 736 291
594 297

34 709

-233 400
28

-198 719
395 578

-160 157
-15912
176 069
219 509

120 533
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Helping You Grow International Business AB
Org.ur 556795-7971

TILLGANGAR
Anliggningstillgngar

Materiella anliggningstillgingar
[nventarier, verktyg och bilar 3
Summa materiella anliggningstillgdngar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 4
Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Andra langtristiga vardepappersinnehav

Andra [&ngfristiga fordringar 7
Summa finansiella anliggningstillgingar

Summa anliggningstillgAngar |

Omséttningstillgangar

K m‘tﬁ‘i;stiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

33 661
33 661

12 500

[ 150000

1 992 506
3 483 688
3 517 349

140 322

0

9810

99 529
249 661

1 442 069
1 442 069
1691 730

5209 079

5(9)

2021-12-31

45 901
45901

12500

0

383 062

2 638 088
3079 551

500 000
5 144
98 791
778 160

197 490
197 490
975 650

4 055 201
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Balansrikning Il\Jot 2022-12-31 2021-12-31
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

-

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

O

Fritt eget kapital --
Balanserat resultat 1619707 [ 499 174
Arets resultat 916 477 120 533
Summa fritt eget kapital 2 536 184 1619 707
Summa eget kapital 2 636 184 1719707

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder | 958 791 1 722 935
Ackumulerade 6veravskrivningar 9 181 16912
Summa obeskattade reserver 1967972 1738 847

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 80 183 36 850
Skatteskulder 26 535 75211
Ovriga skulder 148 757 108 656
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 349 448 375 930
Summa kortfristiga skulder 604 923 596 647

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5209 079 4 055 201
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med drsredovisningslagen och Bokféringsnidmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Tjdnste- och entreprenaduppdrag _
Foretagets intdkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsétining
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster ,
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda
2022 2021

Medelantalet anstillda 3 3

Not 3 Inventarier, verktyg och bilar
2022-12-31 2021-12-31

Ingdende anskaffningsvérden 61 201 61 201
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 61 201 61 201

[ngaende avskrivningar -15 300 -3 060
Arets avskrivningar | -12 240 -12 240
Utgaende ackumulerade avskrivningar -27 540 -15 300

Utgdende redovisat virde 33 661 45 901
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Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag
Harikoa

2022-12-31

Ingdende anskaffningsvirden 12 500

Ink&p _
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 12 500

Utgaende redovisat viarde 12 500
Not 5 Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda foretag
Harikoa AB

2022-12-31

Tillkommande fordringar | 150 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 1 150 600

Utgaende redovisat virde 1 150 000

Not 6 Andra langfristiga virdepappersinnehav
VIUJ Invest AB '

EDM Publications GmbH

MBRS Group (We aRe SpinDye AB)

Polygiene AB

2022-12-31

Ingdende anskaffningsvirden 383 062
Forséljningar

Ombklassificeringar 70 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden 453 062

Arets nedskrivningar -124 380
Utgﬁiende ackumulerade nedskrivningar -124 380

Utgiende redovisat viirde 328 682

8 (9)

2021-12-31
0

12 500

12 500

12 500

2021-12-31

2021-12-31

536 603
79 857
616 462

-233 400
-233 400

383 062
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Not 7 Andra langfristiga fordringar
Kapital [6rsdkring
MU]J Invest AB
2022-12-31 2021-12-31

[ngaende anskaffningsvérden 2638 0838 1 000 000
Tillkommande fordringar 15000 400 000
Omllassificeringar 0 [ 238 088
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 2 653 088 2 638 088

Amorteringar, avgdende fordringar -125 312
Omllassificeringar -470 000
Arets nedskrivningar -65 270

Utgaende redovisat virde 1992 506 7 638 088

Goteborg /= 2023

Anders Selling
Ordforande

Martin Kdssler

Min revisionsberéttelse har limnats 5 / %5 2023

. Anders Hagl‘fiﬂd
Auktoriserad revisor



REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman i Helping You Grow International Business AB

Rapport om 4rsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Helping You Grow International Business AB for ar
2022.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar

oberoende i forhallande till Helping You Grow International Business AB enligt god revisorssed i

uttalanden,.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer édr
nodvandig fOr att uppritta en arsredovisning som inte innehaller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

fortsétta verksamheten. Den upplyser, nér si dr tillimpligt, om forhdllanden som kan paverka forméigan
att fortsitta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansyvar

innehaller ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att
ldmna en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av

alltid kommer att upptécka en vésentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

4%

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instilining under hela revisionen. Dessutom:

Sida 1(4)
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+ identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pé oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och dndamélsenliga for att utgéra en grund for
mina uttalanden. Risken for att inte upptéicka en vésentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar

s

agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller dsidosdttande av
intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min
revision for att utforma granskningsétgérder som ar limpliga med hénsyn till omstindigheterna, men
Inte for att uttala mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

* utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

* drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig osikerhetsfaktor som avser sddana héndelser
eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig osikerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fésta
uppmirksamheten pd upplysningarna i drsredovisningen om den visentliga osikerhetsfaktorn eller, om
sddana upplysningar ir otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida
hiéndelser eller forhallanden gora att ett bolag inte ldngre kan fortsdtta verksamheten.

» utvirderar jag den &vergripande presentationen, strukturen och innehéllet 1 arsredovisningen,
déribland upplysningarna, och om érsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hédndelserna pa ett sétt som ger en réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
déribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Sida 2(4)



B Uttalanden

ey Utéver min revision av drsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltni
b Helping You Grow International Business AB for ar 2022 samt av forslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och

beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet "Revisorns ansvar", J ag dr oberoende 1 forhdllande till Helping You Grow International
Business AB enligt god revisorssed i Sverige och har i &vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav. o

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhémtat ar tillrackliga och dndamalsenliga som grund £or mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for férslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stdller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation ir utformad s att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras pi ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ir att

inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om ndgon styrelseledamot
1 ndgot visentligt avseende:

¢ fOretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

* pd nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust
inte ar forenligt med aktiebolagslagen.

Sida 3(4)



Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvénder jag professionellt omdome och har

en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och

forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig frimst pa revisionen av
rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella
bedémning med utgdngspunkt i risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa
sddana atgirder, omriden och forhdllanden som ér visentliga for verksamheten och dér avsteg och
overtridelser skulle ha sirskild betydelse for bolagets situation. Jag gir igenom och provar fattade

beslut, bc.sfl'u'tS'un'derl.ag, vidtagna atgarder och andra forhallanden som ar relevanta for mi
ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av underlagen
fr detta for att kunna bedéma om forslaget r forenligt med aktiebolagslagen.

Goteborg den

Auktoriserad revisor

Sida 4(4)
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