Arsredovisning

for

LivsVist AB

556924-0301

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-03-22.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Kerstin Stake Nilsson, Styrelseledamot
2023-03-23
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Styrelsen for LivsVist AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2022.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Verksambheter fortsdtter med samma verksamhet som tidigare ar. inriktningen ar livsstilsféréndring med
hjélp av viktminskning och en forstaelse for betydlesen av en bra kosthéllning. Verksamheten bedrivs i

Gévle och 1 Sandviken.

Foretaget har sitt séte 1 Gévle.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingang

Disposition enligt beslut

av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning

Arets resultat

Belopp vid érets utging

2022
681
-15
66,7

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2021
503
26
76,8

Balanserat
resultat

75 698

22 158

97 856

2020
474

84,6

Arets
resultat

22 158

22 158
14714
-14 714

2019
422
-32
73,5

Totalt
147 856
0

-14 714
133 142
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 97 856

arets forlust -14 714
83 142

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 83 142
83 142

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintiakter

Summa rorelseintiakter

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Avskrivningar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintidkter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

680 750
-36 305

644 445

-20 321
-566 470

2 -71 690

0
-658 481

-14 036
19

-697
-678
-14 714

-14 714

-14 714
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2021-01-01
-2021-12-31

503 099
-1307

501 792
-4 698
-386 120
-81 054
-4 045
-475 917

25 875

-59
-59

25 816
25 816

-3 658
22 158
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

0
8245
24 862
33107

166 646
166 646

199 753

199 753
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2021-12-31

95 381

8481
68 411
172 273

20372
20372

192 645

192 645
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

97 856
-14 714
83 142
133 142
17 414
45197

4 000
66 611

199 753
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2021-12-31

50 000
50 000

75 698
22 158
97 856
147 856
0

28 789
16 000
44 789

192 645
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:
inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner:

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) i forhallande till
balansomslutningen

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022 2021

Medelantalet anstillda 1 1

Giévle 2023-03-22

Kerstin Stake Nllsson Carl-Ake Nilsson
Kerstin Stake NIlsson Carl-Ake Nilsson



