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Styrelsen för MJ Jönsson Coach & Konsult AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-
2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

MJ Jönsson Coach & Konsult AB bedriver coaching- och konsultverksamhet som riktas till privatpersoner, 
företag och organisationer. Konsulttjänsterna avser förändrings- och projektledning samt rådgivning inom t.ex. 
hållbarhet, verksamhetsutveckling, växtodling, m.m., samt därmed förenlig verksamhet. Bolaget har sitt säte i 
Mörarp.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2025 2024 2023

Nettoomsättning 987 1 735 122

Resultat efter finansiella poster 183 616 110

Balansomslutning 928 1 274 175

Soliditet (%) 80,5 47,2 64,1

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 87 212 370 094 482 306

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 370 094 -370 094 0

Årets resultat 0 0 111 491 111 491

Belopp vid årets utgång 25 000 457 306 111 491 593 797



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 457 306
Årets resultat 111 491

Summa 568 797

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 150 000

Balanseras i ny räkning 418 797

Summa 568 797

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 150 000 kr, vilket motsvarar 60,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den föreslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 987 224 1 734 750

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 987 224 1 734 750
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -46 620 -48 442

Personalkostnader 2 -760 679 -1 071 242

Övriga rörelsekostnader -488 0

Summa rörelsekostnader -807 787 -1 119 684
    

Rörelseresultat 179 437 615 067
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 3 819 1 229

Räntekostnader och liknande resultatposter -572 -30

Summa finansiella poster 3 247 1 199
    

Resultat efter finansiella poster 182 684 616 265
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -42 000 -150 000

Summa bokslutsdispositioner -42 000 -150 000
    

Resultat före skatt 140 684 466 265
    

Skatter
Skatt på årets resultat -29 193 -96 171

Årets resultat 111 491 370 094



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 100 000 538 500

Övriga fordringar 32 434 0

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 150 625 0

Summa kortfristiga fordringar 283 059 538 500
    

Kassa och bank
Kassa och bank 644 502 735 394

Summa kassa och bank 644 502 735 394
    

Summa omsättningstillgångar 927 561 1 273 894
    

SUMMA TILLGÅNGAR 927 561 1 273 894



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 457 306 87 212

Årets resultat 111 491 370 094

Summa fritt eget kapital 568 797 457 306
    

Summa eget kapital 593 797 482 306
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 192 000 150 000

Summa obeskattade reserver 192 000 150 000
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder 15 590 13 095

Summa långfristiga skulder 15 590 13 095
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 437 0

Skatteskulder 3 011 130 054

Övriga skulder 102 714 493 439

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 20 012 5 000

Summa kortfristiga skulder 126 174 628 493
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 927 561 1 273 894



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-02-20.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Mörarp

Maria Jönsson
Styrelseledamot
2026-02-20
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