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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-06-30.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Patrik Bengtsson, Styrelseledamot
2023-07-19
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Styrelsen for Landvetter Friskvard AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdéint om verksamheten

Den 1 januari fick Landvetter Friskvdrd AB en ny dgare och égs numera till 100% av JFAB Holding AB.
I samband med detta s& @ndrades inriktningen till enbart tréning och sim d& Rehab med det fria vérdvalet
ej overgick i ny ago.

Landvetter Friskvard AB ingér i Premiumhélsan en kedja som bedriver drift och forsiljning av
friskvardsrelaterade tjanster och produkter. Premiumhélsan &r en traningskedja som idag har sju
anldggningar. Premiumhélsan bygger pa ett koncept dir man noggrant har tdnkt igenom hela
varumérkesupplevelsen fran vad vi ser, hor och kdnner. Alla anldggningar har 18 arsgréns, detta for att
skapa en lugn och gemytlig atmosfér. Vi vill fa kunderna att kdnna sig vilkomna in i en speciell och
personlig gemenskap varfor inredningsdesignen ir pa en mycket hog niva. Aven liget ir en viktig faktor
da vara anldggningar skall vara lattillgéingliga och erbjuda bra parkeringsmojligheter. Vi har dven en
comfortzone vilket dr ett separat rum som riktar sig till malgruppen som ér dverviktiga eller kanske lite
dldre. I var comfortzone hittar man vara populdra eGym maskiner som bygger pa ett unikt koncept dér
man jobbar med digitala, intelligenta trdningsmaskiner. Maskinerna genererar motstand och justerar
vikten dynamiskt efter var och ens forutsittningar, all data kring din vikt, ldngd och styrka samlas i en
nedladdningsbar app.

Premiumhélsan(Landvetter Friskvrd AB) ér en anldggning som dven har en stor avdelning med bad och
sim dir man bedriver simskola bade under var och hdst. Dir kan barnen med hjilp av véra vélutbildade
simldrare dér alla har genomgétt utbildning via Svenska livradddningsséllskapet (SLS) ta diverse olika
simmaérken.

Arets nettoomsittning uppgick till 6,5 (9,2) miljoner SEK. Orsaken till den minskade omsittningen
jamfort med forra aret dr att bolaget inte langre arbetar med rehabvéard enligt forklaring ovan.

Resultat efter finansiella poster uppgér till -1 626 tkr (-1 010 tkr).Efter forvérvet har lokalerna
genomgétt omfattande renoveringar och forbattringar och det r forst under senare delen av éret som
verksamheten har kunnat bedrivas optimalt. I arbetet med att skapa en kedja med varumarket
Premiumhélsan har ledningen dven bedrivit ett omfattande arbete med detta och under 2022 forvérvades
4 ytterligare anldggningar enligt beskrivning nedan.

Autogirostocken per arsskiftet uppgick till 1,3 Mkr (0,6) mkr, en 6kning med drygt 52 procent.

Styrelsen 4r medveten om att det egna kapitalet dr forbrukar och med anledning av detta pagar arbetet
med att upprétta en kontrollbalansrékning per 2023-06-30. Med bakgrund av 6kade intakter i
gymverksamheten och omfattande undervisning inom sim verksamheten ar styrelsen dvertygad om att
denna kontrollbalansrakning kommer uppvisa att hela det egna kapitalet aretstéllts och dgarna &r villiga
att ticka upp eventuella brister genom kapitaltillskott om sa skulle krévas.

Foretaget har sitt siate i Goteborg.
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Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Under 2022 har bolaget forvérvat fyra heldgda dotterbolag, Aveny Gym AB556714-6503, Luthagens
Gym Uppsala AB 559380-7406, Hammarby Sjostad Gym AB 556842-7172 samt Pulzon AB
559284-2198. Forvérven gjordes pga man sag mojligheter i lokalen samt att ldget pé anldggningen
lampade sig for att anpassas just till Premiumhélsans unika koncept.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 6 349 9247 17 642 22322
Resultat efter finansiella poster -1 626 -1010 312 629
Soliditet (%) neg 2 21 16
Balansomslutning 5931 2129 4421 5409

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 532 198 -531171 51 027
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning -531 171 531171 0
Arets resultat -1 625722 -1 625722
Belopp vid arets utging 50 000 1027 -1 625722 -1 574 695

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 1028

arets forlust -1 625 722
-1 624 694

behandlas sa att

i ny rékning dverfores -1 624 694
-1 624 694

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2022-01-01
-2022-12-31

6 348 728
143 649
6 492 377

-315 252
-5 127 886
-2 549 278

-121 391
-8 113 807
-1 621 430

208

-4 500

-4 292

-1 625 722

0
0
0
-1 625 722

0
-1 625 722
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2021-01-01
-2021-12-31

9247370
530980
9 778 350

-301 768
-5 415 332
-4 955 763

-114 478
-10 787 341
-1 008 991

9

-1 464

-1 455

-1 010 446

376 900

83 500
460 400
-550 046

18 875
-531 171
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andelar i koncernforetag

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anliggningstillgingar

Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

AN

2022-12-31

241 554
334 894
1226315
1802 763

2495 000

82 002
2577 002
4 379 765

224703
328 953
67 984
389 081
1010 721

540 353
540 353
1551074

5930 839
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2021-12-31

32946

32 946

32 946

3350

0

303 282
206 733
513 365

1 583 036
1 583 036
2 096 401

2129 347



Landvetter Friskvard AB
Org.nr 556875-2504

Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

50 000
50 000

1028
-1 625722
-1 624 694
-1 574 694

3414 657
3 414 657

18 620
1 343 467
18 553
1 082 781
1 627 455
4090 876

5930 839
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2021-12-31

50 000
50 000

532198
-531 171
1027
51027

12 530
452 012
0

81 784

1 531 994
2078 320

2129 347
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Pégéende ny och tillbyggnad p& annans fastighet 20 ar
Maskiner och andra tekniska anldggningar 10 &r
Inventarier, verktyg och installationer 3-7 ar

Not Viisentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

Under 2023 har Landvetter Friskvérd fortsatt sin expansion genom forvirv av ytteligare bolag, Omnia
Care AB och Rabic AB. Landvetter Friskvard AB har &dven 6ppnat anldggningar i egen regi sésom Gym
och Friskvard i Nédset AB samt Gym och Friskvard i Gnosjo AB. Samtliga anldggningar gar under
konceptet Premiumhélsan. Landvetter Friskvérd har forlangt hyresavtalet med 10 ar och utdkat ytan med
ca 400m2 for att fi battre yta till Yoga, spinning, Comfortzone samt administration och organisation.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022 2021
Medelantalet anstéllda 6 12
Not 3 Maskiner och andra tekniska anliggningar
2022-12-31 2021-12-31
Inkép 255 489
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 255 489
Arets avskrivningar -13 935
Utgiende ackumulerade avskrivningar -13 935

Utgdende redovisat virde 241 554
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Inkép

Forséljningar/utrangeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Forbittringsutgifter pi annans fastighet

Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Arets avskrivningar
Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 6 Andelar i koncernforetag

Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

2022-12-31

1 240 964
368 274

1609 238

-1208 018

-66 326
-1 274 344

334 894

2022-12-31

1267 445
1267 445

-41 130
-41 130

1226 315

2022-12-31

2495 000
2495 000

2495 000

7 (8)

2021-12-31

1 670 304
92 024
-521 364
1240 964

-1 489 580
396 040
-114 478
-1208 018

32 946

2021-12-31

2021-12-31
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Goteborg 2023-06-30

Patrik Bengtsson
Patrik Bengtsson

Min revisionsberittelse har lamnats 2023-06-30

Mats Lennevi
Mats Lennevi
Auktoriserad revisor



REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i Landvetter Friskvard AB, org.nr 556875-2504

Rapport om arsredovisningen
Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Landvetter Friskvard AB for ar 2022.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger eni alla

vasentliga avseenden rattvisande bild av Landvetter Friskvard ABs finansiella stallning per den 31 december
2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberattelsen ar férenlig
med arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund foér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag dr oberoende i férhallande
till Landvetter Friskvard AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och andamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Ovriga upplysningar

Revisionen av arsredovisningen fér ar 2021 har utforts av en annan revisor som lamnat en revisionsberittelse
daterad 24 januari 2022 med omodifierade uttalanden i Rapport om arsredovisningen.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer ar nédvandig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av bolagets formaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka férméagan att fortsitta
verksamheten och att anvdanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Sida 1(4)



Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter dr hdgre an for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, férfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min revision for
att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon vasentlig osidkerhetsfaktor som avser sddana hiandelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otillrackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller férhallanden gora att ett bolag inte
langre kan fortsatta verksamheten.

e utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett
satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalanden

Ut6ver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens férvaltning for
Landvetter Friskvard AB for ar 2022 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller
forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman behandlar forlusten enligt forslaget i férvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund foér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag dr oberoende i férhallande till Landvetter Friskvard AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och andamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, r att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i nagot
vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och darmed mitt
uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om férslaget ar férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet ar en hég grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som kan foéranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen. Sida 3(4)



Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omddéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av foérvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig framst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka
tilkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pa sddana atgarder, omraden och
forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse
for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra
forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om
styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Goteborg 2023-06-30
Mats Lennevi

Mats Lennevi
Godkand revisor
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