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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen och verkställande direktören för Arduua AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Arduua är ett växande internationellt varumärke inom löpning, med särskilt fokus på Trailrunning, 
Skyrunning och Ultra-trail, men även med ett utökat erbjudande inom traditionell landsvägslöpning (road 
running). Under räkenskapsåret har bolaget genomgått en strategisk utveckling från att huvudsakligen 
vara ett coachingföretag till att etablera ett bredare Running Community med ett helt ekosystem av 
tjänster och produkter.
 
Bolagets verksamhet riktar sig till löpare världen över som söker utveckling, utmaning och gemenskap. 
Genom en kombination av digitala tjänster, personlig coaching och community-baserade upplevelser 
erbjuder Arduua en helhetslösning för träning och prestation inom trail-, ultra- och landsvägslöpning.
 
Arduuas erbjudande omfattar idag personlig löpcoaching, digitala träningsplaner, medlemskapstjänster, 
utbildning genom coaching webinars samt ett globalt community där löpare tränar och tävlar 
tillsammans. Träningen täcker ett brett spektrum av discipliner, från kortare distanser till ultradistanser, 
och anpassas efter individens mål, nivå och livssituation.
 
Därtill erbjuder bolaget egenutvecklade kläder anpassade för löpning i krävande miljöer, vilka bidrar till 
att stärka varumärket och gemenskapen inom Team Arduua.
 
Bolaget har en internationell närvaro med aktiva kunder och medlemmar i ett stort antal länder.
 
Verksamheten bedrivs digitalt med säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
År 2025 har varit ett år präglat av transformation och strategisk ompositionering. Bolaget har tagit 
viktiga steg mot ökad skalbarhet, breddning av erbjudandet och långsiktig tillväxt.
 
1. Utveckling till ett globalt Running Community och ekosystem
Under året har Arduua vidareutvecklats från en renodlad coachingverksamhet till ett heltäckande 
Running Community. Fokus har legat på att skapa ett sammanhållet ekosystem där träning, utbildning, 
gemenskap och varumärkesupplevelse integreras. Denna utveckling har stärkt bolagets position och 
skapat nya möjligheter för tillväxt.
 
2. Breddning av erbjudandet till landsvägslöpning
Bolaget har under året utökat sitt erbjudande till att även omfatta traditionell löpning (road running). 
Detta innebär att Arduua idag kan erbjuda strukturerad träning och coaching för allt från kortare distanser 
till ultralopp, oavsett om de genomförs i bergsmiljö eller på väg. Breddningen möjliggör en större 
målgrupp och ökad marknadspotential.
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3. Expansion av digitala träningsplaner
Bolaget har kraftigt utvecklat sitt erbjudande inom digitala träningsplaner, som distribueras via 
plattformar som TrainingPeaks. Dessa produkter utgör en skalbar affärsmodell där samma produkt kan 
säljas till flera kunder, vilket möjliggör ökad effektivitet och förbättrade marginaler.
 
4. Lansering av Membership Plans
Under året har en ny tjänst introducerats i form av medlemskapsbaserade träningslösningar. Dessa 
kombinerar strukturerad träning med tillgång till community och kunskap, till ett mer tillgängligt pris än 
traditionell coaching. Produkten har bidragit till att göra Arduuas erbjudande mer inkluderande och 
skalbart.
 
5. Ökat fokus på skalbarhet och digital distribution
Genom utvecklingen av digitala produkter och tjänster har bolaget minskat sitt beroende av tidsbaserade 
intäkter kopplade till individuell coaching. Detta skapar bättre förutsättningar för framtida tillväxt och 
lönsamhet.
 
Framtida utveckling
De förändringar som genomförts under året markerar en tydlig vändpunkt i bolagets utveckling. Genom 
att kombinera ett starkt varumärke med skalbara digitala produkter, ett breddat erbjudande inom både 
trail och landsvägslöpning samt ett växande globalt community står Arduua väl positionerat för fortsatt 
expansion.
 
Bolaget avser att fortsätta utveckla sitt ekosystem, stärka sin internationella närvaro samt vidareutveckla 
sina digitala erbjudanden. Särskilt fokus kommer att ligga på att öka tillgängligheten till kvalitativ 
träning och att ytterligare förstärka känslan av tillhörighet inom communityt.
 
Sammanfattningsvis bedöms bolaget ha goda förutsättningar för långsiktig tillväxt och värdeskapande.

 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 646,61 699,11 693,49 391,77 
Resultat efter finansiella poster -117,98 29,59 -734,51 -807,79 
Soliditet (%) 57,20 72,93 61,04 75,56 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 186 001 29 586 265 587
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  29 586 -29 586 0
Årets resultat   -117 977 -117 977
Belopp vid årets utgång 50 000 215 587 -117 977 147 610
     



Arduua AB
Org.nr 559168-1738

3 (7)
 

   
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  215 587
årets förlust  -117 977

 97 610
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  97 610

 97 610
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  646 613 699 107 
Övriga rörelseintäkter  128 256 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  646 741 699 363 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -526 802 -429 974 
Övriga externa kostnader  -223 406 -220 882 
Övriga rörelsekostnader  -14 619 -19 207 
Summa rörelsekostnader  -764 827 -670 063 
      
Rörelseresultat  -118 086 29 300 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  136 286 
Räntekostnader  -27 0 
Summa finansiella poster  109 286 
      
Resultat efter finansiella poster  -117 977 29 586 
      
Resultat före skatt  -117 977 29 586 
      
Årets resultat  -117 977 29 586 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  60 914 186 833 
Summa varulager  60 914 186 833 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  10 035 0 
Övriga fordringar  29 718 31 415 
Summa kortfristiga fordringar  39 753 31 415 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  157 389 145 943 
Summa kassa och bank  157 389 145 943 
      
Summa omsättningstillgångar  258 056 364 191 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  258 056 364 191 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  215 587 186 001 
Årets resultat  -117 977 29 586 
Summa fritt eget kapital  97 610 215 587 
      
Summa eget kapital  147 610 265 587 
      
Kortfristiga skulder      
Fakturerad men ej upparbetad intäkt  21 089 23 695 
Leverantörsskulder  30 988 15 586 
Övriga skulder  22 119 24 072 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  36 250 35 251 
Summa kortfristiga skulder  110 446 98 604 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  258 056 364 191 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-04-14
 
Stockholm, den dag som framgår av min elektroniska underskrift.
 
 
 
Katinka Nyberg  
Katinka Nyberg  
Verkställande direktör  
2026-04-17  


