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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-06-09.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Alicia Kalén

Verkstallande direktor

2024-06-10
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Familjen Spok AB, 559408-6075, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-11-29 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten
Foretaget med sate i Nassjo, JoOnkopings Lan registrerades ar 2022, detta ar foretagets forsta
rakenskapsar (férlangt 13 manander).

Foretagets skall bedriva sen dess kurser och coaching inom omraderna personlig och medial
utveckling, kommunikation, ledarskap och meditation. Féretaget skall &ven bedriva
massageverksamhet, forlagsverksamhet, produktion och distribution av musik, video och texter samt
handel med halsovardsprodukter och darmed férenlig verksamhet.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret

Det egna aktiekapitalet ar forbrukat, och styrelsen ar medvetna om sitt peronliga ansvar enligt ABL
§25.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022/2023
Nettoomséattning 155 662
Resultat efter finansiella poster -19 904
Soliditet % 7,7

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie-

kapital Arets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25000
Arets resultat -19 904

Belopp vid arets utgang 25000 -19 904
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Arets resultat -19 904
Summa -19 904

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -19 904

Summa -19 904




Familjen Spok AB 3/7
559408-6075

Resultatrakning

2022-11-29 -
Belopp i kr Not 2023-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 155 662
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 155 662
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -36 733
Ovriga externa kostnader -80 459
Personalkostnader -58 078
Summa rorelsekostnader -175 270
Rorelseresultat -19 608
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 172
Rantekostnader och liknande resultatposter -468
Summa finansiella poster -296
Resultat efter finansiella poster -19 904
Resultat fore skatt -19 904

Arets resultat -19 904
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Balansrakning

Belopp i kr

47

Not 2023-12-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

28 010
28 010

950
1808

2759

35 296
35 296

66 065
66 065
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Balansrakning

Belopp i kr

5/7

Not 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

25000
25000

-19 904
-19 904

5 096

27 500
27 500

6 239
27 229

33 469
66 065
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intakter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.
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Underskrifter

Nassjo

Johan Schill 2024-06-09
Johan Schill Datum

Styrelseledamot

717
Alicia Kalén 2024-06-09
Alicia Kalén Datum

Verkstallande direktor



	Familjen Spök AB
	Fastställelseintyg
	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten
	Väsentliga händelser under räkenskapsåret

	Flerårsöversikt
	Nyckeltalsdefinitioner

	Förändringar i eget kapital
	Resultatdisposition
	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper
	Tjänste- och entreprenaduppdrag

	Underskrifter


