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Förvaltningsberättelse
Styrelsen och verkställande direktören för True Performance AB (publ), 559191-5631, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning
Bolaget, med säte i Lund, säljer hälsokostprodukter.

Uppgift om ägare som har mer än tio procent av antalet andelar eller röster i företaget
Ägarandel och röstetal: Nordic Consulting Group AB 19,92%, Swedish Power by Samuelsson AB 
17,53%, Marknadsmix Holding AB 17,53%, Johan Strömberg Invest AB 14,97%.

Övriga viktiga förhållanden och väsentliga händelser
Bolaget har under året genomfört en nyemission samt upptagit ett långfristig lån för att säkerställa 
fortsatta marknadssatsningar.

Rättvisande översikt över utvecklingen

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 591 957 422 537 614 035 842 104
Rörelseresultat -1 464 891 -2 987 841 -994 777 -253
Resultat efter finansiella poster -1 470 425 -2 996 374 -994 855 -253
Rörelsemarginal % -247,5 -707,1 -162 -0,1
Avkastning på totalt kapital % -43,2 -130,1 -14,8 -0,1
Avkastning på sysselsatt kapital % -47,3 -142 -19,5 -0,1
Avkastning på eget kapital % -71,5 -142,4 -19,5 -0,1
Balansomslutning 3 347 677 2 296 171 6 833 412 476 784
Kassalikviditet % 779,8 569,1 285,4 945,3
Soliditet % 61,5 91,6 75 93,4

Nyckeltalsdefinitioner
Rörelsemarginal
Rörelseresultat / Nettoomsättning.

Avkastning på totalt kapital
(Rörelseresultat + finansiella intäkter) / Totala tillgångar.

Avkastning på sysselsatt kapital
(Rörelseresultat + finansiella intäkter) / Sysselsatt kapital.

Avkastning på eget kapital
Resultat efter finansiella poster / Justerat eget kapital.

Balansomslutning
Totala tillgångar.

Kassalikviditet
(Omsättningstillgångar - Varulager) / Kortfristiga skulder.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.
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Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Fri överkurs-

fond
Balanserat

resultat Årets resultat
Ingående balans 808 000 5 517 000 -1 224 599 -2 996 374
Balanseras i ny räkning   -2 996 374 2 996 374
Nyemission 28 486 1 395 814   
Årets resultat    -1 470 425
Utgående balans 836 486 6 912 814 -4 220 973 -1 470 425

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel  
Fri överkursfond 6 912 814
Balanserat resultat -4 220 973
Årets resultat -1 470 425
Medel att disponera 1 221 416

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande  
Balanseras i ny räkning 1 221 416
Summa 1 221 416
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  591 957 422 537
Övriga rörelseintäkter  0 2 727
Summa rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.  591 957 425 264

Rörelsens kostnader    
Råvaror och förnödenheter  -624 936 -538 453
Handelsvaror  0 0
Övriga externa kostnader  -1 262 332 -2 675 391
Personalkostnader 2 -33 910 -135 426
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -133 802 -63 835

Övriga rörelsekostnader  -1 868 0
Summa rörelsens kostnader  -2 056 848 -3 413 105

Rörelseresultat  -1 464 891 -2 987 841

Resultat från finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  17 038 333
Räntekostnader och liknande resultatposter  -22 572 -8 866
Summa resultat från finansiella poster  -5 534 -8 533

Resultat efter finansiella poster  -1 470 425 -2 996 374

Resultat före skatt  -1 470 425 -2 996 374

Årets resultat  -1 470 425 -2 996 374
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och
liknande arbeten

3 562 709 574 511

Summa immateriella anläggningstillgångar  562 709 574 511

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar 4 89 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  89 000 0

Summa anläggningstillgångar  651 709 574 511

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Varor under tillverkning  0 0
Färdiga varor och handelsvaror  436 423 628 216
Summa varulager m.m.  436 423 628 216

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  25 071 40 115
Övriga fordringar  100 723 290 590
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  21 327 51 000
Summa kortfristiga fordringar  147 121 381 705

Kassa och bank    
Kassa och bank  2 112 424 711 739
Summa kassa och bank  2 112 424 711 739

Summa omsättningstillgångar  2 695 968 1 721 660

SUMMA TILLGÅNGAR  3 347 677 2 296 171
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  836 486 808 000
Summa bundet eget kapital  836 486 808 000

Fritt eget kapital    
Fri överkursfond  6 912 814 5 517 000
Balanserat resultat  -4 220 973 -1 224 599
Årets resultat  -1 470 425 -2 996 374
Summa fritt eget kapital  1 221 416 1 296 027

Summa eget kapital  2 057 902 2 104 027

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 5 1 000 000 0
Summa långfristiga skulder  1 000 000 0

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  202 445 127 582
Övriga skulder  0 11 129
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  87 330 53 433
Summa kortfristiga skulder  289 775 192 144

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  3 347 677 2 296 171
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Redovisnings- och värderingsprinciper
Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd BFNAR 2012:1 Årsredovisning och koncernredovisning (K3).

Ersättningar till anställda
Ersättningar till anställda avser alla former av ersättningar som företaget lämnar till de anställda. 
Kortfristiga ersättningar utgörs av bland annat löner, betald semester, betald frånvaro, bonus och 
ersättning efter avslutad anställning (pension). Kortfristiga ersättningar redovisas som kostnad och en 
skuld då det finns en legal eller informell förpliktelse att betala ut en ersättning till följd av en tidigare 
händelse och en tillförlitlig uppskattning av beloppet kan göras.

Skatter
Total skatt utgörs av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultaträkningen, utom 
då underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhörande skatteeffekter 
redovisas i eget kapital.

Aktuell skatt
Aktuell skatt avser inkomstskatt för innevarande räkenskapsår samt den del av tidigare 
räkenskapsårs inkomstskatt som ännu inte redovisats. Aktuell skatt beräknas utifrån den skattesats 
som gäller per balansdagen.

Uppskjuten skatt
Uppskjuten skatt är inkomstskatt som avser framtida räkenskapsår till följd av tidigare händelser. 
Redovisning sker enligt balansräkningsmetoden. Enligt denna metod redovisas uppskjutna 
skatteskulder och uppskjutna skattefordringar på temporära skillnader som uppstår mellan bokförda 
respektive skattemässiga värden för tillgångar och skulder samt för övriga skattemässiga avdrag 
eller underskott.
 
Uppskjutna skattefordringar nettoredovisas mot uppskjutna skatteskulder endast om de kan betalas 
med ett nettobelopp. Uppskjuten skatt beräknas utifrån gällande skattesats på balansdagen. Effekter 
av förändringar i gällande skattesatser resultatförs i den period förändringen lagstadgats. Uppskjuten 
skattefordran redovisas som finansiell anläggningstillgång och uppskjuten skatteskuld som 
avsättning.

Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag eller andra framtida skattemässiga avdrag 
redovisas i den omfattning det är sannolikt att avdragen kan avräknas mot framtida skattemässiga 
överskott.
 
På grund av sambandet mellan redovisning och beskattning särredovisas inte den uppskjutna 
skatteskulden som är hänförlig till obeskattade reserver.

Leasing
Leasetagare
Alla leasingavtal redovisas som operationella leasingavtal.

Operationellt leasingavtal
Leasingavgifterna enligt operationella leasingavtal, inklusive första förhöjd hyra men exklusive 
utgifter för tjänster som försäkring och underhåll, redovisas som kostnad linjärt över leasingperioden.
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Immateriella anläggningstillgångar

Avskrivning
Immateriella anläggningstillgångar tas upp till deras anskaffningsvärde minskat med ackumulerade 
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar. Avskrivning sker linjärt över tillgångens 
beräknade nyttjandeperiod. Följande nyttjandeperioder används:

 Procent År
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten 20 5

Finansiella instrument
Finansiella instrument värderas utifrån anskaffningsvärdet. Instrumentet redovisas i balansräkningen 
när bolaget blir part i instrumentets avtalsmässiga villkor. Finansiella tillgångar tas bort från 
balansräkningen när rätten att erhålla kassaflöden från instrumentet har löpt ut eller överförts och 
bolaget har överfört i stort sett alla risker och förmåner som är förknippade med äganderätten. 
Finansiella skulder tas bort från balansräkningen när förpliktelserna har reglerats eller på annat sätt 
upphört.

Kundfordringar/kortfristiga fordringar
Kundfordringar och kortfristiga fordringar redovisas som omsättningstillgångar till det belopp som 
förväntas bli inbetalt efter avdrag för individuellt bedömda osäkra fordringar.

Låneskulder och leverantörsskulder
Låneskulder och leverantörsskulder redovisas initialt till anskaffningsvärde efter avdrag för 
transaktionskostnader. Skiljer sig det redovisade beloppet från det belopp som ska återbetalas vid 
förfallotidpunkten periodiseras mellanskillnaden som räntekostnad över lånets löptid med hjälp av 
instrumentets effektivränta. Härigenom överensstämmer vid förfallotidpunkten det redovisade 
beloppet och det belopp som ska återbetalas.

Varulager
Varulagret är upptaget till det lägsta av anskaffningsvärdet och nettoförsäljningsvärdet, varmed 
hänsyn tagits till inkurans. Anskaffningsvärdet beräknas enligt först in- först ut- principen. I 
anskaffningsvärdet ingår förutom utgifter för inköp även utgifter för att föra fram varorna till deras 
aktuella plats och skick.
I egentillverkade halv- och helfabrikat består anskaffningsvärdet av direkta tillverkningskostnader 
och de indirekta kostnader som utgör mer än en oväsentlig del av den sammanlagda utgiften för 
tillverkningen [eller uppgår till mer än ett oväsentligt belopp]. Vid värdering har hänsyn tagits till 
normalt kapacitetsutnyttjande.



 

True Performance AB (publ) 8/10
559191-5631

Not 2 Personal

Medelantalet anställda

Kommentar
Bolaget har haft en anställd under året, motsvarande mindre än en i medeltal. Ersättning till styrelsen 
har ej utgått.

Löner och andra ersättningar

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Övriga anställda 31 489 118 638
Summa 31 489 118 638

Sociala kostnader inklusive pensionskostnader

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Övriga sociala avgifter enligt lag och avtal 2 421 16 788
Summa 2 421 16 788

Not 3 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 638 346 561 750
Förändringar av anskaffningsvärden   
Aktiverade utgifter 122 000 76 596
Utgående anskaffningsvärden 760 346 638 346

Ingående avskrivningar -63 835  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -133 802 -63 835
Utgående avskrivningar -197 637 -63 835

Redovisat värde 562 709 574 511
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Not 4 Andra långfristiga fordringar

 2023-12-31 2022-12-31
Förändringar av anskaffningsvärden   
Tillkommande fordringar 89 000  
Utgående anskaffningsvärden 89 000  

Redovisat värde 89 000  

Not 5 Långfristiga skulder

Kommentar till not
Lånet förfaller i sin helhet mellan  ett och fem år från balansdagen.

Not 6 Ställda säkerheter

Ställda säkerheter för företagets egen räkning

För egna skulder och avsättningar
Typ av skuld eller avsättning Typ av säkerhet 2023-12-31 2022-12-31
Övriga skulder till kreditinstitut Företagsinteckningar 1 000 000  
Summa ställda säkerheter 1 000 000  
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Underskrifter

Lund 

Karsten Becht 2024-04-05
Karsten Becht Datum
Styrelseledamot

 
 

Johan Strömberg 2024-04-05
Johan Strömberg Datum
Styrelseordförande

Mats Folkesson 2024-04-06
Mats Folkesson Datum
Verkställande direktör

 
 

Erik Jeppsson 2024-04-07
Erik Jeppsson Datum
Styrelseledamot

Magnus Samuelsson 2024-04-08
Magnus Samuelsson Datum
Styrelseledamot

 
 

Klas Sjöö 2024-04-08
Klas Sjöö Datum
Styrelseledamot

Göran Strömberg 2024-04-08
Göran Strömberg Datum
Styrelseledamot

 
 

Roger Zirkelbach 2024-04-09
Roger Zirkelbach Datum
Styrelseledamot

Vår revisionsberättelse har lämnats 2024-04-19 

Höglandets Revisionsbyrå AB

Leif Göransson
Leif Göransson
Auktoriserad revisor
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Revisionsberättelse
 
Till bolagsstämman i True Performance AB (publ)
Org.nr 559191-5631
 
 
Rapport om årsredovisningen
 
Uttalanden
Vi har utfört en revision av årsredovisningen för True Performance AB (publ) för räkenskapsåret 2023.
 
Enligt vår uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och ger en i alla 
väsentliga avseenden rättvisande bild av True Performance AB (publ)s finansiella ställning per den 
2023-12-31 och av dess finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är 
förenlig med årsredovisningens övriga delar.
 
Vi tillstyrker därför att bolagsstämman fastställer resultaträkningen och balansräkningen.

Grund för uttalanden
Vi har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. 
Vårt ansvar enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi är oberoende i 
förhållande till True Performance AB (publ) enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för våra 
uttalanden.

Övriga upplysningar
Revisionen av årsredovisningen för föregående räkenskapsår, 2022, har utförts av en annan revisor som 
lämnat en revisionsberättelse daterad 2023-06-13 med omodifierade uttalanden i Rapport om 
årsredovisningen.
 
Styrelsens och verkställande direktörens ansvar
Det är styrelsen och verkställande direktören som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den 
ger en rättvisande bild enligt årsredovisningslagen. Styrelsen och verkställande direktören ansvarar även för 
den interna kontroll som de bedömer är nödvändig för att upprätta en årsredovisning som inte innehåller 
några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag.
 
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen och verkställande direktören för bedömningen av 
bolagets förmåga att fortsätta verksamheten. De upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan 
påverka förmågan att fortsätta verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om 
fortsatt drift tillämpas dock inte om styrelsen och verkställande direktören avser att likvidera bolaget, 
upphöra med verksamheten eller inte har något realistiskt alternativ till att göra något av detta.
 
Revisorns ansvar
Våra mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte innehåller 
några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och att lämna en 
revisionsberättelse som innehåller våra uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men är ingen 
garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka 
en väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan uppstå på grund av oegentligheter eller misstag 
och anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska
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beslut som användare fattar med grund i årsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av vårt ansvar för revisionen av årsredovisningen finns på Revisorsinspektionens 
webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning är en del av revisionsberättelsen.

 
Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar
 
Uttalanden
Utöver vår revision av årsredovisningen har vi även utfört en revision av styrelsens och verkställande 
direktörens förvaltning för True Performance AB (publ) för räkenskapsåret 2023 samt av förslaget till 
dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust.

Vi tillstyrker att bolagsstämman disponerar vinsten enligt förslaget i förvaltningsberättelsen och beviljar 
styrelsens ledamöter och verkställande direktören ansvarsfrihet för räkenskapsåret.
 
Grund för uttalanden
Vi har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vårt ansvar enligt denna beskrivs närmare i 
avsnittet Revisorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till True Performance AB (publ) enligt god 
revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för våra 
uttalanden.
 
Styrelsens och verkställande direktörens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust. Vid 
förslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedömning av om utdelningen är försvarlig med hänsyn 
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Styrelsen ansvarar för bolagets organisation och förvaltningen av bolagets angelägenheter. Detta innefattar 
bland annat att fortlöpande bedöma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation är 
utformad så att bokföringen, medelsförvaltningen och bolagets ekonomiska angelägenheter i övrigt 
kontrolleras på ett betryggande sätt. Verkställande direktören ska sköta den löpande förvaltningen enligt 
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de åtgärder som är nödvändiga för att bolagets 
bokföring ska fullgöras i överensstämmelse med lag och för att medelsförvaltningen ska skötas på ett 
betryggande sätt.
 
Revisorns ansvar
Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed vårt uttalande om ansvarsfrihet, är att inhämta 
revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon styrelseledamot eller 
verkställande direktören i något väsentligt avseende:
 
- företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon försummelse som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller
 
- på något annat sätt handlat i strid med aktiebolagslagen, årsredovisningslagen eller bolagsordningen.
 
Vårt mål beträffande revisionen av förslaget till dispositioner av bolagets vinst eller förlust, och därmed vårt 
uttalande om detta, är att med rimlig grad av säkerhet bedöma om förslaget är förenligt med 
aktiebolagslagen.
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Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt god 
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller att ett förslag till dispositioner av bolagets vinst eller förlust inte är 
förenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av vårt ansvar för revisionen av förvaltningen finns på Revisorsinspektionens 
webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning är en del av revisionsberättelsen.
 
 
Vetlanda 2024-04-19
 
Höglandets Revisionsbyrå AB
 
Leif Göransson    
_________________________________  
Leif Göransson  
Auktoriserad revisor  
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