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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-03-24.
Arsstdmman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar overensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Jacob Andersson
Styrelseledamot

Uppsala 2025-03-24
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Trained By Jake AB, 559464-6670, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-12-20 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Foretaget bedriver verksamhet inom halsoradgivning och coachning av tavilande atlet.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Detta ar bolagets forsta rakenskapsar och omfattar perioden 2023-12-20-2024-12-31.

Under rakenskapsaret har bolaget overtagit verksamheten fran (EF) Jacob Andersson.

Flerarsoversikt
Belopp i Tkr
2023/2024
Neftooms'a?ﬁingm i - - - - S 645
Resultat efter finansiella poster 605
Soliditet % 84,3

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aklie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Insatt képital vid bo|a:cjetsh start - 25000
Balanseras i ny rakning 113 211 0
Arets resultat 479 949
Belopp vid arets utgang - mis OOHW | 113 211 - 47?3:5
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Resultatdisposition

Belopp { kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel.
Balanserat rem I - 113 211
Arets resultat 479 949
Summa - 5;3 160
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Dtdelningp - T - - - 400 000
Balanseras | ny rakning 193 160
Summa — ??3 1;0

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokforingsnamndens uttalande.

Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den foreslagna

vinstutdelningen.
Styrelsen finner dven att den foreslagna utdelningen till aktieagarna ar forsvarbar med hansyn till de

parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehoyv, likviditet och
stallning i ovrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrakning

2023-12-20 -
Belopp i kr * Not 2024-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 645 000
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 645 000
Rorelsekostnader .
Ovriga externa kostnader -18 280
Personalkostnader -32 345
Summa rorelsekostnader -50 625
Rorelseresultat 594 375
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter ~ 110%6
Summa finansiella poster - 11 056
Resultat efter finansiella poster 605 431
Resultat fore skatt 605 431
Skatter
Skatt pa arets resultat -1 25582

VLA T Iy PR I,

Arets resultat 479 949
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2024-12-31
TILLGANGAR
Omsattningstiligangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 28 534
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 49 500
Summa kortfristiga fordringar 78 034
Kassa och bank
Kassa och bank 821 244
Summa kassa och bank 821 244
Summa omsittningstillgangar 899 278
SUMMA TILLGANGAR 899278
N
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER S
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital ‘ 25 000
Summa bundet eget kapital - 25 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 113 211
Arets resultat 479 949
Summa fritt eget kapital “ 553 1d6“6
sSumma eget kapital ME:I 8155
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder . 176 647
Summa obeskattade reserver - 1;6 64;

Kortfristiga skulder

Skatteskulder 52 242
Ovriga skulder 47 229
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 5 000
Summa kortfristiga skulder o 104 471

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 899 278
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Noter
Belopp | kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper

Redovishingsprinciper
Arsredovisningen ar uppréattad i enlighet med arsredovisningslagen och BokféringsnAmndens
alimanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
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