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Rékenskapsaret

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrikningen och balansridkningen har faststéllts pa arsstimma 2023-10-09.
Arsstdimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Zara Aram, Styrelseledamot
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() Styrelsen for Get A grip Psychology AB avger foljande &rsredovisning for rikenskapsaret
B 2022-10-01 ~ 2023-09-30,

:'?3 i hela kmnor (kr) Uppglfter inom parentes avser feregaende ér
Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Get a Grip AB bedriver psykologverksamhet.
Foretaget har sitt sdte i Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 202223 2021722 2020/21 2019/20
Nettoomsittning 1955 1526 1 455 1160
Resultat efter finansiella poster 633 467 583 178
Soliditet (%) 86,0 81,4 81,8 64,3

Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat

Bel"c‘»pp vid ﬁret’s i’ngéngi 50 000 552 349 262 717 865 066

av arsstamm an.
Balanseras i ny rakning 262 717 262717 0
Arets resultat 354 807 354 807

Belopp vid arets ntging | 50 000 815 066 354 807 1219873

Resultatdisposition

relsen foreslér att till forfogande stende vinstmedel (kronor):;

balanserad vinst 815 067
arets vinst 354 807
1169 874

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (1 464 kronor per aktie) 732 000

i ny rikning 6verfores 437 874
' 1169 874

feljande redegorelse Styrelsens uppfattmng ar att vmstutdelnmgen ar f‘orsvarhg med hansyn t11] de krav
verksamhetens art, omfaﬁnmg och I‘lSk S‘téller pa s‘ror]eken pa det egna kapltalet bolagets
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Resultatrikning Not 2022-1001  2021-10-01

frj-«. Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
i Nettoomstining 1 955 053 1525610
& Summa rorelseintikter, lagerfordndringar m.m. 1 955 053 1525610

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -557 321 -424 579
Personalkostnader ] -776 648 -621 930
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella .
anlaggningstillgangar -12 156 -12 156
Summa rirelsekostnader -1 346 125 -1 058 665
Rorelseresultat 608 928 466 945

Finansiella poster

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter 25 794 0

Réntekostnader och liknande resultatposter -1 407 -253
- Summa finansiella poster | 24 387 -253
" Resultat efter finansiella poster 633 315 466 692

Bokslutsdispositioner
Foréndring av periodiseringsfonder -172 000 -126 000

Summa bokslutsdispositioner -172 000 -126 000
Resultat fore skatt 461 315 340 692

Skatter
Skatt pa arets resultat -106 508 =77 975
Arets resultat 354 807 262 717
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliiggningstillgdngar

Materiella anliggningstillgdngar

Summa materiella anliggningstillgingar
Summa anliggningstillgdngar
Omsiittningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-09-30

9118

9118

32 800
27 100
35997
95 897

1 832 509

1 928 406

1937 524

3 (6)

21274
21274

21274

313 963
25 000
36 000

1 047 621
1047 621
1422 584

1 443 858
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Balansrikning Not 2023-09-30 2022-09-30

2 FGET KAPITAL OCH SKULDER

= Eget kapital

' Bundet eget kapital

Aktiekapital ; 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resuitat 815 067 552 350
Arets resultat 354 807 262 717
Summa fritt eget kapital 1169 874 815 067
Summa eget kapital 1219 874 865 067

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 563 000 391 000
Summa obeskattade reserver 563 000 391 000

Kortfristiga skulder

Skatteskulder 31 923 49 067
Ovriga skulder 113 123 130 724
Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 9 604 8 000
Summa kortfristiga skulder 154 650 187 791

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1937 524 1443 858
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfbringsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag,

Nyckeltalsdefinitioner

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%) o .
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda
2022-10-01 2021-10-01
-2023-09-30 -2022-09-30

Medelantalet anstillda 1 1
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingédende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgiende redovisat viirde

Stockholm den 9 oktober 2023

Zara Aram

2023-09-30

60 781
60 781

-12 156
-51 663

9118

6 (6)

2022-09-30

60 781
60 781

-27 351
-12 156
-39 507

21274




