ARSREDOVISNING

for
MotivationsKonsult M.K. Aktiebolag

Org.nr. 556230-0672

Styrelsen och verkstillande direktéren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01--
2022-12-31

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning 4
-balansrakning 5
-noter 7
-underskrifter 10

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-06-27.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Per Winblad, Styrelseledamot
2023-07-01



MotivationsKonsult M.K. Aktiebolag
Org.nr. 556230-0672

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Bolaget bildades och registrerades 1983 och bedriver sedan dess utbildningsverksamhet inom

personal- och ledarutveckling samt forsaljning av utbildningsprodukter.

Bolaget ags av Per Winblad.

Verksamheten i MotivationsKonsult M.K. AB har minskat sedan utvecklingen av ledarskapssajten
Motivation.se lanserades 2011. MotivationsKonsult M.K AB &r stérre aktiv dgare med 50% av aktierna i

bolaget Motivation Media Group Stockholm AB.

Under 2022 fortsatter MotivationsKonsult M.K AB framst som aktiv dgare i Motivation Media Group
Stockholm AB och till viss del med uppdrag da tidigare kunder/uppdragsgivare dterkommer med

forfragningar.

Sate
Foretagets sate ar i Stockholm.

FLERARSOVERSIKT*

2022 2021 2020 2019 2018
Nettoomsattning 98 342 70 638 74 639 46 760 66 381
Res. efter finansiella poster 64 210 36 238 44 194 8 892 -2 350
Balansomslutning 223 205 150423 122 513 154 946 177 600
Soliditet (%) 86,27 93,41 85,11 38,77 28,82
*Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Reservfond Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 100 000 20 000 -15727 36 238 140 511
Balanseras i ny
rakning 36 238 -36 238 0
Arets resultat 52 056 52 056
Belopp vid arets
utgang 100 000 20 000 20 511 52 056 192 567
2022-12-31 2021-12-31
Villkorade
aktieagartillskott Sida2av 10

uppgar till: 412 370 412 370
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RESULTATDISPOSITION

Forslag till disposition av bolagets vinst

Till arsstammans férfogande star

balanserat resultat 20511

arets resultat 52 056
72 567

Styrelsen foreslar att

aktieagartillskott aterbetalas 50 000

i ny rakning overfores 22 567
72 567

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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Org.nr. 556230-0672

. 2022-01-01 2021-01-01
RESULTATRAKNING Not 2022-12-31 2021-12-31
Rorelsens intakter m.m.

Nettoomsattning 98 342 70 638
Forandring av lager -2 080 0
96 262 70 638
Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader -26 852 -32720
Personalkostnader -5200 -1 680
-32 052 -34 400
Rorelseresultat 64 210 36 238
Skatt pa arets resultat -12 154 0
Arets resultat 52 056 36 238
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Org.nr. 556230-0672

BALANSRAKNING Not
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Balanserade utgifter fér utvecklingsarbeten och
liknande arbeten 2

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3

Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda
foretag 4

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgdngar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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2022-12-31 2021-12-31
0 0

0 0

5920 5920
5920 5920

25 000 25000
25000 25000
30 920 30 920
67 278 69 358
67 278 69 358
279 838

36 000 30 000
36 279 30 838
88 728 19 307
88 728 19 307
192 285 119 503
223 205 150 423
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Reservfond

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Aktuella skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2022-12-31 2021-12-31
100 000 100 000
20 000 20 000
120 000 120 000
20511 -15727
52 056 36 238
72 567 20511
192 567 140 511
6594 4283

12 154 0

8 890 2629

3 000 3 000

30 638 9912
223 205 150 423
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NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1
Arsredovisning och koncernredovisning.

Principerna ar oférandrade jamfort med foregdende ar.

Fordringar

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Ovriga tillgdngar, avséttningar och skulder

Ovriga tillgdngar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvirden om inget
annat anges nedan.

Intdktsredovisning

Inkomsten redovisas till det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhallas.
Foretaget redovisar darfér inkomsten till nominellt varde (fakturabelopp) om ersattningen
erhalls i likvida medel direkt vid leverans. Avdrag gors for lamnade rabatter.

Materiella anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for
ackumulerade avskrivningar och eventuella nedskrivningar. Tillgadngarna skrivs av linjart 6ver
tillgdngarnas bedémda nyttjandeperiod forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden
omprovas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillimpas:

Antal ar
Maskiner och inventarier 5

Varulager

Varulagret ar varderat till det lagsta av anskaffningsvardet, beraknat enligt forst-in-forst-ut,
och nettoforsaljningsvarde. Nettoforsaljningsvardet har berdknats till forsaljningsvardet efter
avdrag for beraknad forsaljningskostnad, varmed hansyn har tagits till inkurans.
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NOTER

Inkomstskatt

Aktuell skatt dr inkomstskatt for innevarande rakenskapsar som avser arets skattepliktiga
resultat och den del av tidigare rakenskapsars inkomstskatt som dnnu inte har redovisats.
Aktuell skatt varderas till det sannolika beloppet enligt de skattesatser och skatteregler som

galler pa balansdagen.

Not 2  Balanserade utgifter for

utvecklingsarbeten och liknande arbeten

Ingdende anskaffningsvarden

Utgdende ackumulerade
anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat varde

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarde

Utgdende ackumulerade
anskaffningsvarden

Ingdende avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat varde
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2022-12-31

942 878

942 878

-942 878

-942 878

2022-12-31

197 856

197 856

-191 936

-191 936

5920

2021-12-31

942 878

942 878

-942 878

-942 878

2021-12-31

197 856

197 856

-191 936

-191 936

5920
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NOTER

Not 4

Not 5

Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda féretag

Foretag
Org.nummer Antal
Sate Kap.andel %

Motivation Media Group Stockholm AB
556952-1783 250
Stockholm 50%

Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
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Eget kapital
Resultat

144 176
32933

Redovisat
varde

25000

25000



MotivationsKonsult M.K. Aktiebolag
Org.nr. 556230-0672

Stockholm

Per-Gunnar Winblad
Per-Gunnar Winblad

Verkstallande direktor
2023-06-27
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