Healthy with nature AB

556935-5026

Arsredovisning for rakenskapsaret
2021-09-01 - 2022-08-31

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-01-09. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad férlust.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Gurlie Agneta Fredriksson, Styrelseledamot
2023-03-31

Healthy with nature AB
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Aktiebolagets sate ar i Stockholm. Aktiebolaget ska bedriva konsultverksamhet inom friskvard, sdsom
personlig traning, yoga, kostradgivning, massageterapi, produktutveckling samt import och férséaljning av

kosttillskott och livsmedel samt darmed férenlig verksamhet,

Vdsentliga handelser under rikenskapsaret

Minskning av aktiekapital med indragning av aktier med 25000kr / 250 aktier for att tdcka en forlust.

o X .
Flerarsoversikt

2021-09-01 2020-09-01 2019-09-01 2018-09-01
- 2022-08-31 - 2021-08-31 - 2020-08-31 - 2019-08-31
Nettoomsattning 0 0 6 005 792
Resultat efter finansiella poster -7 367 -22 036 -19 846 -18 397
Soliditet (%) 31 26 56 39

Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat

Vid arets ingang 50 000 -19 638 -22 036 8326
Balanseras i ny rakning -22 036 22 036 0
Minskning av aktiekapital -25 000 25000 0
Erhalina aktieagartillskott 10 000 10 000
Arets resultat -7 367 -7 367
Vid arets utgang 25 000 -6 674 -7 367 10 959

Villkorat aktiedgartillskott - aktiedgaren har ratt att aterfa beloppet i den man som féljer av att foretagets
resultat och finansiella stallning i évrigt ar i en sund och stark position.

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten

Balanserat resultat -6 674
Arets resultat -7 367
Summa -14 041
Disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning -14 041
Summa -14 041
Healthy with nature AB Sida2av6

556935-5026



Resultatrakning

Not 2021-09-01 2020-09-01
1,2 - 2022-08-31 - 2021-08-31
Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 0 0
Summa rorelseintdkter, lagerforéandringar m.m.
Rorelsekostnader
Ravaror och férnodenheter -4 352 -983
Ovriga externa kostnader -3015 -21 053
Summa rorelsekostnader -7 367 -22 036
Rorelseresultat -7 367 -22 036
Resultat efter finansiella poster -7 367 -22 036
Resultat fore skatt -7 367 -22 036
Arets resultat -7 367 -22 036
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Balansrakning

Not 2022-08-31 2021-08-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror 25700 25700
Summa varulager m.m. 25700 25700
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 273 4902
Summa kortfristiga fordringar 273 4902
Kassa och bank
Kassa och bank 9135 1873
Summa kassa och bank 9135 1873
Summa omsattningstillgangar 35108 32475
Summa tillgangar 35108 32475
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 50 000
Summa bundet eget kapital 25 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -6 674 -19 638
Arets resultat -7 367 -22 036
Summa fritt eget kapital -14 041 -41 674
Summa eget kapital 10 959 8326
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 24149 24149
Summa kortfristiga skulder 24 149 24 149
Summa eget kapital och skulder 35108 32475
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2021-09-01

- 2022-08-31

Medelantal anstallda under aret 0,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Healthy with nature AB, 556935-5026
Avseende rakenskapsaret 2021-09-01 - 2022-08-31

stockholm

Gurlie Agneta Fredriksson
Gurlie Agneta Fredriksson
Styrelseledamot
2023-01-09
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