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Arsredovisning

for

IRENES HALSOKOST AB

256707-3662

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i IRENES HALSOKOST AB intygar att resultatrikningen och

balansrikningen 1 arsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2024-06-24. Arsstimman beslutade att
godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehéllet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med
originalen.

Charlottenberg den 24 juni 2024

Yo Jun—

Irene Jern
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IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Styrelsen for IRENES HALSOKOST AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2023.

1 (6)

Arsredovisningen ir uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ér.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Flerarsoversikt (tkr) 2023 2022
Nettoomsattning 3 990 3416
Resultat efter finansiella poster 121 -517
Soliditet (%) 29 23

Allmdnt om verksamheten

2021
2 046
-127

28

2020
3 384
=711

41

Bolaget bedriver kop och forsiljning av hdlsoprodukter, hyr lokaler 1 Charlottenbergs Shoppingcenter.

Bolaget ar dotterbolag till Irene Jern AB, 559393-3616

Foretaget har sitt sdate 1 Eda kommun.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 575 287
Disposition enligt beslut
av arsstamman;
Balanseras 1 ny riakning -517 103
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000 58 184

Arets

resultat

-517 103

517 103
121 222
121 222

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 300 000.-

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
1 ny rakning 6verfores

58 184
121 222
179 406

179 406
179 406

Totalt

158 184

0
121 222
279 406

Foretagets resultat och stdllning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Resultatrikning

Rorelseintiakter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2023-01-01
-2023-12-31

3 990 380
31 109
4 021 489

-2.251 988
-701 188
-948 580

-379

-3 902 135

119 354

4 053
-2 185
1 868
121 222

121 222

121 222

2 (6)

2022-01-01
-2022-12-31

3416 021
23313
3 439 334

-1 946 723
-966 749
-1 031 873
-2 745

-3 948 090
-508 756

204

-8 551
-8 347
-517 103

-517 103

-517 103
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IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstilleangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstilleangar

Summa anlidggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Ravaror och férnddenheter

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortiristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

375 027
S7S 027

12 471
109 645
122 116

272 495
272 495
969 638

969 638

3 (6)

2022-12-31

334 992
334 992

141 179
71 690
212 869

149 907
149 907
697 768

697 768



IRENES HALSOKOST AB 4 (6)
Org.nr 556707-3662

Balansrﬁkning ll\Iot 2023-12-31 2022-12-31

£

S EGET KAPITAL OCH SKULDER

=

a Eget kapital

ik Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 58 184 575 287
Arets resultat 121 222 -517 103
Summa fritt eget kapital 179 406 58 184
Summa eget kapital 279 406 158 184
Langfristiga skulder
Skulder till koncernftretag 236 016 0
Ovriga skulder 59 651 0
Summa langfristiga skulder 295 667 0
Kortiristiga skulder
Checkridkningskredit g 0 5576
Leverantorsskulder 82 003 147 112
Ovriga skulder 168 4383 266 005
Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 144 079 120 891
Summa kortfristiga skulder 394 565 539 584

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 969 638 697 768
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IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmianna upplysningar

5 (6)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allm#nna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning

Tilldimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsiéttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

5 ar

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingaende avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viirde

Not 4 Stillda siakerheter

Foretagsinteckning
Spédrrade bankmedel, avser garanti hyra

2023

2023-12-31

632 669
632 669

-632 669
-632 669

2023-12-31

100 000
100 000
200 000

2022

2022-12-31

632 669
632 669

-632 669
-632 669

2022-12-31

100 000
100 000
200 000



JRENES HALSOKOST AB 6 (6)
Org.nr 556707-3662

% Not 5 Checkrikningskredit
i
A 2023-12-31 2022-12-31
(o
-
% Beviljat belopp péa checkrikningskredit uppgar till 50 000 50 000
= Utnyttjad kredit uppgar till 11410 5 575

Charlottenberg 2024-06-23

Irene Jern

Min revisionsberittelse har ldimnats den 24 juni 2024

4 fre
Terje Eggen
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstimman i IRENES HALSOKOST AB
Org.nr 556707-3662

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden )
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for IRENES HALSOKOST AB {6r rakenskapséaret 2023.

Enligt min uppfatining har arsredovisningen uppréttats i1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rattvisande bild av IRENES HALSOKOST ABs finansiella stdllning per den

2023-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt drsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar
forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststidller resultatrakningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa sta'pdarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
forhallande till IRENES HALSOKOST AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrackliga och dndamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for att rsredovisningen uppréttas och att den ger en réittvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer dr nédvandig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehéaller nagra viasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé

oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets formaga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nér sé ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsétta

verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppné en rimlig grad av sdakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att ldimna en
revisionsberitielse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet dr en hdg grad av sdakerhet, men dr ingen

garanti fOr att en revision som uttérs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka

en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forviantas paverka de ekonomiska

beslut som anvandare fattar med grund 1 arsredovisningen.

IRENES HALSOKOST AB, Org.nr 556707-3662
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Som del av en revision enligt ISA anvéander jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och Andamalsenliga for att utgoéra en grund f6r mina uttalanden.

Risken for att inte upptidcka en vésentlig felaktighet till 16]jd av oegentligheter dr hégre dn for en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, férfalskning,

avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgirder som ar ldmpliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anviands och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anviander antagandet om fortsatt drift vid uppréattandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hiandelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en

visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga,
modifiera vttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram

till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héndelser eller férhallanden gora att ett bolag inte
ldngre kan fortsdtta verksamheten.

- utvarderar jag den overgripande presentationen, strukturen och innehallet 1 4rsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett

satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksé informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, déribland de

eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utover min reviston av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for

IRENES HALSOKOST AB for rikenskapsaret 2023 samt av férslaget till dispositioner betriffande bolagets
vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nidrmare 1

avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till IRENES HALSOKOST AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

IRENES HALSOKOST AB, Org.nr 556707-3662
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Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ar forsvarlig med hansyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stiallning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ér
utformad sa att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 ovrigt

kontrolleras pa ett betryggande sitt.
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Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 ndgot
vasentligt avseende:

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
ersdattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt méal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed muitt
uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sakerhet bedoma om forslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hég grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgirder eller férsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder jag professionellt omdome och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig fraimst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella beddomning med utgangspunkt
risk och visentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa saddana atgarder, omraden och
forhdllanden som ar vidsentliga for verksamheten och déar avsteg och Overtradelser skulle ha sarskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder
och andra férhallanden som ér relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget

ar forenligt med aktiebolagslagen.

Karlskoga den 24 juni 2024
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Auktoriserad revisor

IRENES HALSOKOST AB, Org.nr 556707-3662



