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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-21. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Anette Uhlin 
2025-05-23
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Årsredovisning

Anettes Hälsokälla i Kristinehamn AB

556921-7234

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-02-01 – 2025-01-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
I verksamheten bedrivs yoga, ayurvedisk hälsorådgivning, massage & behandlingar, andlig vägledning och healing.
Vidare anordnas kurser, workshops & föreläsningar samt försäljning av tillhörande produkter och därmed förenlig
verksamhet.

Företaget har under året erhållit ett villkorat aktieägartillskott om 20 000 kr.

Företaget har sitt säte i Kristinehamn.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2402-2501 2302-2401 2202-2301 2102-2201
Nettoomsättning 135 285 313 274
Resultat efter finansiella poster -22 -17 -23 9
Soliditet % 44 52 23 74

Nettoomsättningen avviker med mer än 30% då året inneburit flytt av företaget, samt sjukskrivning av nyckelperson.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 25 000 17 039 -17 035
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -17 035 17 035
- Erhållna aktieägartillskott 20 000
- Årets resultat -22 428
- Belopp vid årets utgång 25 000 20 004 -22 428

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 20 004
Årets resultat -22 428
Summa -2 424

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -2 424
Summa -2 424
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RESULTATRÄKNING 1

2024-02-01
2025-01-31

2023-02-01
2024-01-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 134 782 284 536
Övriga rörelseintäkter 4 507 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 139 289 284 536

Rörelsekostnader
Handelsvaror -44 544 -84 206
Övriga externa kostnader -46 339 -47 072
Personalkostnader 2 -70 196 -169 647
Summa rörelsekostnader -161 079 -300 925

Rörelseresultat -21 790 -16 389

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 69 36
Räntekostnader och liknande resultatposter -707 -682
Summa finansiella poster -638 -646

Resultat efter finansiella poster -22 428 -17 035

Resultat före skatt -22 428 -17 035

Årets resultat -22 428 -17 035
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BALANSRÄKNING 1

2025-01-31 2024-01-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Goodwill 3 0 0
Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 48 972 41 819
Summa varulager m.m. 48 972 41 819

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 010 3 163
Övriga fordringar 0 3 048
Summa kortfristiga fordringar 2 010 6 211

Summa omsättningstillgångar 50 982 48 030

SUMMA TILLGÅNGAR 50 982 48 030
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BALANSRÄKNING

2025-01-31 2024-01-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 20 004 17 039
Årets resultat -22 428 -17 035
Summa fritt eget kapital -2 424 4

Summa eget kapital 22 576 25 004

Långfristiga skulder
Checkräkningskredit 0 3 177

Summa långfristiga skulder 0 3 177

Kortfristiga skulder
Checkräkningskredit 18 286 0
Förskott från kunder 0 7 000
Leverantörsskulder 8 034 7 745
Övriga skulder 2 086 5 104

Summa kortfristiga skulder 28 406 19 849

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 50 982 48 030
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2025-01-31 2024-01-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Goodwill 2025-01-31 2024-01-31

Ingående anskaffningsvärden 14 504 14 504
Utgående anskaffningsvärden 14 504 14 504

UNDERSKRIFTER
Kristinehamn
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