Arsredovisning for

M.N.B Mental & Fysisk Coaching AB

559395-6476

Rakenskapsaret
2022-09-08 - 2023-12-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i M.N.B Mental & Fysisk Coaching AB intygar harmed dels att denna
kapia av arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen
faststallts pa arsstamma 2024-05-08. Stamman beslutade ocksa att godkanna styreisens forslag till

resultatdispositigh

Styrelseledamot
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for M.N.B Mental & Fysisk Coaching AB, 559395-6476, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-09-08 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate | Kalmar registrerades ar 2022 och bedriver sedan dess verksamhet inon psykisk
och fysisk halsa. Bolaget kommer &ven bedriva utbildning inom samma omrade samt friskvard.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Bolaget bildades i sept. 2022 och detta ar bolagets forsta verksamhetsar.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2022/2023
Nettoomséattning 408 410
Resultat efter finansiella poster o3 975
Soliditet, % 67

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget

Kapital fond Kapital
Vid arets borjan 25 000
Disposition enl arsstammobesiut
Arets resultat 42 812
Vid arets slut 25 000 42 812
Resultatdisposition

Belopp i kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 42 812 disponeras enligt foljande:
Arets resultat 42 812
Totalt 42 812
Disponeras for
Balanseras | ny réakning 42 812
Summa 42 812

Bolagets resultat och stalining framgar av efterféljande resultat- och balansrgkningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp | kr Not 2022-09-08-
2023-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning 408 410
Ovriga rorelseintakter _ -738
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 407 672
Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter -19 596
Ovriga externa kostnader -203 991
Personalkostnader 2 -130 138
Summa rorelsekostnader -353 725
Rorelseresultat 53 947
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 3 e 28
Summa finansiella poster 28
Resultat efter finansiella poster 53 975

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 53 975
Skatter
Skatt pa arets resultat -11 163

Arets resultat 42 812
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Balansrakning

Belopp i kr Noft 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsiéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

‘Ovriga fordringar 5901
Summa kortfristiga fordringar 5 901
Kassa och bank

Kassa och bank 95 230
Summa kassa och bank 95 230
Summa omsattningstillgangar 101 131
SUMMA TILLGANGAR 101 131
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundef eget kapital

Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000
Fritt eget kapital

Arets resultat 42 812
Summa fritt eget kapital 42 812
Summa eget kapital 67 812
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 7 308
Ovriga skulder 26 011
Summa kortfristiga skulder 33 319

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 101 131
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

b Not 1 Redovisningsprinciper
v Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
fa allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Not 2 Personal

Personal
2022-09-08-
2023-12-31
Medelantalet anstéallda
Bolaget 1
Summa 1
Not 3 Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
2022-09-08-
2023-12-31
Ranteintakter, dvriga 28
28

Summa
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Underskrifter

2024-05-08

Mikael Orrebrink
Styrelseledamot

Datum
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