
STRÖMSTADS HÄLSOHUS, KURS &
KONF AB
559145-8731

Årsredovisning för räkenskapsåret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen och verkställande direktören upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-07-22. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mette Helene Johansson, Styrelseledamot
2024-07-22
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Verksamheten, som har säte i Strömstad, anordnar wellness aktiviteter, wellness publikationer på blogg,
Instagram och i kalenderform. Verksamheten erbjuder även solarietimmar ur ett leaset solarie och healing.

Flerårsöversikt
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31
2020-01-01

- 2020-12-31

Nettoomsättning 98 375 124 156 303 086 217 228

Resultat efter finansiella poster -137 019 -186 972 -5 187 -8 622

Soliditet (%) 44 -315 -273 -138

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 -193 885 -186 972 -330 857

Balanseras i ny räkning -186 972 186 972 0

Erhållna aktieägartillskott 500 000 500 000

Årets resultat -137 019 -137 019

Vid årets utgång 50 000 119 143 -137 019 32 124

Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att den ansamlade förlusten

Balanserat resultat 119 143

Årets resultat -137 019

Summa -17 876

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning -17 876

Summa -17 876
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Resultaträkning
Not

1
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 98 375 124 156

Övriga rörelseintäkter 1 509 502

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 99 884 124 658

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -40 796 -179 803

Övriga externa kostnader -148 063 -124 590

Personalkostnader 2 -21 250 -7 073

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-27 016 0

Summa rörelsekostnader -237 125 -311 466

Rörelseresultat -137 241 -186 808

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 680 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -458 -164

Summa finansiella poster 222 -164

Resultat efter finansiella poster -137 019 -186 972

Resultat före skatt -137 019 -186 972

Årets resultat -137 019 -186 972
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Balansräkning
Not

1
2023-12-31 2022-12-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 27 016

Summa materiella anläggningstillgångar 0 27 016

Summa anläggningstillgångar 0 27 016

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 4 528 11 041

Övriga fordringar 14 748 15 455

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 672

Summa kortfristiga fordringar 19 276 27 168

Kassa och bank
Kassa och bank 53 262 50 924

Summa kassa och bank 53 262 50 924

Summa omsättningstillgångar 72 538 78 092

Summa tillgångar 72 538 105 108
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Balansräkning
Not

1
2023-12-31 2022-12-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 119 143 -193 885

Årets resultat -137 019 -186 972

Summa fritt eget kapital -17 876 -380 857

Summa eget kapital 32 124 -330 857

Långfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 0 48 256

Övriga skulder 22 107 239 420

Summa långfristiga skulder 22 107 287 676

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 4 190 94 042

Skatteskulder 0 4 374

Övriga skulder 14 116 48 492

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 1 1 381

Summa kortfristiga skulder 18 307 148 289

Summa eget kapital och skulder 72 538 105 108
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2023-01-01

- 2023-12-31

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2023-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 27 016

Försäljningar/utrangeringar -27 016

Utgående anskaffningsvärden 0

Redovisat värde 0
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Underskrifter
Årsredovisning för STRÖMSTADS HÄLSOHUS, KURS & KONF AB, 559145-8731
Avseende räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Strömstad

Mette Helene Johansson
Mette Helene Johansson
Styrelseledamot och verkställande direktör
2024-07-22
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