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ARSREDOVISNING
for

Strength Inside AB

Org.nr. 556278-6722

. Styrelsen och verkstillande direktoren far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31
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Undertecknad styrelseledamot i Strength Inside AB intygar, att resultatrdkningen och balansrikningen i arsredovisningen har faststillts

pa arsstimma den 13 februari 2023.
Stamman beslot tillika godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar ocksa att innehdllet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med originalen.

Malmo 2023-02-13
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK.

0 Verksamheten
D
ég Allmint om verksamheten
-« Strenght Inside AB skall forvalta fastigheter, férvalta aktier i dotter- och intressebolag, bedriva konsultverksamhet inom
& marknadsforing, bedriva friskvérd, rehabilitering och dirmed annan forenlig verksamhet samt uthyrning av inventarier.
E-g; Foretagets séte ar Malmo
)
Flerarsoversikt
2022 2021 2020
Nettoomséttning 340 196 159 366 499 005
_ Resultat efter finansiella poster 50902 -212 461 -337 430
(\. Soliditet (%) 62,20 21,09 36,28
Definitioner av nyckeltal, se noter
@ Foriindringar i eget kapital
Reserv- Fritt eget
| Aktiekapital fond kapital
Belopp vid arets ingang 100 000 | 20 000 -7 885
Arets resultat 50 902
Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 43 017
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat -7 885
Arets resultat 50 902
43 017
Forslag till disposition:
-~ Balanseras i ny rikning 43017

L. 43 017

__ Betriffande bolagets resultat och stillning 1 6vrigt hdnvisas till efterféljande
L .resultat— och balansrikningar med tillhérande noter.
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Stfength Inside AB
Org.nr. 556278-6722

RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsitning

Foriandring av lager av produkter 1 arbete, fardiga varor och
pagaende arbete for annans rikning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella anldggningstiligangar
Ovriga rénteintidkter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och
kortfristiga placeringar

Rintekostnader och liknande resultatposter

K. Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

Sida3av7

2022-01-01
2022-12-31

340 196

0
0

340 196

-21 500
-153 025
0

174 525

165 671
10 237
13

-125 000
-19

-114 769

50 902

50 902

50 902

2021-01-01
2021-12-31

159 366

13 540
5 840
178 746

-9 138
-318 343
O

-327 431

~148 735

-370 000
0

306 338
-64

263726

-212 461

-212 461

-212 461
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BALANSRAKNING 2022-12-31 2021-12-31
Not
TILLGANGAR
o Anlaggningstillgangar
D
¥2  Materiella anlidggningstillgangar
[~ Inventarier, verktyg och installationer 3 - 0 . 0
¢} Summa materiella anliggningstillgangar 0 0
")
%}% Finansiella anldggningstillgangar | |
Andra langfristiga virdepappersinnehayv 4 131056 _ 338 512
Summa finansiella ankiggningstillgangar 131 056 338 512
Summa anléiggningstiligangar 131 056 - 338512
‘\”‘. Omséittningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror _ 65 322 . 86 822
Summa varulager 65 322 86 822
k. Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 27170 13 438
Ovriga fordringar 7 167 7 138
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter _ 0 7716
Summa kortfristiga fordringar 34 337 28 292
Kassa och bank
Kassa och bank 31 355 77920
Summa kassa och bank 31 355 77 920
Summa omsittningstillgdngar - 131014 193 034
SUMMA TILLGANGAR 262 070 531 546
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BALANSRAKNING | 2022-12-31 2021-12-31

Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER
--  Eget kapital
fat
&
22 Bundet eget kapital
™ Aktiekapital 100 000 100 000
¢y Reserviond 20 000 20 000
¢ Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
e
)
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -7 885 204 577
Arets resultat 50902 =212 461
Summa fritt eget kapital 43 017 -7 884
~~  Summa eget kapital 163 017 112 116
@ '
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 6 161 | 1 097
Ovriga skulder 92 892 337 333
— Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 0 81 000
W . Summa kortfristiga skulder 99 053 419 430
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 262 070 531 546
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NOTER

Not1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen Ar upprittad 1 enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmidnna rad (BFNAR

3

170667

Py
e

2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Noter till resultatriakningen

230

Not2 Medelantal anstillda

20

Medelantal anstillda

Medelantalet anstidllda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstillda har varit

%
. Noter till balansrikningen

Not3 Inventarier, verktyg och installationer
N . Ingaende anskaffningsvirden
Forsidljningar/utrangeringar
Utgdende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar
Aterforda avskrivningar pa
forsdljningar/utrangeringar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Not4 Andra langfristiga virdepappersinnehav

Ingaende anskaffningsvirden
Forsaljningar

Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende nedskrivningar
AterfOrda nedskrivningar
Arets nedskrivningar
Utgaende nedskrivningar
Redovisat virde

r\;*.Not 5  Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Sidagav7

2022

0,00

2022-12-31

53 822

=33 822

-33 822

2022-12-31

993 788

_-82 456

911 332
-655 276
O

-125 000

-780 276

R —— e R Y,

131 056

2021

0,00

2021-12-31

0
93 822
53 822
-33 322

-33 822
0

2021-12-31

1 602 288
-608 500
993 788
-961 614
306 3338
0

-6335 276

338 512
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