
Å R S R E D O V I S N I N G 

för 

Hägerstens Yogaliv AB

Org.nr. 556848-3548

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-07-01--2023-06-30

Innehåll Sida

-förvaltningsberättelse 2

-resultaträkning 4

-balansräkning 5

-noter 6

-underskrifter 6

FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-12-12.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Sofia Svensson, Styrelseledamot
2024-01-14



Hägerstens Yogaliv AB
Org.nr. 556848-3548

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet är att bedriva yoga, friskvård, rehabilitering, coachning, mental träning,
försäljning av yogaprodukter samt därmed förenlig verksamhet.
Företagets säte är Stockholm.

Egna aktier
Upplysningar om egna aktier...

Flerårsöversikt

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsättning 61 394 402 152 372 609 565 513

Resultat efter finansiella
poster -36 131 -35 189 -2 487 29 689

Soliditet (%) 100 93,02 50,54 64,87

Definitioner av nyckeltal, se noter

Bolaget har i stort sett varit vilande under räkenskapsåret.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets ingång 50 000 51 847 -35 189 66 658

Balanseras i ny räkning -35 189 35 189 0

Årets resultat -36 131 -36 131

Belopp vid årets utgång 50 000 16 658 -36 131 30 527

2023-06-30 2022-06-30

Villkorade aktieägartillskott
uppgår till: 35 260 35 260
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Hägerstens Yogaliv AB
Org.nr. 556848-3548

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 16 660

Årets resultat -36 131

-19 471

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning -19 471

-19 471

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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Hägerstens Yogaliv AB
Org.nr. 556848-3548

RESULTATRÄKNING
Not

2022-07-01
2023-06-30

2021-07-01
2022-06-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 61 394 402 152

Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbete för annans räkning 0 -7 000

Övriga rörelseintäkter 4 900 130 228

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 66 294 525 380

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter 0 -25 939

Handelsvaror 0 -1 727

Övriga externa kostnader -73 081 -341 383

Personalkostnader 2 -29 128 -191 111

Summa rörelsekostnader -102 209 -560 160

Rörelseresultat -35 915 -34 780

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 18 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -234 -409

Summa finansiella poster -216 -409

Resultat efter finansiella poster -36 131 -35 189

Resultat före skatt -36 131 -35 189

Årets resultat -36 131 -35 189
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Hägerstens Yogaliv AB
Org.nr. 556848-3548

BALANSRÄKNING Not 2023-06-30 2022-06-30

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 27 730 18 960

Summa kortfristiga fordringar 27 730 27 981

Kassa och bank

Kassa och bank 2 797 43 677

Summa kassa och bank 2 797 43 677

Summa omsättningstillgångar 30 527 71 658

SUMMA TILLGÅNGAR 30 527 71 658

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 16 658 51 847

Årets resultat -36 131 -35 189

Summa fritt eget kapital -19 473 16 658

Summa eget kapital 30 527 66 658

Kortfristiga skulder

Summa kortfristiga skulder 0 5 000

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 30 527 71 658
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Hägerstens Yogaliv AB
Org.nr. 556848-3548

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2022/2023 2021/2022

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget
betalda

närvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anställda har varit 1,00 1,00

Noter till balansräkningen

Övriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Nettoomsättning.
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster.
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten
skatt) i procent av balansomslutning.

Hägersten

Sofia Svensson
Sofia Svensson

2023-12-12
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