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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Anders Gullberg, Styrelseledamot
2026-03-11
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Styrelsen för Arena MED Göteborg AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver verksamhet inom hälso- och sjukvårdsområdet innefattande hälsoundersökningar, 
naprapati, träning, akupunktur, kostrådgivning, hälsorådgivning och friskvård.
 
 
Företaget har sitt säte i Göteborg.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Bolaget har under året förvärvat 100% av andelarna i Vitalica AB, 559540-4533. Verksamhet i 
dotterbolaget består av hälsoundersökningar och arbete med preventiv hälsa på företag. Ytterligare ett 
företag har till 100% förvärvats, Tinnituskliniken Sverige AB, 559473-1894. Detta bolag bedriver 
specialist-verksamhet inom tinnitusbehandling.
 
Arena MED har också under 2025 etablerat nya samarbeten med flera aktörer inom hälsa och sjukvård, 
bland annat inom radiologi, blodprovstagning och lab.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2022/23   
   (16 mån)   
Nettoomsättning 2 070 2 678 2 774  
Resultat efter finansiella poster 948 824 984  
Soliditet (%) 75 69 67  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 202 808 570 474 798 282
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -575 000  -575 000
   Balanseras i ny räkning  570 474 -570 474 0
Årets resultat   834 764 834 764
Belopp vid årets utgång 25 000 198 282 834 764 1 058 046
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  198 283
årets vinst  834 764

 1 033 047
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas (700 kronor per aktie)  350 000
i ny räkning överföres  683 047

 1 033 047
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 070 277 2 677 774 
Övriga rörelseintäkter  127 355 -36 038 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 197 632 2 641 736 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -903 059 -672 555 
Personalkostnader 2 -1 113 893 -1 142 789 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -8 000 -8 000 
Summa rörelsekostnader  -2 024 952 -1 823 344 
Rörelseresultat  172 680 818 392 
      
Finansiella poster      
Resultat från andelar i koncernföretag  700 000 0 
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  13 139 5 528 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -10 917 0 
Summa finansiella poster  702 222 5 528 
Resultat efter finansiella poster  874 902 823 920 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  0 -100 000 
Summa bokslutsdispositioner  0 -100 000 
Resultat före skatt  874 902 723 920 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -40 138 -153 446 
Årets resultat  834 764 570 474 



Arena MED Göteborg AB
Org.nr 559396-6848   

4 (7)
 

     
Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 14 000 22 000 
Summa materiella anläggningstillgångar  14 000 22 000 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 50 000 0 
Andra långfristiga fordringar 5 824 155 733 000 
Summa finansiella anläggningstillgångar  874 155 733 000 
Summa anläggningstillgångar  888 155 755 000 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  21 720 43 770 
Fordringar hos koncernföretag  700 000 0 
Övriga fordringar  1 181 256 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  100 170 60 088 
Summa kortfristiga fordringar  821 891 285 114 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  71 821 509 314 
Summa kassa och bank  71 821 509 314 
Summa omsättningstillgångar  893 712 794 428 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 781 867 1 549 428 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  198 283 202 808 
Årets resultat  834 764 570 474 
Summa fritt eget kapital  1 033 047 773 282 
Summa eget kapital  1 058 047 798 282 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  350 000 350 000 
Summa obeskattade reserver  350 000 350 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  90 311 47 318 
Skatteskulder  198 832 157 730 
Övriga skulder  58 704 43 651 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  25 973 152 447 
Summa kortfristiga skulder  373 820 401 146 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 781 867 1 549 428 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider: 5 år
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 2 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 40 000 40 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 40 000 40 000 
    
Ingående avskrivningar -18 000 -10 000 
Årets avskrivningar -8 000 -8 000 
Utgående ackumulerade avskrivningar -26 000 -18 000 
    
Utgående redovisat värde 14 000 22 000 
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Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav
Andelar i helägda dotterbolag.
 
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 0 
Inköp 50 000   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 50 000 0 
    
Utgående redovisat värde 50 000 0 
    
 
Not 5 Andra långfristiga fordringar
Kapitalförsäkring
 
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 733 000 101 000 
Tillkommande fordringar 91 155 632 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 824 155 733 000 
    
Utgående redovisat värde 824 155 733 000 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-03-06
 
 
 
Anders Gullberg  
Anders Gullberg  
  
2026-03-11  


