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Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-03-13. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Marcus Cirin, Styrelseledamot

2025-03-13



Styrelsen för Cirin health concepts AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-10-02-2024-
12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget ska bedriva verksamhet inom friskvårds branschen, personlig träning, kosthållning, hälsosam livsstil 
och influencer verksamhet. Vidare skall företaget bedriva konsultverksamhet inom projektledning, rådgivning, 
utbildning och föreläsning inom hälsa och välmående. Företaget kommer även att ta skribentuppdrag samt vara 
återförsäljare av produkter.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Det förlängda räkenskapsåret 2023-10-02 - 2024-12-31 är bolagets första verksamhetsår. Företaget gör en 
vinst för räkenskapsåret.

Flerårsöversikt
2024 / 2023

Nettoomsättning 775 573

Resultat efter finansiella poster 54 996

Soliditet (%) 58,67

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 0 0 25 000

Balanseras i ny räkning 0 0 0 0

Utdelning 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 43 106 43 106

Belopp vid årets utgång 25 000 43 106 68 106



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Årets resultat 43 106

Summa 43 106

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 43 106

Summa 43 106



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-10-02
2024-12-31

   

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 775 573

Övriga rörelseintäkter 3

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 775 576
   

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -845

Övriga externa kostnader -180 199

Personalkostnader -540 161

Övriga rörelsekostnader -92

Summa rörelsekostnader -721 298
   

Rörelseresultat 54 277
   

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 429

Räntekostnader och liknande resultatposter 289

Summa finansiella poster 718
   

Resultat efter finansiella poster 54 996

Resultat före skatt 54 996
   

Skatter
Skatt på årets resultat -11 890

Årets resultat 43 106



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31

   

TILLGÅNGAR
   

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 10 070

Övriga fordringar 17 821

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 11 500

Summa kortfristiga fordringar 39 391
   

Kassa och bank
Kassa och bank 76 687

Summa kassa och bank 76 687
   

Summa omsättningstillgångar 116 078
   

SUMMA TILLGÅNGAR 116 078



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31

   

EGET KAPITAL OCH SKULDER
   

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000
   

Fritt eget kapital
Årets resultat 43 106

Summa fritt eget kapital 43 106
   

Summa eget kapital 68 106
   

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 000

Skatteskulder 14 316

Övriga skulder 32 656

Summa kortfristiga skulder 47 972
   

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 116 078



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockhom 

Karl Marcus Miroslav Cirin

2025-03-13

Styrelseledamot
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