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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-04-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Louise Wibom
Styrelseledamot

2023-04-28
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Naturträning Sverige AB, 559123-6095, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver utbildnings- och friskvårdsverksamhet med tjänster riktat mot privatpersoner såväl 
som företag. Främst gruppträning, styrka och löpning, samt personlig träning utomhus. 

Bolaget har sitt säte i Täby kommun. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 575 000 993 010 992 765 892 212
Resultat efter finansiella poster 32 503 204 896 265 736 34 628
Soliditet % 148,1 68,7 78 87

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 173 920 -11 231
Utdelning  -162 689  
Balanseras i ny räkning  -11 231 11 231
Årets resultat   14 248
Belopp vid årets utgång 50 000 0 14 248

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr
  

Balanserat resultat 11 231
Årets resultat 14 248
Summa 25 479

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

  
Balanseras i ny räkning 25 479
Summa 25 479
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  575 000 993 010
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  575 000 993 010

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -74 753 -175 576
Personalkostnader 2 -467 672 -612 538
Summa rörelsekostnader  -542 425 -788 114

Rörelseresultat  32 575 204 896

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -74 0
Summa finansiella poster  -72 0

Resultat efter finansiella poster  32 503 204 896

Resultat före skatt  32 503 204 896

Skatter    
Skatt på årets resultat  -7 024 -42 207
Årets resultat  25 479 162 689
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 3 566 3 566
Summa materiella anläggningstillgångar  3 566 3 566

Summa anläggningstillgångar  3 566 3 566

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  87 1 547
Summa kortfristiga fordringar  87 1 547

Kassa och bank    
Kassa och bank  47 328 304 602
Summa kassa och bank  47 328 304 602

Summa omsättningstillgångar  47 415 306 149

SUMMA TILLGÅNGAR  50 981 309 715
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  11 231 173 920
Årets resultat  14 248 -11 231
Summa fritt eget kapital  25 479 162 689

Summa eget kapital  75 479 212 689

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  -22 487 65 336
Övriga skulder  40 816 74 517
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -42 827 -42 827
Summa kortfristiga skulder  -24 498 97 026

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  50 981 309 715
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2022-12-31 2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 3 566 3 566
Utgående anskaffningsvärden 3 566 3 566

Redovisat värde 3 566 3 566
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Underskrifter

Täby 

Jesse Enkamp 2023-04-28
Jesse  Enkamp Datum
Styrelseledamot

 
 

Louise Wibom 2023-04-28
Louise Wibom Datum
Styrelseordförande
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