Activum Trining & Rehab AB
Org nr 556792-3486

Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30

Styrelsen avger f6ljande arsredovisning.

Innehall

- forvaltningsberittelse
- resultatrakning

- balansrikning

- noter

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i kronor. Uppgifter inom parentes avser
fOregaende ar.

Undertecknad styreiseledamot i Activum Traning & Rehab AB intygar, dels att denna
kopia av arsredovisningen éverensstimmer med originalet, dels att resultatrakningen
och balansriakningen faststillts pa arsstimma den 2024-09-25.

Arsstimman besl6t att godkidnna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Mora den 2024-09-2

Stefan Henriksson
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten
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Foretaget bedriver gym- och friskvardsverksamhet samt inkép och forséljning av gymutrustning.
Foretaget har sin verksamhet 1 hyrda lokaler 1 Mora kommun dér bolaget ocksa har sitt site.

Flerarsoversikt

Nettoomsétining tkr
Resultat efter finansiella poster tkr
Soliditet %

2023/24

4 883
289
62,3

2022/23
3 609
205

74.9

2021/22
4 923
547

I3yl

Nettoomséttning har 6kat med 1.274 tkr frimst beroende 6kad efterfragan pa

gymutrustning.

Forindringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 100 000
Resultatdisposition enligt arsstdmman:
Utdelning
Balanseras 1 ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000

Balanserat
resultat

1 039 015

-300 000
223 127

962 142

Arets

resultat
223 127

=223 127
291 610

291 610

2020/21
5 708
708
68,3

Totalt
1 362 142

-300 000

291 610

1353752
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Resultatdisposition
% Till drsstimmans forfogande stér foljande vinstmedel:
A
;:*;E Balanserat resultat 962 142
r-f: Arets resultat 291 610
a Totalt L £33 152

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt f6ljande

Utdelning till d4garna 300 000
Balanseras 1 ny rdkning 953 752
Totalt 1253752
Utdelning per aktie 300

Styrelsen bemyndigas att faststélla betalningsdag

Styrelsens yttrande Sver den foreslagna vinstutdelningen

Den foreslagna utdelningen reducerar bolagets soliditet till 58,6 procent. Soliditeten &r mot
bakgrund av att bolagets verksamhet fortsatt bedrivs med I6nsamhet betryggande. Likviditeten 1
bolaget bedoms kunna uppréatthallas pa en likaledes betryggande niva.

Styrelsens uppfattning dr att den foreslagna utdelningen ej hindrar bolaget fran att fullgéra sina
forpliktelser pa kort och lang sikt, €] heller att fullgdra erforderliga investeringar. Den fOreslagna

utdelningen kan ddrmed f6rsvaras med hénsyn till vad som anférs 1 ABL 17 kap 3 § 2-3 st.
(forsiktighetsregeln).
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2022-05-01
-2023-04-30

3 608 785

3 608 785

-1 555 221
-923 453
-925 500

-1 320

Resultatrikning Not 2023-05-01
-2024-04-30
Rorelseintakter
Nettoomséttning 4 887 791
Summa rorelseintikter 4 887 791
Rorelsekostnader
I_-_Iandelsvaror -2 745 091
Ovriga externa kostnader -998 119
Personalkostnader 2 -885 010
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar -14 330
Summa rorelsekostnader | -4 642 550
Rorelseresultat 245 241

Finansiella poster
Rénteintdkter och liknande resultatposter 43 533

Réntekostnader och liknande resultatposter -

Summa finansiella poster 43 533
Resultat efter finansiella poster 288 774
Bokslutsdispositioner

Fordandringar av periodiseringsfonder 106 000
Fordndringar av 6veravskrivningar -16 000
Summa bokslutsdispositioner 90 000
Resultat fore skatt 378 774
Skatter

Skatt pa arets resultat -87 164
Arets resultat 291 610

-3 405 494

203 291

1 852
-165

1 687

204 978

85 000

85 000

289 978

-66 851

223 127
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Balansrakning
Tillgangar
Anliaggningstillgangar

Materiella anldggningstiligangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar
Omséattningstillgangar

Varulager m m
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och Bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2024-04-30

88 312

88 312

88 312

555 449

353 449

144 755
179 527
78 278

402 560

2 313 992

2313 992

3272 001

3360 313
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2023-04-30

S | o |

72 501

72 501

106 340
31 456
98 497

236 293

2 590 777

2 590 777

2 899 571

2 899 571
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Balansrikning
Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital, 1.000 aktier (1.000 aktier)

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Ackumulerade 6veravskrivningar

Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

[ everantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

2024-04-30

100 000

100 000

962 142
291 610

1 233 732

1 353 752

914 000
16 000

930 000

659 058

06 346
75 733
275 424

1 076 561

3360 313
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2023-04-30

100 000

100 000

1 039 015
223 127

1262 142

1362 142

1 020 000

=

1 020 000

18 367

18 367

73 430
31571
107 483
286 578

499 062

2 899 571
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10

Arsredovisning i mindre foretag.
Avskrivningar

Tillampade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Upplysningar till resultatrakningen

Not 2 Medelantalet anstillda
2023-05-01
-2024-04-30
Medelantalet anstédllda under rdkenskapsaret har varit 2
Upplysningar till balansrikningen
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2024-04-30
Ingaende anskaffningsvérden 636 522
- Ink6p 102 642
- Forsdljningar/utrangeringar -286 486
Utgaende anskaffningsvéirden 452 678
Ingdende avskrivningar -636 522
- Aterforda avskrivningar pa forsiljningar resp utrangeringar 286 486
- Arets avskrivningar -14 330
Utgaende avskrivningar -364 366
Redovisat virde 88 312

2022-05-01
-2023-04-30

2

2023-04-30

636 522

636 522

-635 202

-1 320

-636 522

U
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Resultat- och balansrikningen kommer att foreldggas arsstimman 2024-09-25 {or faststillelse.

Mora 2024-09-03

S

Stefan Henriksson

Min revisionsberiéttelse har ldmnats 2024-09-24.

R
Patrik Gilljam

Auktoriserad revisor

Kopians Overensstimmelse
med originalet intygas:
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Activum Traning &
Rehab AB
Org.nr 556792-3486

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Activum Trining

& Rehab AB for rikenskapsdret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Enligt min uppfattning har &rsredovisningen upprittats 1 enlighet
med arsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga avseenden
rdttvisande bild av Activum Tréning & Rehab ABs finansiella
stidllning per den 2024-04-30 och av dess finansiclla resultat for dret
enligt Arsredovisningsiagen. Forvaltningsberittelsen #r forenlig med
arsredovisningens vriga delar.

Jag tillstyrker dédrfor att bolagsstimman faststiller resultatridkningen
och balansridkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs nfirmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr
oberoende i frhallande till Activum Trining & Rehab AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i 8vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tilirdckliga och
dindamalsenliga som grund f6r mina uttalanden,

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas
och att den ger en rittvisande bild enligt 4rsredovisningslagen.
Styreisen ansvarar 4ven for den interna kontroll som den bed6mer &r
nddvindig for att uppritta en arsredovisning som inte innehéatler
ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter

eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styreisen for
beddminingen av bolagets fOrmdaga att fortsitta verksamheten. Den
upplyser, ndr s 4r tilldmpligt, om forhéllanden som kan péverka
formagan att fortsdtta verksamheten och att anvinda antagandet om
fortsatt drift, Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om
beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehéller nigra viisentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag,
och att |Jdmna en revisionsberittelse som innehéller mina uttalanden.
Rimlig sdkerhet #r en hdg grad av sidkerhet, men 4r ingen garanti for
att en revision som utftirs enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptiicka en visentlig felaktighet om en sadan
finns, Felaktigheter kan uppsté p& grund av oegentligheter eller
misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller fillsammans
rimligen kan forvintas pdverka de ekonomiska beslut som anvindare

fattar med grund | &rsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av
arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisomsansvar, Denna beskrivning ér
en del av revisionsberittelsen,

Rapport om andra krav enligt lagar
och andra forfattningar

Activum Trdning & Rehab AB, Org.nr 556792-3486

I (1)
Uttalanden
Utéver min revision av drsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning for Activum Trining & Rehab AB
for rdkenskapséret 2023-05-01 - 2024-04-30 samt av forslaget till
dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget i
f6rvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet
for rdkenskapsaret.

Grund fir uttalanden

Jag har utfort revistonen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare { avsnittet Revisoms ansvar,
Jag dr oberoende 1 forhéllande till Activum Trining & Rehab AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.,

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och
dAndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen 4r
forsvarlig med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning i Ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och firvaltningen av
bolagets angelédgenheter. Detta innefattar bland annat att fortlopande
bedtma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation dr utformad sé att bokforingen, medelsforvaltningen och
bolagets ekonomiska angeldgenheter i dvrigt kontrolleras pa ett
betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betriiffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, 4r att inhdmta revisionsbevis for att med

en rimlig grad av sikerhet kunna beddma om négon styrelseledamot i
nigot vésentligt avseende:

- foretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse
som kan foranieda ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- p4 ndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen ¢ller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt uttalande om detta, 4r att
med rimlig grad av sdkerhet beddma om forslaget 4r férenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en h6g grad av sdkerhet, men ingen garanti for att
en revision som utftrs enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka dtgirder eller forsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt med
aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av
forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning dr
en del av revisionsberittelsen,

Mora den 24 september 2024

atrik Gilljam
Auktoriserad revisor

Kopians Sverensstimmelse
med onginalet intygas:




