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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Leila Nyström, Styrelseledamot
2024-06-13
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Styrelsen för KroppoForm Uppsala AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver friskvård, hälsorådgivning samt försäljning av hälsoprodukter även som idka därmed 
förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Uppsala.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 3 086 4 369 4 005 3 486 
Resultat efter finansiella poster -108 1 113 387 278 
Soliditet (%) 8 69 30 30 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 2 301 1 035 949 1 138 250
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -925 000  -925 000
   Balanseras i ny räkning  1 035 949 -1 035 949 0
Årets resultat   -108 170 -108 170
Belopp vid årets utgång 100 000 113 250 -108 170 105 080
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  113 250
årets förlust  -108 170

 5 080
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  5 080

 5 080
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  3 086 460 4 369 049 
Övriga rörelseintäkter  33 105 35 820 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 119 565 4 404 869 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -67 107 -148 271 
Övriga externa kostnader  -1 621 415 -2 058 669 
Personalkostnader 2 -1 331 628 -1 603 101 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -211 127 -206 833 
Summa rörelsekostnader  -3 231 277 -4 016 874 
Rörelseresultat  -111 712 387 995 
      
Finansiella poster      
Resultat från andelar i koncernföretag  0 725 000 
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  5 500 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 958 -464 
Summa finansiella poster  3 542 724 536 
Resultat efter finansiella poster  -108 170 1 112 531 
      
Resultat före skatt  -108 170 1 112 531 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -76 582 
Årets resultat  -108 170 1 035 949 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 3 0 0 
Summa immateriella anläggningstillgångar  0 0 
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 4 475 604 675 507 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 93 534 104 758 
Summa materiella anläggningstillgångar  569 138 780 265 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i koncernföretag 6 0 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  0 0 
Summa anläggningstillgångar  569 138 780 265 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Råvaror och förnödenheter  155 000 40 000 
Summa varulager  155 000 40 000 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  92 820 153 887 
Övriga fordringar  43 910 48 101 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  97 981 98 942 
Summa kortfristiga fordringar  234 711 300 930 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  303 894 529 825 
Summa kassa och bank  303 894 529 825 
Summa omsättningstillgångar  693 605 870 755 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 262 743 1 651 020 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  113 250 2 301 
Årets resultat  -108 170 1 035 949 
Summa fritt eget kapital  5 080 1 038 250 
Summa eget kapital  105 080 1 138 250 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  106 293 103 416 
Skatteskulder  0 2 508 
Övriga skulder  1 009 963 368 360 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  41 407 38 486 
Summa kortfristiga skulder  1 157 663 512 770 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 262 743 1 651 020 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10 år 
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5 år 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 3 4 
    
 
Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 22 400 
Försäljningar/utrangeringar 0 -22 400 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 0 
    
Ingående avskrivningar 0 -22 400 
Försäljningar/utrangeringar 0 22 400 
Utgående ackumulerade avskrivningar 0 0 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
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Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 999 513 934 484 
Inköp 0 513 151 
Försäljningar/utrangeringar 0 -448 122 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 999 513 999 513 
    
Ingående avskrivningar -324 006 -485 214 
Försäljningar/utrangeringar 0 360 558 
Årets avskrivningar -199 903 -199 350 
Utgående ackumulerade avskrivningar -523 909 -324 006 
    
Utgående redovisat värde 475 604 675 507 
    
 
Not 5 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 112 241 122 588 
Inköp 0 112 241 
Försäljningar/utrangeringar 0 -122 588 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 112 241 112 241 
    
Ingående avskrivningar -7 483 -106 595 
Försäljningar/utrangeringar 0 106 595 
Årets avskrivningar -11 224 -7 483 
Utgående ackumulerade avskrivningar -18 707 -7 483 
    
Utgående redovisat värde 93 534 104 758 
    
 
Not 6 Andelar i koncernföretag
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 0 
Inköp 0 25 000 
Försäljningar 0 -25 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 0 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
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Not 7 Ställda säkerheter
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Företagsinteckning 300 000 300 000 
 300 000 300 000 
    
 
 
Uppsala 2024-06-04
 
 
 
Leila Nyström  
Leila Nyström  
  
  


