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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-05-02.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Henrik Ramhgj

Verkstallande direktor

2024-05-09
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for More Fitness Sweden AB, 559034-9774, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Foretaget registrerades 2015-11-01 med syftet att bedriva handel med traningsklader,
traningsutrustning, kosttillskott och traningstillbehor. Foretaget erbjéd ocksd massage, spraytan,
personlig traning och stéd med traningsupplagg.

Forsaljningen av varor och tjanster sker direkt till anvandare/privatpersoner men kan aven erbjudas
foretag.

Under det tredje verksamhetséret karakteriserades verksamheten i foretaget av en minskande
handel och dalig vinstmarginal. En fortsatt minskande handel och andra orsaker utanfor foretagets
verksamhet, paverkar fortfarande maojligheten att vidmakthalla och utveckla hemsidan, méjligheten
att na ut i andra kanaler. Beslutet 2018 blev att I1ata verksamheten vila och undersoka vilken vag
som foretaget skall ga framdver. Den pandemi, rantelage och den allmanna ekonomin som paverkat
varlden under 2019 - 2022 har naturligtvis ocksa paverkat verksamheten i foretaget till del.

Vasentliga handelser under och efter rdkenskapsaret

Under verksamhetsaret 2023 har ingen verksamhet skett och féretaget har saledes varit vilande i
avvaktan pa vilken vag foretaget skall ga. Det ar foretagets avsikt ar att detta ocksa skall galla 2024.
Nytt beslut om féretagets verksamhet kommer att tas i slutet av 2024.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2023 2022 2021

Resultat efter finansiella poster -8 452 -1 200
Soliditet % 100 100 83,5

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 -5414 -8 900
Balanseras i ny rakning -8 900 8 900
Erhalina aktiedgartillskott 22 400
Arets resultat -8 452

Belopp vid arets utgang 50 000 8 086 -8 452
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 8 086
Arets resultat -8 452
Summa -366
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -366
Summa -366
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga -7 252 0
varor och pagaende arbeten for annans rakning
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. -7 252 0
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -1 200 -1 200
Summa rorelsekostnader -1 200 -1 200
Rorelseresultat -8 452 -1 200
Resultat efter finansiella poster -8 452 -1 200
Bokslutsdispositioner
Ovriga bokslutsdispositioner 0 -7 700
Summa bokslutsdispositioner 0 -7 700
Resultat fore skatt -8 452 -8 900
Arets resultat -8 452 -8 900
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och fornédenheter 7700 14 952
Summa varulager m.m. 7700 14 952
Kassa och bank

Kassa och bank 41 934 20734
Summa kassa och bank 41 934 20734
Summa omsattningstillgangar 49 634 35 686
SUMMA TILLGANGAR 49 634 35 686



More Fitness Sweden AB
559034-9774

Balansrakning
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 8 086 -5414
Arets resultat -8 452 -8 900
Summa fritt eget kapital -366 -14 314
Summa eget kapital 49 634 35 686
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 49 634 35 686
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 0 0

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intakter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Anskaffningsvarde for egentillverkade varor
Foretaget raknar in indirekta tillverkningskostnader i anskaffningsvardet for egentillverkade varor.

Not 2 Langfristiga skulder

2023-12-31  2022-12-31

Belopp pa skuldpost som forfaller till betalning senare an fem ar efter 0 0
balansdagen
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Underskrifter

Karlsborg

Henrik Ramhdj 2024-04-30
Henrik Ramhgj Datum

Verkstallande direktor

77
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