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Arsredovisning

for

Mindfirid Kiropraktik AB

559284-8187

Rakenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Mindfrid Kiropraktik AB intygar att resultatrdkningen och
balansrikningen i1 arsredovisningen har faststiillts pd arsstimma 2024-04-05. Arsstimman beslutade att
godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehéllet 1 arsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer dverens med
originalen.

Orebro 2024-04-05
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Styrelsen for Mindfrid Kiropraktik AB avger féljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2023.

I Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
2 i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser t6regaende ar.

Forvaltningsberiittelse

VYerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget skall bedriva friskvardsbehandlingar, massage och kiropraktisk verksamhet, coaching,radio,
podcast, video-inspelningar, forsidljning av hilsoprodukter och musikinstrument, bedriva forebyggande
gym- och rehabverksamhet, dga och forvalta fastigheter samt handla med och forvalta vardepapper,
aktier, raimaterial sasom metaller, legeringar och mineraler och ddrmed f6renlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Orebro.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020

(2 man)
Nettoomsittning 4437 4 134 4 956 0
Resultat efter finansiella poster 1 140 1 550 2 047 -8
Soliditet (%) 71,6 58,3 53,8 100,0

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Fordndringar 1 eget kapital

Aktie-~ Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 1128 270 347 439 1 500 709
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rikning 347 439 -3477 439 0
Arets resultat 500 753 500 753

Belopp vid arets utgang 25 000 1 475 709 500 753 2 001 462
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Resultatdisposition
o Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

L~ balanserad vinst 1475 709

d) arets vinst 500 753
A 1976 462

disponeras sa att

1 ny riakning overfores 1 976 462
1976 462

Foretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatriakning Not 2023-01-01

-2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
Nettoomséttning 4 437 172
Ovriga rorelseintikter 13 858
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 4 451 030
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -718 409
Personalkostnader 2 -2 595 998
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlédggningstillgangar -2
Ovriga rérelsekostnader 0
Summa rorelsekostnader -3 314 409
Rorelseresultat 1136 621
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 4720
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar
och kortfristiga placeringar 0
Riéntekostnader och liknande resultatposter -860
Summa finansiella poster 3 860
Resultat efter finansiella poster 1 140 481
Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag -500 000
Summa bokslutsdispositioner -500 000
Resultat fore skatt 640 481
Skatter

-139 728

Skatt pa arets resultat
Arets resultat 500 753

3 (7)

2022-01-01
-2022-12-31

4134 217
23 393
4 159 810

-862 081
-1 729 687

-2

477

-2 591 817
1567 993

408

-18 164

0

-17 756

1 550 237

-1 100 000
-1 100 000
450 237

-102 798
347 439
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anldggningstillgngar
Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar

Omsiéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos koncernféretag
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

25 000
25 003

1 036
1 036
26 039

85 638
1 020 358
1 634 601
2 740 397

2 13920
5135 920
3 256 517

3 282 556
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2022-12-31

25 000
235 005

1 036
1036
26 041

27 200

1 020 358
428 964
1476 522

1 670 598
1670 598
3 147 120

3173 161
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Kget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Leverantdrsskulder
Skulder till koncernféretag
Skatteskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och foérutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

25 000
25 000

1475709

500 753
1976 462
2 001 462

440 000
440 000

474 516
42 727
6 117

0

106 725
211 009
841 094

3 282 556
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2022-12-31

25 000
25 000

1128 270

347 439
1475709
1500 709

440 000
440 000

703 353
25701

0

77 750
122 596
303 052
1232 452

3173 161
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmianna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag {6r uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

Medelantalet anstillda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Inkop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2023

2023-12-31

25 009

25 009

2022

2022-12-31

25 009
0
25 009
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ﬁ Not 4 Andra langfristiga fordringar

%9 2023-12-31 2022-12-31

-

E% Ingaende anskaffningsvirden 1 036 365 000

= Avgaende fordringar -363 964
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 1036 1036
Utgaende redovisat virde 1036 1036

Resultat- och balansrdkningen kommer att foreldggas pa arsstdmima f6r faststillelse.

Orebro 2024-04-05

Henric Sahlén

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har ldmnats 2024-04-05
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@ pakertilly

Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Mindfrid Kiropraktik AB
Org.nr 559284-8187

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen f6r Mindfrid Kiropraktik AB f6r ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild av Mindfrid Kiropraktik ABs finansiella stidllning per den 2023-12-31

och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr forenlig med
arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstdmman faststéller resultatrikningen och balansridkningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag 4r oberoende i
forhallande till Mindfrid Kiropraktik AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden. |

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réittvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer dr nédvindig for att
upprétta en drsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.,

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen {6r bedémningen av bolagets forméaga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nédr sé dr tilldmpligt, om forhallanden som kan paverka férmagan att fortsétta

verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att Iimna en
revisionsberittelse som innehdaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i1 Sverige alltid kommer att upptécka
en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan foérvéntas paverka de ekonomiska

beslut som anvindare fattar med grund i rsredovisningen.

Mindfrid Kiropraktik AB, Org,nr 559284-8187
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@ pakerti lly

T Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
& instdllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och &ndamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptédcka en visentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter 4r h6gre &n {6r en visentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldimnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstielse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgérder som dr ldmpliga med hénsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana hiindelser eller f6rhéilanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets férméga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vésentlig osdkerhetsfaktor, méaste jag i revisionsberéttelsen fésta uppmérksamheten pa upplysningarna i

arsredovisningen om den vésentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otillrdckliga,
modifiera uttalandet om drsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hidndelser eller férhallanden gora att ett bolag inte

langre kan fortsitta verksamheten,

- utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehdllet 1 drsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héindelserna pa ett

sédtt som ger en réttvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Mindfrid Kiropraktik AB, Org.nr 559284-8187
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@ pakertilly

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for

Mindfrid Kiropraktik AB for rdkenskapsaret 2023 samt av forslaget till dispositioner betridffande bolagets
vinst eller forlust.

Jag tilistyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 férhallande till Mindfrid Kiropraktik AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betridtfande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen &r forsvarlig med héinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stédllning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad s att bokf6ringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 dvrigt

kontrolleras pa ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ér att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av s#dkerhet kunna beddma om négon styrelseledamot i nagot
visentligt avseende:

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon térsummelse som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pd ndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betridffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget édr forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sidkerhet ir en hog grad av sikerhet, men ingen garanti {or att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller férsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller {6rlust inte ir

forenligt med aktiebolagslagen.

Mindfrid Kiropraktik AB, Org.nr 559284-8187
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@ pakertilly

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen, Granskningen av férvaltningen och f6rslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgéirder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgdngspunkt i
risk och vésentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sddana atgidrder, omraden och
forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och Overtriddelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra férhallanden som ir relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller t6rlust har jag granskat om forslaget

ar torenligt med aktiebolagslagen.

Kristinehamn den 5 april 2024
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