2025012301798

Arsredovisning

for

Motionshuset1 Uddevalla AB

556488-8088

Rikenskapsaret

2023-07-01 - 2024-06-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Motionshuset i Uddevalla AB intygar att resultatrdkningen och
balansriikningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 18 december 2024. Arsstimman

beslutade att godkiinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehéllet i drsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer Sverens med
origmalen.

Uddevalla den |8 december 2024

Martin Johansson
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2025012301800

Motionshuset 1 Uddevalla AB
Org.nr 556488-3088

L (8)

Styrelsen for Motionshuset i Uddevalla AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret

2023-07-01 - 2024-06-30.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp 1

hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberiattelse

VYerksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver motions- och friskvardsverksamhet samt fastighetsforvaltning 1 Uddevalla.

Viisentliga hiindelser under riikenskapsaret

Foretaget har sitt sidte 1 Uddevalla kommun, Vistra Gotalands lédn.

Bolaget har haft ett anstrangt rakenskapsar 2023/2024 med fortsatt hoga rantekostnader och tapp |
hyresintakter mot tidigare ar da man inte har haft full uthyrning. For att trygga den finansiella
stallningen for kommande rdakenskapsaret har ett villkorat aktieagartillskott lamnats om 150 tkr.
Framatriktat finns en forvdantan och tro om att forutsattningarna kommer att forbattras for bolaget da

ranteldget borjar se battre ut samtidigt som man upplever en fortsatt tillstromning av medlemmar.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomsitining
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 100 000
Disposition enligt beslut av
drsstimman:
Utdelning
Balanseras 1 ny rdkning
Erhallna aktiedgartillskott
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000

2023/24
5374
-207

2022/23
5074
-62

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Reserv-
fond

20 000

20 000

2021/22
4 879

Balanserat

resultat

334 704

-200 000
-01 927
150 000

222 777

-7
5

2020/21

4721

=79

5
Arets Totalt

resultat

-01 927 392 777
-200 000
61 927 0
150 000
-207 408 -207 408
-207 408 135 369

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 150 000 (0).

o Signerat 20241212 201528 UTC
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Motionshuset 1 Uddevalla AB 2 (8)

Org.nr 556488-8088

Resultatdisposition

f‘% Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmede! (kronor):

-

oy

o balanserad vinst 222 777
;_% arets forlust -207 408
@ 15 369

disponeras sa att
1 ny rdkning dvertores 15369
15 369

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av efterfdljande resultat- och balansridkning med noter.

W Signerat 202412412 20:18:28 UTC Qnettow 1D 3407429 Sida 3710



2025012301802

Motionshuset 1 Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Resultatrakning Not

Rorelseintikter, lagertorindringar m. m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar 3,4
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Riéntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

¥ Signerat 20324-12-17 2011528 UTC

2023-07-01
-2024-06-30

5373921
589 573
5 963 494

-442 647
-1 984 639
3016 769

-332 639
-5 776 694
186 800

3 028
-397 236
-394 208
-207 408

-207 408

-207 408

Oneflow 1D 9407429 Sida 4/10
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2022-07-01
-2023-06-30

5073 831
784 875
5 858 706

-369 855
-1 786 832
-2 896 704

-379 189
-5 632 580

226 126

193

-288 846
-288 033
-61 927

-61 927

-61 927
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Motionshuset i Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Balansrikning e

TILLGANGAR
Anliiggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer 4
Summa materiella anliggningstillgangar

(9

Summa anlidggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Firdiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna mtidkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

o Sigherat 2024-12-12 2011528 UTC

2024-06-30

8 423 466
357 767
8 781 233

8 781 233

40 003
40 003

37 157
50 739
285 898
373 794

680 537
680 537
1 094 334

9 875 567

Cnetlow 1 9407429 Bida 5 /10
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2023-06-30

8 663 146
323 516

8 986 662

8 986 662

19 906
19 906

63 031
133 435

327 284
523 750

368 167
368 167
911 823

9 898 485
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Motionshuset 1 Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reserviond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

L.angfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och t6rutbetaida intikter

Summa Kortiristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

& Sigherat 2024-12-12 201528 UTO

Not

5, 6

2024-06-30

[00 000
20 000
120 000

222 §it
-207 408
15 369
135 369

7672 000
7672 000

24 000
249 938
756 401

1 037 859
2 068 198

9 875 567

Cnetlow 1D 8407429
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2023-06-30

100 000
20 000
120 000

334 704
-01 927
272 777
392777

7 696 000
7 696 000

24 000
116 667
744 517
924 524

1 809 708

9 898 485

Sida 6 /10



Motionshuset 1 Uddevalla AB 6 (3)
Org.nr 556488-3088

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allmidnna rad

(BFNAR 2016:10) om drsredovisning 1 mindre foretag.

2023012301805

AvsKrivning
Tilldimpade avskrivningstider:

Byggnader 50 ar
Markanldggningar 20 ar
Inventarier, verktyg och installationer Sar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintédkter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-07-01 2022-07-01

-2024-06-30 -2023-06-30

Medelantalet anstéllda F. 7

Not 3 Byggnader och mark

2023-07-01 2022-07-01

-2024-06-30 -2023-06-30

Ingaende anskaffningsvéirden 12 353 395 12 353 395
[nkd&p 0 O
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden “ 12 353 395 12 353 395
Ingaende avskrivningar -3 690 249 -3 450 569
Arets avskrivningar -239 680 -239 680
Utgaende ackumulerade avskrivningar -3 929 929 -3 690 249
Utgaende redovisat virde 8 423 466 8 663 146

o Signerat 2024-12-12 20011528 UTC Gneflow D 9407429 Sida 7710



2025012301806

Motionshuset 1 Uddevalla AB
Org.nr 556488-8088

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvérden

Inkdp

Forsdljningar/utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdaende avskrivningar
Forsdljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 5 Langfristiga skulder

Skulder som betalas senare dn fem ar efter balansdagen

Not 6 Skulder som avser flera poster

2023-07-01
-2024-06-30

3 459 666
127 210

-234 995
3 351 881

-3 136 150
234 995

-92 959
-2994 114

357 767

2024-06-30

7576 000
7576 000

7(8)

2022-07-01
-2023-06-30

3176 550
283 116
0

3 459 666
-2 996 641
0

-139 509
-3 136 150

323 516

2023-06-30

7 600 000
7 600 000

Foretagets banklan om 7 696 000 kronor redovisas under féljande poéter 1 balansrdkningen.

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Kortiristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Not 7 Stillda sikerheter

Foretagsinteckning 1 eget forvar
Fastighetsinteckning

Not 8 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

2024-06-390

7 672 000
7672 000

24 000
24 000

2024-06-30

[ 000 000
3 400 000
9 400 000

2023-06-30

7 696 000
7 696 000

24 000
24 000

2023-06-30

1 000 000
8 400 000
9 400 000

Inga efterfoljande hdndelser av sédrskild karaktér har intrdffat. Verksamheten fortsitter pa oforiindrade
grunder, men bolagets ledning bevakar [6pande vad som sker i omvirlden.

W Signerat 2024-12-12 2011528 UTC
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Motionshuset 1 Uddevalla AB 3 (8)

Org.nr 556488-8088
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Martin Johansson Magnus Reutermo
Ordforande

Revisorspateckning

Min revisionsberiittelse har ldmnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Joachim Bjorklund
Auktoriserad revisor
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REDODVISNING & REVIBION

1981

Revisionsberiattelse
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Till bolagsstimman i Motionshuset i Uddevalla AB
Org.nr 5564838-83088

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden . |
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Motionshuset i Uddevalla AB for rikenskapsaret 2023-07-

01 - 2024-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild av Motionshuset 1 Uddevalla ABs finansiella stdllning per den 2024-
06-30 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberiittelsen dr forenhig
med drsredovisningens ¢vriga delar,

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststiller resultatrdkningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende 1
forhallande till Motionshuset 1 Uddevalla AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den beddomer dr nodvindig for att

uppritta en arsredovisning som inte innehdller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av bolagets formaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nir sa dr tillampligt, om forhdllanden som kan paverka formagan att fortsétta

verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilliimpas dock inte
om beslut har tattats om att avveckla verksamheten.

Motionshuset i Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088

W Signerat 202412412 2001888 UTC Oneflow 1D 8407440 Sida 1%
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REDOVISKING & REVIBION

1981

Revisorns ansvar o ﬂ
Mina mal ir att uppna en rimlig grad av séikerhet om huruvida drsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sikerhet, men dr ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptéicka en
visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag

och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forviéntas paverka de ekonomiska
beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

2025012301810

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for vdsentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgidrder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som 4r tillrdckliga och dndamalsenliga for att utgdra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptédcka en visentlig felaktighet till 16ljd av oegentligheter dr hogre dn tor en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innetatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstdelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min revision for
att utforma granskningsatgiarder som 4r ldimpliga med hidnsyn till omstdndigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvéander antagandet om tortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana hindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osidkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ir otillrackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhimtas fram

till datumet {0r revisionsberittelsen. Dock kan framtida hiindelser eller forhallanden goéra att ett bolag inte
ldngre kan fortsitta verksamheten.

- utvdrderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen, diribland

upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
satt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten 16r den. Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Motionshuset 1 Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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REDOVISNING & REVIBION

1981

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

2025012301811

Uttalanden
Utsver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for

Motionshuset i Uddevalla AB for rikenskapsaret 2023-07-01 - 2024-06-30 samt av forslaget till
dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker ait bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till Motionshuset 1 Uddevalla AB enhgt god
revisorssed 1 Sverige och har i1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdamtat &r tillrackliga och dndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betridftande bolagets vinst eller {6rlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ir forsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar fOr bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ér
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelidgenheter i Gvrigt
kontrolleras pa ett betryggande siitt.

Motionshuset 1 Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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REDOVIBNING & REVISION

1981

Revisorns ansvar | |
Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna beddéma om nagon styrelseledamot 1 nagot
visentligt avseende:

- foretagit nagon atgdrd eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan foranleda
ersiattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och darmed mitt
uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgérder eller forsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, elier att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvéander jag professionellt omddme och har en
protessionellt skeptisk instidllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella bedomning med utgangspunkt 1
risk och visentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana dtgéarder, omraden och
forhallanden som ar visentliga for verksamheten och dir avsteg och 6vertriadelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder
och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande

om styrelsens torslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Uddevalla den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Joachim Bjorklund
Auktoriserad revisor

Motionshuset i Uddevalla AB, Org.nr 556488-8088
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