ARSREDOVISNING

for
Holistic House AB

Org.nr. 556904-9926

Styrelsen och verkstillande direktéren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01--
2022-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-05-22.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Malou Lejon, Styrelseledamot
2023-05-25



Holistic House AB
Org.nr. 556904-9926

FORVALTNINGSBERATTELSE
Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.
VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver undervisning av yoga samt personlig traning och diarmed férenlig verksamhet.

Bolaget har sin verksamhet och kontor i Sundbyberg.

Foretagets sate ar Stockholm.

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarséversikt visas i KSEK

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 2092 1954 2096 2956
Resultat efter finansiella
poster -23 -38 118 -2
Soliditet (%) 33,52 36 69,43 47,8
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 242 430 -37 645 254785
Balanseras i ny
rakning -37 645 37 645 0
Arets resultat -23 085 -23 085
Belopp vid arets
utgang 50 000 204 785 -23 085 231 700
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 204 785
Arets resultat -23 085
181 700
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 181 700
181 700

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter. Sida2av 7
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Org.nr. 556904-9926

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintikter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-01-01 2021-01-01

Not 2022-12-31 2021-12-31
2091954 1954 025

0 228 308

2091954 2182 333

-145 622 -94 412

-1473 654 -1567 139

2 -419 910 -489 189
-66 669 -63 010

-2 105 855 -2 213750

-13 901 -31 417

1 0

-9 185 -6 228

-9 184 -6 228

-23 085 -37 645

-23 085 -37 645

-23 085 -37 645

Sida3av7



Holistic House AB
Org.nr. 556904-9926

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Hyresdeposition
Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

Sidad4av7

2022-12-31 2021-12-31
0 2584

78 235 114 021
78 235 116 605
25745 25745
25745 25745
103 980 142 350
34798 11763
34798 11763
153 141 81467
38 936 45 022
53 058 37 514
245 135 164 003
307 221 389 584
307 221 389 584
587 154 565 350
691 134 707 700
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Org.nr. 556904-9926

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Langfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not

Sida5av7

2022-12-31 2021-12-31
50 000 50 000
50 000 50 000

204 785 242 430
-23 085 -37 645
181 700 204 785
231700 254 785
125 000 225 000
125 000 225000
50 000 0
13750 7030
40 456 55938
0 16 298
42702 23555
187 526 125 094
334434 227 915
691 134 707 700
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Org.nr. 556904-9926

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 3

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgadende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Sida6av7

Antal ar

3-5

3

2022 2021
1,00 1,00
2022-12-31 2021-12-31
30 184 30 184
30 184 30 184
-27 600 -21 600
-2 584 -6 000
-30 184 -27 600
0 2 584



Holistic House AB
Org.nr. 556904-9926

Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet 2022-12-31 2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 171031 0
Inkép 28 300 171031
Utgaende anskaffningsvarden 199 331 171031
Ingdende avskrivningar -57 010 0
Arets avskrivningar -64 085 -57 010
Utgaende avskrivningar -121 095 -57 010
Redovisat varde 78 236 114 021
Not 5 Langfristiga skulder 2022-12-31 2021-12-31
Att fordela 125 000 225000

Ovriga noter

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm

Malou Lejon
Malou Lejon

Verkstallande direktor
2023-05-19

Sida7av7
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