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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-01-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Rickard Byström 
2025-01-20
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Årsredovisning

Munkfors Training Center AB

556732-4784

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-11-01 – 2024-10-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).



Munkfors Training Center AB
556732-4784
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom friskvård och träningsverksamhet som riktar sig till privatpersoner och företag i
Munkfors samt Forshaga Kommun.

Företaget har sitt säte i Munkfors.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har under året öppnat ett nytt gym i Forshaga

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2311-2410 2207-2310 2107-2206 2007-2106
Nettoomsättning 2 674 2 225 1 585 1 136
Resultat efter finansiella poster 278 200 224 255
Soliditet % 67 83 87 75

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 100 000 38 964 156 984
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -50 000
- Balanseras i ny räkning 156 984 -156 984
- Årets resultat 208 238
- Belopp vid årets utgång 100 000 145 948 208 238
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 145 948
Årets resultat 208 238
Summa 354 186

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 200 000
Balanseras i ny räkning 154 186
Summa 354 186

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2023-11-01
2024-10-31

2022-07-01
2023-10-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 673 680 2 224 814
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 673 680 2 224 814

Rörelsekostnader
Handelsvaror -205 102 -200 206
Övriga externa kostnader -1 968 264 -1 226 288
Personalkostnader 2 -195 912 -579 832
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -25 887 -18 230

Summa rörelsekostnader -2 395 165 -2 024 556

Rörelseresultat 278 515 200 258

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 37 135
Räntekostnader och liknande resultatposter -553 -340
Summa finansiella poster -516 -205

Resultat efter finansiella poster 277 999 200 053

Bokslutsdispositioner
Förändring av överavskrivningar -14 156 244
Summa bokslutsdispositioner -14 156 244

Resultat före skatt 263 843 200 297

Skatter
Skatt på årets resultat -55 605 -43 313

Årets resultat 208 238 156 984



Munkfors Training Center AB
556732-4784

5 (7)

BALANSRÄKNING 1

2024-10-31 2023-10-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 121 957 41 346
Summa materiella anläggningstillgångar 121 957 41 346

Summa anläggningstillgångar 121 957 41 346

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 64 427 48 886
Övriga fordringar 113 123 78 085
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 235 390 4 301
Summa kortfristiga fordringar 412 940 131 272

Kassa och bank
Kassa och bank 177 527 195 668
Summa kassa och bank 177 527 195 668

Summa omsättningstillgångar 590 467 326 940

SUMMA TILLGÅNGAR 712 424 368 286
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BALANSRÄKNING

2024-10-31 2023-10-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 145 948 38 964
Årets resultat 208 238 156 984
Summa fritt eget kapital 354 186 195 948

Summa eget kapital 454 186 295 948

Obeskattade reserver
Ackumulerade överavskrivningar 28 523 14 367

Summa obeskattade reserver 28 523 14 367

Långfristiga skulder
Övriga skulder 0 5 858

Summa långfristiga skulder 0 5 858

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 10 118 0
Leverantörsskulder 92 304 51 445
Övriga skulder 125 393 668
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 1 900 0

Summa kortfristiga skulder 229 715 52 113

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 712 424 368 286
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5-8 år

Not 2 Medelantalet anställda 2024-10-31 2023-10-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2024-10-31 2023-10-31

Ingående anskaffningsvärden 1 128 197 1 094 240
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp 106 498 33 957
Utgående anskaffningsvärden 1 234 695 1 128 197

Ingående avskrivningar -1 086 851 -1 068 621
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -25 887 -18 230
Utgående avskrivningar -1 112 738 -1 086 851

Redovisat värde 121 957 41 346

UNDERSKRIFTER
Munkfors
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