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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Richard Nilsson 
2024-07-31
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Årsredovisning

Bodyfight AB

556950-7311

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 –
2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver utbildningar inom friskvård, hälsa, personlig träning, webbhotell och webbshop. Bolaget bedriver även
handel med värdepapper.
Företaget har sitt säte i Göteborg.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 3 016 1 732 3 964 2 776
Resultat efter finansiella poster 1 501 -316 1 650 1 212
Soliditet % 85 82 76 69

Nettoomsättningen avviker med mer än 30% på grund av att bolaget har utvidgat sina tjänster i form av att de numera
även erbjuder seminarium.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 1 629 888 70 746
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 70 746 -70 746
- Årets resultat 912 476
- Belopp vid årets utgång 50 000 1 700 634 912 476

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 700 634
Årets resultat 912 476
Summa 2 613 110

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 2 613 110
Summa 2 613 110

Bolagets resultat och ställning framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 016 131 1 732 102
Övriga rörelseintäkter 6 002 1 118
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 022 133 1 733 220

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -447 440 -77 485
Övriga externa kostnader -1 038 069 -1 545 790
Personalkostnader -232 772 -243 036
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -29 270 -64 440

Övriga rörelsekostnader -2 388 -157
Summa rörelsekostnader -1 749 939 -1 930 908

Rörelseresultat 1 272 194 -197 688

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 228 531 37 165
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar och
kortfristiga placeringar 0 -155 461

Räntekostnader och liknande resultatposter -4 -121
Summa finansiella poster 228 527 -118 417

Resultat efter finansiella poster 1 500 721 -316 105

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -350 000 450 000
Summa bokslutsdispositioner -350 000 450 000

Resultat före skatt 1 150 721 133 895

Skatter
Skatt på årets resultat -238 245 -63 149

Årets resultat 912 476 70 746
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 2 27 577 56 847
Summa materiella anläggningstillgångar 27 577 56 847

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 1 460 813 1 231 631
Summa finansiella anläggningstillgångar 1 460 813 1 231 631

Summa anläggningstillgångar 1 488 390 1 288 478

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1 569 996 1 007 367
Övriga fordringar 24 567 139 485
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 234 610 10 805
Summa kortfristiga fordringar 1 829 173 1 157 657

Kassa och bank
Kassa och bank 535 998 82 973
Summa kassa och bank 535 998 82 973

Summa omsättningstillgångar 2 365 171 1 240 630

SUMMA TILLGÅNGAR 3 853 561 2 529 108
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 700 634 1 629 888
Årets resultat 912 476 70 746
Summa fritt eget kapital 2 613 110 1 700 634

Summa eget kapital 2 663 110 1 750 634

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 4 750 000 400 000

Summa obeskattade reserver 750 000 400 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 7 511 85 906
Skatteskulder 155 845 0
Övriga skulder 264 695 278 080
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 12 400 14 488

Summa kortfristiga skulder 440 451 378 474

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 853 561 2 529 108
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Företaget har inom ramen för det allmänna rådet valt att skriva av samtliga inventarier utifrån en schablonmässig
nyttjandeperiod på 5 år.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital
Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 322 197 322 197
Utgående anskaffningsvärden 322 197 322 197

Ingående avskrivningar -265 350 -200 910
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -29 270 -64 440
Utgående avskrivningar -294 620 -265 350

Redovisat värde 27 577 56 847

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 2 862 461 1 399 910
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp 278 924 1 462 551
Försäljningar -49 742 -
Utgående anskaffningsvärden 3 091 643 2 862 461

Ingående nedskrivningar -1 630 830 -324 562
Förändringar av nedskrivningar
Årets nedskrivningar - -1 306 268
Utgående nedskrivningar -1 630 830 -1 630 830

Redovisat värde 1 460 813 1 231 631

Not 4 Periodiseringsfonder 2023-12-31 2022-12-31

Specifikation av periodiseringsfonder
Beskattningsår 2021 400 000 400 000
Beskattningsår 2023 350 000 -



Redovisat värde 750 000 400 000
Not 4 Periodiseringsfonder 2023-12-31 2022-12-31
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Not 5 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

Inga väsentliga händelser har inträffat efter räkenskapsårets slut.

UNDERSKRIFTER
Göteborg
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