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Adda Halsoperpektiv AB (556598-0892)

Rakenskapsar 2023-09-01 - 2024-12-31

jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-06-30. Arsstamman

besldt att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.
Jag intygar ocksa att innehdllet i arsredovisningen stammer éverens med originalet.

Eksijé, 2025-06-30

S

Rgerrick. Ha-

ot
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Styrelsen fér Adda Héalsoperpektiv AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-09-01 - 2024-12-31.
Bolaget har under dret dndrat rdkenskapsar. Denna arsredovisning omfattar ddrfér perioden 1 september 2023 till 31
december 2024, vilket innebar att rdkenskapsaret omfattar 16 manader. Jamfbtrelsetalen i resultatrakningen och vissa
nyckeltal avser féregdende rakenskapsar om 12 manader och dr darmed inte fullt jamfarbara.

Arsredovisningen ar uppréattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget bedriver gymverksamhet samt uthyrning av lokaler.

Bolaget har sitt sdte i Eksjo.

Vasentliga hindelser under rikenskapsdret

Under rakenskapsaret har bolaget erhallit ett villkorat aktiedgartillskott om 60 000 kr genom efterskankning av del av
dgarens fordran. Tillskottet ar villkorat med aterbetalning endast i den man det kan ske utan att bolagets bundna egna
kapital paverkas negativt.

Flerdrsoversikt

Flerdrsdversikt visas | tusen svenska kronor (TSEK)

2024 (16 man) 2022/2023 (12 man) 202172022 (12 man) 2020/2021(12 man) 2019/2020 (12 mdn)

Nettoomsttning 3940 2478 2490 2 455 3054
Resultat efter finansiella poster -494 -11 -64 -276 250
Soliditet (36) 6.2 46,0 76.0 n,o 73,0

Nyckeltalsdefinitioner

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital  Ovrigt tillskjutet kapital Reservfond  Balanseratresultat Arets resuitat Totalt
Belopp vid arets ingdng 100 000 0 20 000 721 88517 209238
Erhallna aktiedgartitlskott 0 60 000 0 0 0 60 000
Balanseras i ny rdkning 0 0 0 88 517 -88 517 0
Arets resultat 0 0 0 0 -205226 -205226
Belopp vid arets utgang 100 000 60 000 20 000 89 238 -205 226 64 012

Villkorade aktiedgartillskott

2024 (16 2022/2023 (12 202172022 (12 2020/2021(12 2019/2020 (12
man) man) man) man) mén)
Villkorade aktiedgartillskott uppgar &5 B 0 5 5 5

till

Rikenskapsdret 20230901-20241231



0¥y
™

o
S
-«

o
L
™

]

Adda Hilsoperpektiv AB
556598-0892

Resultatdisposition

Till Arsstaimmans forfogande star foljande medel:

Balanserai resultat | 89 238
Arets resultat -205 226
Summa -115 988

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning
Balanseras | ny rakning -115 988
Summa -115 988

Rikenskapsaret 20230901-20241231
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Adda Hélsoperpektiv AB
©56598-0892

Resultatrakning
Resultatrakning
Rorelseresultat

Rérelseintékter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsdattning

Ovriga rorelseintakter -
Summa rérelseintikter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- ach nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstiligangar

Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Not

summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av dveravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner

2023-09-01
2024-12-31

3 939 945

3 939 945

~-317 175
-2 557 525
-1 228 589

-4 417 115

9274
-25 b45

Resultat fore skatt
Arets resultat

Rikenskapsaret 20230901-20241231

-16 371

-493 542

288 316
288 316

-205 226

-205 226

-313 827

-477171

Sida 4 (9)

2022-09-01
2023-08-31

2478089
13557
2479 646

-9 890
-1 938 839
-317 985

-224 454
-2 491 168

~-11 522

924

924

-10 598

99115
99115

88 517
88 517
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Balansrakning

Balansrakning Tillgdngar

TILLGANGAR

Anlaggningstillgdngar

Materiella anlaggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgdngar

Summa anlédggningstillgangar

Omsédttningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Not

2024-12-31

424927
424 927

424927

59 853
93153
212 975
365 981

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgadngar

SUMMA TILLGANGAR

Rékenskapsaret 20230901-20241231

614 466

248 485

248 485

1039393
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2023-08-31

415473
415473

415473

14 493
123 746
110 982
249 221

295 735
295 735

544 956

960 429
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Adda Hiilsoperpektiv AB
556598-0892

Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital
Reservfond

Summa bundet ege: kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Not

Summa fritt eget kapital

2024-12-31

100 000
20 000
120 000

149 238
~205 226
-55 988

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Ackumulerade dveravskrivningar

Summa obheskattade reserver

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Leverantbrsskulder
Skulder till koncernféretag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

64012

190 793
218 012
238 843
176 237
151 496
975 381

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Rékenskapsadret 20230901-20241231

1039 393
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2023-08-31

100 000
20 000
120 000

720
88 517
89 237

209 237

288 316
288 316

268 767
30720
0

12 458
150931
462876

960 429
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar uppréattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens alilménna rad
(BFNAR2016:10) om arsredaovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anldggningstiligdngar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag fér ackumulerade avskrivningar och
eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart over tillgangarnas bedémda nyttjandeperiod férutom mark som
inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillampas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgdng Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer
Inventarier, verktyg och installationer 5-7 Ar

Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Férbattringsutgifter pa annans fastighet 5-7 Ar

Not 2 - Medelantalet anstallda

2024-12-31 2023-08-31
Medelantalet anstallda 2 1
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2024-12-31 2023-08-31
Ingaende anskaffningsvarden 3112373 3112373
Farandringar av anskaffningsvirden
inkop 323 281 0
Utgdende anskaffningsvirden 3 435 654 3112373
Ingaende avskrivningar -2 696 900 -2 472 446
Fordndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -313 827 -224 454
Utgdende avskrivningar - -3 010727 -2 696 900
Ingaende nedskrivningar 0 D
Utgdende nedskrivningar 0 | 0
424927 415 473

Redovisat varde

Rékenskapsaret 20230901-20241231
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Adda Hélsoperpektiv AB
556598-0892

Not 4 - Stallda sakerheter

Foretagsinteckningar

Summa stallda sakerheter

Rdkenskapsdret 20230901-20241231

2024-12-31
100 000
100 000

Sida 8 (9)

2023-08-31
100 000
100 000
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Underskrifter av arsredovisning

Eksjo 2025-06-30
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Katarina Holm b
Styrelseledamot

Rékenskapsdret 20230901-20241231
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Roger Didrick ‘
Styrelseordféraride / Styrelseledamot
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