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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-02-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Tomas  Gunnarsson
Styrelseledamot

2025-02-24



 

Mentorakademien IQEQSQ Aktiebolag 1/7
556544-0236

Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Mentorakademien IQEQSQ Aktiebolag, 556544-0236, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades 1997 och bedriver sedan dess verksamhet inom grupp - och 
individutveckling ( coaching, samtal, verksamhets - och grupprocessledning) samt bokutgivning och 
föreläsningar. Författande av litteratur inom persnollig utveckling och tillika försäljning av densamma.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under året har en nyutveckling av webbsida inklusive en webshop investerats i, utökning av produkter för 
försäljning såsom bland annat ljuslyktor och tygväskor med citat, vilket då även gett ökade lagerkostnader. 
Nytryck av flertalet böcker har också skett.

Flerårsöversikt

Belopp i kkr
 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 5 407 7 924 2 032 2 585
Resultat efter finansiella poster 9 2 641 35 330
Soliditet % 36,6 54,1 51,3 42,8

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Reserv-

fond
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 2 612 1 553 778
Balanseras i ny räkning   1 553 777 -1 553 778
Utdelning   -1 000 000  
Årets resultat    26 889
Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 556 389 26 889
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 556 389
Årets resultat 26 889
Summa 583 278

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 440 000
Balanseras i ny räkning 143 278
Summa 583 278

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  5 406 887 7 924 339
Övriga rörelseintäkter  0 -113 420
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  5 406 887 7 810 919

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -894 662 -617 748
Övriga externa kostnader  -3 681 218 -3 589 240
Personalkostnader 2 -855 144 -965 176
Summa rörelsekostnader  -5 431 024 -5 172 164

Rörelseresultat  -24 137 2 638 755

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  33 115 2 755
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -181
Summa finansiella poster  33 115 2 574

Resultat efter finansiella poster  8 978 2 641 329

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  24 000 -670 000
Summa bokslutsdispositioner  24 000 -670 000

Resultat före skatt  32 978 1 971 329

Skatter    
Skatt på årets resultat  -6 089 -417 551
Årets resultat  26 889 1 553 778
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  430 561 579 476
Övriga fordringar  318 714 -12 125
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  237 716 84 188
Summa kortfristiga fordringar  986 991 651 539

Kassa och bank    
Kassa och bank  2 734 307 3 701 532
Summa kassa och bank  2 734 307 3 701 532

Summa omsättningstillgångar  3 721 298 4 353 071

SUMMA TILLGÅNGAR  3 721 298 4 353 071
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Reservfond  20 000 20 000
Summa bundet eget kapital  120 000 120 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  556 389 2 612
Årets resultat  26 889 1 553 778
Summa fritt eget kapital  583 278 1 556 390

Summa eget kapital  703 278 1 676 390

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  830 000 854 000
Summa obeskattade reserver  830 000 854 000

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  122 574 105 975
Skatteskulder  0 325 613
Övriga skulder  180 331 426 801
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 885 115 964 292
Summa kortfristiga skulder  2 188 020 1 822 681

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  3 721 298 4 353 071
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 2 1
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Underskrifter

Stockholm 

Tomas Gunnarsson 2025-02-23
Tomas Gunnarsson Datum
Styrelseledamot
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