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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ulf Hagman, Styrelseledamot
2024-05-01
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Styrelsen och verkställande direktören för Studio Frid Hälsoutbildningar AB avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget äger rättigheterna till Pilates och yogakonceptet Studio Frid samt 2 BRF-lokaler. Detta 
licensieras ut till bolaget Studio Frid Yoga & Pilates AB
 
Företaget har sitt säte i Vellinge.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 920 564 1 446 2 970 
Resultat efter finansiella poster 471 82 -80 7 
Soliditet (%) 15 15 13 13 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 5 000 610 724 81 924 797 648
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   81 924 -81 924 0
Årets resultat    -97 -97
Belopp vid årets utgång 100 000 5 000 692 648 -97 797 551
      
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  692 648
årets förlust  -97

 692 551
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  170 000
i ny räkning överföres  522 551

 692 551
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not

1
2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  920 358 563 741 
Övriga rörelseintäkter  859 841 859 075 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 780 199 1 422 816 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -148 079 -32 416 
Övriga externa kostnader  -750 015 -827 523 
Personalkostnader 2 0 -22 030 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -120 000 -278 994 
Övriga rörelsekostnader  -761 0 
Summa rörelsekostnader  -1 018 855 -1 160 963 
Rörelseresultat  761 344 261 853 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  20 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -290 461 -179 929 
Summa finansiella poster  -290 441 -179 929 
Resultat efter finansiella poster  470 903 81 924 
      
Bokslutsdispositioner      
Lämnade koncernbidrag  -471 000 0 
Summa bokslutsdispositioner  -471 000 0 
Resultat före skatt  -97 81 924 
      
Årets resultat  -97 81 924 
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Balansräkning Not

1
2023-12-31 2022-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 3 0 120 000 
Hyresrätter och liknande rättigheter 4 4 800 000 4 800 000 
Summa immateriella anläggningstillgångar  4 800 000 4 920 000 
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 5 0 0 
Summa materiella anläggningstillgångar  0 0 
      
Summa anläggningstillgångar  4 800 000 4 920 000 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  1 296 12 975 
Övriga fordringar  232 185 178 088 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  180 863 115 010 
Summa kortfristiga fordringar  414 344 306 073 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  20 903 12 419 
Summa kassa och bank  20 903 12 419 
Summa omsättningstillgångar  435 247 318 492 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  5 235 247 5 238 492 
      



Studio Frid Hälsoutbildningar AB
Org.nr 556554-7634   

5 (7)
 

     
Balansräkning Not

1
2023-12-31 2022-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Reservfond  5 000 5 000 
Summa bundet eget kapital  105 000 105 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  692 648 610 723 
Årets resultat  -97 81 924 
Summa fritt eget kapital  692 551 692 647 
Summa eget kapital  797 551 797 647 
      
Långfristiga skulder 6     
Övriga skulder till kreditinstitut 6 4 090 000 4 210 000 
Summa långfristiga skulder  4 090 000 4 210 000 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  120 000 120 000 
Leverantörsskulder  3 885 4 974 
Övriga skulder  58 811 23 370 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  165 000 82 501 
Summa kortfristiga skulder  347 696 230 845 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  5 235 247 5 238 492 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 0 0 
    
 
Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 800 000 800 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 800 000 800 000 
    
Ingående avskrivningar -680 000 -600 000 
Årets avskrivningar -120 000 -80 000 
Utgående ackumulerade avskrivningar -800 000 -680 000 
    
Utgående redovisat värde 0 120 000 
    
 
Not 4 Hyresrätter och liknande rättigheter
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 4 800 000 4 800 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 4 800 000 4 800 000 
    
Utgående redovisat värde 4 800 000 4 800 000 
    
 
Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 572 167 572 167 
Omklassificeringar -572 167   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 572 167 
    
Ingående avskrivningar -572 167 -373 173 
Omklassificeringar 572 167   
Årets avskrivningar 0 -198 994 
Utgående ackumulerade avskrivningar 0 -572 167 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
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Not 6 Långfristiga skulder
 2023-12-31 2022-12-31 
    
    
Fastighetslån, långfristig del -4 090 000 -4 210 000 
 -4 090 000 -4 210 000 
    
 
 
Lund 2024-04-30
 
 
 
Helena Hagman Ulf  Hagman
Helena Hagman Ulf Hagman
Verkställande direktör  
  


