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Årsredovisning
Box Fitness Varberg AB
Organisationsnummer: 559179-9589
Räkenskapsår: 2024-01-01 - 2024-12-31 

Styrelsen avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Varberg

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-03-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Hanna Kim Österling
Styrelseledamot
2025-03-30
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företagets huvudsakliga verksamhet är uthyrning av sjuksköterskor till vårdavdelningar på sjukhus och till kommunal 
verksamhet. Företaget ska också hålla boxningspass i motionsform till företag och kompisgäng samt sälja boxningsmaterial.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Inga väsentliga händelser har inträffat under räkenskapsåret.

Flerårsöversikt
2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31
2021-01-01

-2021-12-31
Nettoomsättning (kr) 669 045 761 617 998 869 605 329
Resultat efter finansiella poster (kr) 66 515 83 605 344 707 112 884
Soliditet (%) 52,6 48,3 53,5 45,0

Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Balanserat
resultat

Årets
resultat Summa

Belopp vid årets ingång 50 000 104 468 66 763 221 231
Utdelning -100 607 -100 607
Balanseras i ny räkning 66 763 -66 763 0
Årets resultat 52 282 52 282
Belopp vid årets utgång 50 000 70 623 52 283 172 906
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Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 70 623
Årets resultat 52 283
Summa 122 906

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:
Utdelning 100 000
Balanseras i ny räkning 22 906
Summa 122 906

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till resultatutvecklingen under perioden för denna 
årsredovisning och perioden fram till påskrift av densamma. Mot bakgrund av ovanstående anser styrelsen att ovan 
föreslagna vinstutdelning är försvarlig med hänsyn till: - de krav som bolagets verksamhets art, omfattning och risker ställer 
på storleken av det egna kapitalet och - bolagets konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt
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Resultaträkning

Not 2024-01-01 2023-01-01
1 2024-12-31 2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 669 045 761 617
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 669 045 761 617

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -3 101 -478
Övriga externa kostnader -15 215 -25 414
Personalkostnader 2 -582 683 -655 376
Summa rörelsekostnader -600 999 -681 268

Rörelseresultat 68 046 80 349

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 651 3 269
Räntekostnader och liknande resultatposter -2 182 -13
Summa finansiella poster -1 531 3 256

Resultat efter finansiella poster 66 515 83 605

Resultat före skatt 66 515 83 605

Skatt på årets resultat -14 233 -16 841

Årets resultat 52 282 66 764
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Balansräkning

Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR 1

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 41 140
Övriga fordringar 70 339 35 775
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 54 592
Summa kortfristiga fordringar 70 339 131 507

Kassa och bank

Kassa och bank 318 440 391 981
Summa kassa och bank 318 440 391 981

Summa omsättningstillgångar 388 779 523 488

SUMMA TILLGÅNGAR 388 779 523 488
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Balansräkning

Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 70 623 104 468
Årets resultat 52 283 66 763
Summa fritt eget kapital 122 906 171 231
Summa eget kapital 172 906 221 231

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 40 000 40 000
Summa obeskattade reserver 40 000 40 000

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 47 922
Övriga skulder 175 873 214 335
Summa kortfristiga skulder 175 873 262 257

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 388 779 523 488
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Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Allmänna upplysningar

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Not 2. Medelantal anställda
2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31
Medelantal anställda 1 1

Varberg

Hanna Kim Österling
Hanna Kim Österling
2025-03-30
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