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Årsredovisning
Nina Sjöstrand AB
Organisationsnummer: 559345-8101
Räkenskapsår: 2024-09-01 - 2025-08-31 

Styrelsen avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Stockholm

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-01-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Nina Elisabeth Sjöstrand
Styrelseledamot
2026-02-17
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Nina Sjöstrand AB verkar inom framställning av text, bland annat skönlitteratur, sakprosa, facklitteratur och kommersiell text,
samt lektörsarbete och manusutveckling. Företaget håller även utbildningar och föreläsningar inom bland annat ekonomi,
personlig utveckling och organisationsutveckling. Vidare bedrivs konsultverksamhet inom bland annat ledarskap, rekrytering,
förändringsledning och ekonomi.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under året har Nina Sjöstrand AB haft mycket begränsad verksamhet på grund av att ägaren har varit sjukskriven stora delar
av året.

Några samarbeten har initierats, men inte fullt ut påbörjats.
Viss research har gjorts.
Fortsatt arbete med ”När jag vaknar ser jag dig”
Arbetet med ”På spaning efter det Paris som flytt” har påbörjats.
Författarsamarbetet kring ”På egen hand” / ”Barnhemmet” har gått på sparlåga.
Diskussioner om framtida kurser och föreläsningar har inletts.

Flerårsöversikt
2024-09-01

-2025-08-31
2023-09-01

-2024-08-31
2022-09-01

-2023-08-31
2021-11-12

-2022-08-31
Nettoomsättning (kr) 100 000 110 152 102 800 292 618
Resultat efter finansiella poster (kr) 7 031 -21 526 -49 016 110 804
Soliditet (%) 64,9 49,7 48,2 56,7

Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Balanserat
resultat

Årets
resultat Summa

Belopp vid årets ingång 25 000 44 575 -21 526 48 049
Balanseras i ny räkning -21 526 21 526 0
Årets resultat 7 031 7 031
Belopp vid årets utgång 25 000 23 049 7 031 55 080
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Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel (kr):

Balanserat resultat 23 049
Årets resultat 7 031
Medel att disponera 30 080

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande (kr):
Balanseras i ny räkning 30 080
Summa 30 080
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Resultaträkning

Not 2024-09-01 2023-09-01
1 2025-08-31 2024-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 100 000 110 152
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 100 000 110 152

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -2 072 -2 616
Övriga externa kostnader -21 556 -44 629
Personalkostnader 2 -57 381 -84 222
Summa rörelsekostnader -81 009 -131 467

Rörelseresultat 18 991 -21 315

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 40 -60
Nedskrivning av finansiella anläggningstillgångar och kortfristiga placeringar -12 000 0
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -151
Summa finansiella poster -11 960 -211

Resultat efter finansiella poster 7 031 -21 526

Resultat före skatt 7 031 -21 526

Årets resultat 7 031 -21 526
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Balansräkning

Not 2025-08-31 2024-08-31
TILLGÅNGAR 1

Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar

Andra långfristiga fordringar 3 53 000 78 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 53 000 78 000
Summa anläggningstillgångar 53 000 78 000

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 0 41
Summa kortfristiga fordringar 0 41

Kassa och bank

Kassa och bank 31 906 18 705
Summa kassa och bank 31 906 18 705

Summa omsättningstillgångar 31 906 18 746

SUMMA TILLGÅNGAR 84 906 96 746
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Balansräkning

Not 2025-08-31 2024-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 23 049 44 575
Årets resultat 7 031 -21 526
Summa fritt eget kapital 30 080 23 049
Summa eget kapital 55 080 48 049

Kortfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 3 497 3 497
Övriga skulder 21 741 28 452
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 4 588 16 748
Summa kortfristiga skulder 29 826 48 697

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 84 906 96 746
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Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Allmänna upplysningar

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag.

Not 2. Medelantal anställda
2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

Medelantal anställda 1 1

Not 3. Andra långfristiga fordringar
2025-08-31 2024-08-31

Ingående anskaffningsvärden 165 000 165 000
Utgående anskaffningsvärden 165 000 165 000

Ingående nedskrivningar -87 000 -45 000
Reglerade fordringar -25 000 -42 000
Utgående nedskrivningar -112 000 -87 000

Redovisat värde 53 000 78 000
Kapitalförsäkring

Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes 2026-01-31.

Nina Elisabeth Sjöstrand
Nina Elisabeth Sjöstrand
2026-01-31
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