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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Christopher Thynne 
2025-06-30
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Årsredovisning

162 Gruppen AB

559462-2846

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-12-12 –
2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
162 Gruppen AB äger och driver gym och träningsstudios runt om i Sverige i partnerskap med lokala affärspartners. De
lokala verksamheterna bedrivs i egna bolag där 162 Gruppen AB är delägare tilsammans med de lokala aktörerna.
Verksamheterna erbjuder personlig individanpassad träning individuellt och i mindre grupper, företagshälsovård,
nutritionsrådgivning samt fysträning. 162 Gruppen fungerar som en strategisk ledarstöd åt de lokala verksamheterna
och dess organisation.

Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2312-2412
Nettoomsättning 0
Resultat efter finansiella poster -3
Soliditet % 8

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Årets resultat Totalt
- Belopp vid årets ingång 30 000 30 000
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Årets resultat -2 670 -2 670
- Belopp vid årets utgång 30 000 -2 670 27 330

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Årets resultat -2 670
Summa -2 670

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -2 670
Summa -2 670
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RESULTATRÄKNING 1

2023-12-12
2024-12-31

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -2 670
Summa rörelsekostnader -2 670

Rörelseresultat -2 670

Resultat efter finansiella poster -2 670

Resultat före skatt -2 670

Årets resultat -2 670
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BALANSRÄKNING 1

2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 2 200 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 200 000

Summa anläggningstillgångar 200 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 100 000
Summa kortfristiga fordringar 100 000

Kassa och bank
Kassa och bank 57 330
Summa kassa och bank 57 330

Summa omsättningstillgångar 157 330

SUMMA TILLGÅNGAR 357 330
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BALANSRÄKNING

2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 30 000
Summa bundet eget kapital 30 000

Fritt eget kapital
Årets resultat -2 670
Summa fritt eget kapital -2 670

Summa eget kapital 27 330

Långfristiga skulder
Övriga skulder 3 330 000

Summa långfristiga skulder 330 000

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 357 330
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Per Mattsson
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Andelar i koncernföretag 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp 200 000 -
Utgående anskaffningsvärden 200 000 -

Redovisat värde 200 000 -

Not 3 Långfristiga skulder 2024-12-31

Belopp på skuldpost som förfaller till betalning per balansdagen: 330 000 -

UNDERSKRIFTER
Stockholm 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra digitala underskrifter
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