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Arsredovisning

162 Gruppen AB

559462-25846

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2023-12-12 —
2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-06-30.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Christopher Thynne
2025-06-30
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

162 Gruppen AB éger och driver gym och trédningsstudios runt om i Sverige i partnerskap med lokala affarspartners. De
lokala verksamheterna bedrivs i egna bolag dir 162 Gruppen AB ér deldgare tilsammans med de lokala aktorerna.
Verksamheterna erbjuder personlig individanpassad traning individuellt och i mindre grupper, foretagshélsovard,
nutritionsradgivning samt fystréning. 162 Gruppen fungerar som en strategisk ledarstdd at de lokala verksamheterna
och dess organisation.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2312-2412

Nettoomsittning 0
Resultat efter finansiella poster -3
Soliditet % 8
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Arets resultat Totalt
- Belopp vid éarets ingéng 30 000 30 000
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Arets resultat -2 670 -2 670
- Belopp vid arets utgéng 30 000 -2670 27330
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Arets resultat -2670
Summa -2670
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rdkning -2670

Summa -2 670
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RESULTATRAKNING 1
2023-12-12
2024-12-31
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -2 670
Summa rorelsekostnader -2 670
Rorelseresultat -2670
Resultat efter finansiella poster -2670
Resultat fore skatt -2670

Arets resultat -2670
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anliggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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2024-12-31

200 000
200 000

200 000

100 000
100 000

57 330

57330

157 330

357 330
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Léngfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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2024-12-31

30 000
30 000

-2670

-2670

27 330

330 000

330 000

357 330
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Andelar i koncernforetag 2024-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 0

Fordndringar av anskaffningsvdrden

Inkdp 200 000 -
Utgéende anskaffningsvirden 200 000 -
Redovisat vérde 200 000 -
Not 3 Langfristiga skulder 2024-12-31

Belopp pa skuldpost som forfaller till betalning per balansdagen: 330 000 -
UNDERSKRIFTER

Stockholm

Undertecknad den dag som framgar av min/véara digitala underskrifter

Christopher Thynne Per Mattsson
Christopher Thynne Per Mattsson
2025-06-30 2025-06-30

Stefan Quist
Stefan Quist
2025-06-30
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