Arsredovisning
CathrineTibbling AB

Org.nr 556880-1780

Rékenskapsér 2024-06-01 - 2025-05-31

Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrikningen och balansréikningen har faststillts pa arsstimma 2025-11-30. Arsstimman beslét att godkénna
styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen undertecknats av

samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Cathrine Tibbling, Styrelseledamot
2025-12-17
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Arsredovisning for rikenskapsiret 2024-06-01 - 2025-05-31

Styrelsen for CathrineTibbling AB avger foljande arsredovisning.

Innehall Sida
Forvaltningsberittelse 2
Resultatrikning 4
Balansrakning 5
Noter 7

Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet gentemot foretag, organisationer och foreningslivet. Foretaget
utbildar inom friskvard, hélsa, kommunikation, personlig utveckling, arbetsmiljo, kost och traning. Bolaget
erbjuder dven litterédra tjanster sdsom inldsning av ljudbok, podcast inspelningar och bokproduktion.

Visentliga héndelser under rikenskapsaret

Foretaget har under den hér perioden drivits pa deltid som en del av en aterhdmtningsfas fran
pandemin for nagra ar sedan. Under den hér tiden har fokus fortsatt varit att utbilda foretag och
organisationer inom Positiv Psykologi men samtidigt har foretaget d4ven fortsatt sin egen
kompetensokning inom dgmnet.

Foretaget har fortséttningsvis fortsatt att insupa kunskaper inom Positiv Psykologi med stark inrikting
pa arbetsglddje. Foretaget deltog digitalt vid World Happiness Summit i Miami, USA och det har
starkt kompetensen och varumaérket.

Kompetensutveckling dr ndgot som foretaget satsar pa och ser som en stark komponent for att
fortsétta vara ledande inom arbetsgléddje och positiv psykologi. Foretaget kommer kontinuerligt
vidareutbilda sig och hdnga med i senaste forskningen.

Foretaget har under arets andra halva bromsat antalet foreldsningar i formén for utvecklingsarbete
och kompetenshojning. Detta har naturligtvis paverkat resultatet men ska skapa nya och kraftfulla
tjanster och utbud i framtiden. Foretaget ser ljust pa framtiden med 6kat intresse for foretagets
tjénster.

Kriavande inflation och oro i vérlden ar en riskfaktor men kan pa sikt bli en stark tillgdng da fler
foretag och organisationer lagger fokus pé relationer, mjuka vérden och hélsa. Att se mdjligheter
kommer dven i framtiden vara ett Ionsamt alternativ for alla arbetsplatser, oavsett bransch.

Bolaget kommer dven att ha en drivkraft att producera flera litterdra verk i framtiden via séval artiklar och
podcast, men den starkaste och mest vinstdrivande verksamheten kommer att bedrivas i form av
foreldsningar och informationsspridning.

Flerarsoversikt (tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 119 139 412 467
Resultat efter finansiella poster 0 -12 2 1
Soliditet (%) 75 78 47 23

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
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Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 46 546 -12 101 84 445
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i ny rakning -12 101 12 101 0
Arets resultat 193 193
Belopp vid irets utgiang 50 000 34 445 193 84 638
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):
balanserad vinst 34 445
arets vinst 193

34 638
disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores 34 638

34 638
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Resultatrikning Not 2024-06-01 2023-06-01
1 -2025-05-31 -2024-05-31
Roérelseintdikter, lagerfordndringar m. m.
Nettoomséttning 119 423 138 991
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 119 423 138 991
Rérelsekostnader
Handelsvaror -1 828 -4 824
Ovriga externa kostnader -79 634 -86 462
Personalkostnader 2 -37 543 -59 293
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar -361 -516
Summa rorelsekostnader -119 366 -151 095
Rorelseresultat 57 -12 104
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 136 3
Summa finansiella poster 136 3
Resultat efter finansiella poster 193 -12101
Resultat fore skatt 193 -12101
Arets resultat 193 -12 101
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Balansrikning Not 2025-05-31 2024-05-31
1

TILLGANGAR

Anliggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 843 1204

Summa materiella anlidggningstillgingar 843 1204

Summa anldggningstillgdngar 843 1204

Omsiittningstillgangar

Varulager m. m.

Férdiga varor och handelsvaror 16 021 17 849

Summa varulager 16 021 17 849

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 114 6234

Summa kortfristiga fordringar 114 6234

Kassa och bank

Kassa och bank 95 846 83 661

Summa kassa och bank 95 846 83 661

Summa omséttningstillgingar 111 981 107 744

SUMMA TILLGANGAR 112 824 108 948
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Balansrikning Not 2025-05-31 2024-05-31
1

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 34 445 46 545

Arets resultat 193 -12 101

Summa fritt eget kapital 34 638 34 445

Summa eget kapital 84 638 84 445

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 10 687 1503

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 17 500 23 000

Summa kortfristiga skulder 28 187 24 503

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 112 824 108 948
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper
Allmiinna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna
rad (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent
av balansomslutning.
Not 2 Medelantalet anstiillda

2024-06-01 2023-06-01

-2025-05-31 -2024-05-31

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-05-31 2024-05-31
Ingéende anskaffningsvérden 8354 8354
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 8 354 8 354
Ingéende avskrivningar -7 150 -6 634
Arets avskrivningar -361 -516
Utgdende ackumulerade avskrivningar -7 511 -7 150
Utgédende redovisat virde 843 1204
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