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Halsa pa Holahog AB
5o6863-0825

Forvaltningsberattelse

‘ Styrelsen for Halsa pa Holahtg AB, 556863-0825, far hdarmed avge arsredovisning fér rékenskapsaret
i 2022.

65 Verksamheten

e~ Allmant om verksamheten

Foretaget med séte i Ystad bedriver 1dkaruppdrag, friskvard, forelasningar samt halsoradgivning.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Omsattningen har minskat pga att kundkretsen reducerats.
| Gvrigt har inga hdndelser av visentlig betydelse skett under rékenskapsaret.

Flerarsoversikt Belopp 1 Kr

2022 2021 | 2020 2019
Nettoomsattning 59 839 516 838 538 930 446 964
Resultat efter finansiella poster -80 846 187 856 75 056 76 816

Soliditet, % 89 85 76 83

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserad Arets
kapital vinst vinst
Vid arets borjan 50 000 99 160 148 638
Utdelning -100 000
Omféring av féreg ars vinst 148 638 -148 638
Arets resultat -80 846
Vid arets slut 50 000 147 798 -80 846
Resultatdisposition
Belopp i kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 66 952 disponeras enligt féljande:

balanserat resultat 147 798
arets resuitat -80 846

Totalt 66 952

disponeras for
balanseras i ny rakning 00 952
sSumma 66 952

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Hélsa pa Holahog AB
556863-0825

Resultatrakning
Belopp i kr Not 2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintakter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning 59 839 516 838
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 59 839 516 838
Rorelsekostnader
Ravaror och férn6denheter -5 642 -4.32
Ovriga externa kostnader -100 067 -153 717
Personalkostnader Z -34 944 -174 831
summa rorelsekosthader -140 653 -328 380
Rorelseresultat -80 814 187 858
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 29 -
Rantekostnader och liknande resultatposter -61 -2
summa finansiella poster -32 -2
Resultat efter finansiella poster -80 846 187 856
Bokslutsdispositioner i
Resultat fore skatt -80 846 187 856
Skatter
Skatt pa arets resultat - -39 218
Arets resultat -80 846 148 638
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Halsa pa Holahog AB
556863-0825

Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 3 5 000 -
Summa finansiella anldggningstillgangar 5 000 -
Summa anlaggningstillgangar 5 000 -
Omsittningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar - 1 200
Ovriga fordringar 6 434 53 873
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter - 960
summa Kortfristiga fordringar 6 434 56 033
Kassa och bank

Kassa och bank 120 631 292 557
Summa kassa och bank 120 631 292 557
Summa omsattningstillgangar 127 065 348 590
SUMMA TILLGANGAR 132 065 348 590




Hilsa pa Holahdg AB
556863-0825

Balansrakning

Belopp 1 kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Egel kapital

pundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 147 798 99 160
Arets resultat -80 846 148 638
Summa fritt eget kapital 66 952 247 798
Summa eget kapital 116 952 297 798
Kortfristiga skulder

| everantdrsskulder 728 1 556
Ovriga skulder 1 885 37 292
Upplupna kostnader och f6rutbetalda intéakter 12 500 11 944
Summa Kortfristiga skulder 15 113 50 792
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 132 065 348 590




Hilsa pa Holahég AB
556863-0825

Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allméanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Definition av nyckeltal
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointakier samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tiligangar

Not 2 Personal

Personal
2022-01-01- 2027-01-01-
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda | 1 1
Summa 1 1

Not 3 Andra langfristiga vardepappersinnehav
2022-12-31 2021-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Tillkommande tillgangar 5 000 -

Redovisat varde vid arets slut 5000 .




Hilsa pa Holahog AB
556863-0825

Not 4 Lan till deldagare eller narstaende
2022-12-31 2021-12-31

—

" Ackumulerade anskaffningsvérden:

) Vid arets borjan _ 37 604
2 Reglerade fordringar ; -37 604
E;'Z: Vid arets slut _ _
R, Redovisat virde vid arets slut i ]
&
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Underskrifter
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Carina Ljungfelt
Styrelseledamot
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