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Styrelsen för Xercise Kristianstad AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företagets verksamhet är sjukgymnastik, fysikträning och försäljning av tillbehör till denna verksamhet 
samt caféservering.
 
Företaget har sitt säte i Kristianstad, Skåne län.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022   
Nettoomsättning 1 132 1 213 1 096  
Resultat efter finansiella poster 270 151 258  
Soliditet (%) 83,5 90,0 79,4  
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 2 824 723 150 819 3 075 542
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  150 819 -150 819 0
Årets resultat   187 915 187 915
Belopp vid årets utgång 100 000 2 975 542 187 915 3 263 457
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  2 975 542
årets vinst  187 915

 3 163 457
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  3 163 457

 3 163 457
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 131 826 1 212 785 
Övriga rörelseintäkter  1 750 0 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 133 575 1 212 785 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -861 731 -1 074 210 
Summa rörelsekostnader  -861 731 -1 074 210 
      
Rörelseresultat  271 844 138 575 
      
Finansiella poster      
Ränteintäkter  3 900 12 244 
Räntekostnader  -6 009 0 
Summa finansiella poster  -2 109 12 244 
      
Resultat efter finansiella poster  269 735 150 819 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -45 000 0 
Summa bokslutsdispositioner  -45 000 0 
      
Resultat före skatt  224 735 150 819 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -36 820 0 
      
Årets resultat  187 915 150 819 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Fordringar hos koncernföretag  3 044 484 3 063 492 
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 2 244 020 8 300 
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 40 060 40 060 
Summa finansiella anläggningstillgångar  3 328 564 3 111 852 
      
Summa anläggningstillgångar  3 328 564 3 111 852 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  393 750 0 
Övriga fordringar  123 654 153 442 
Summa kortfristiga fordringar  517 404 153 442 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  106 276 153 444 
Summa kassa och bank  106 276 153 444 
      
Summa omsättningstillgångar  623 680 306 886 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  3 952 244 3 418 738 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  2 975 542 2 824 723 
Årets resultat  187 915 150 819 
Summa fritt eget kapital  3 163 458 2 975 542 
Summa eget kapital  3 263 458 3 075 542 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  45 000 0 
Summa obeskattade reserver  45 000 0 
      
Långfristiga skulder 4     
Övriga skulder  400 029 84 500 
Summa långfristiga skulder  400 029 84 500 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  1 747 158 896 
Övriga skulder  17 010 99 800 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  225 000 0 
Summa kortfristiga skulder  243 757 258 696 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  3 952 244 3 418 738 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not Ställda säkerheter
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Företagsinteckning 500 000 500 000 
 500 000 500 000 
    
 
Not 2 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 8 300 8 300 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 8 300 8 300 
    
Utgående redovisat värde 8 300 8 300 
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 40 060 40 060 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 40 060 40 060 
    
Utgående redovisat värde 40 060 40 060 
    
 
Not 4 Långfristiga skulder
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Skulder som betalas senare än fem år efter bokslutsdagen 0 0 
 0 0 
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Kristianstad 2025-02-28
 
 
 
Hans Kempner  
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