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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Jörgen Tristen 
2024-03-30
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Årsredovisning

Tristena Care AB

559042-4742

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 – 2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver verksamhet inom sjuk- och hälsovård såsom undervisning, konsultverksamhet inom medicin med
särskilt fokus på psykiatri och reproduktionsmedicin.
Företaget har sitt säte i Danderyd.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 3 176 2 205 2 249 2 923
Resultat efter finansiella poster 1 559 545 1 047 1 719
Soliditet % 81 84 82 78

Nettoomsättningen avviker med mer än 30% pga ökad verksamhet.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 2 277 836 517 876 2 845 712
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -569 000 -569 000
- Balanseras i ny räkning 517 876 -517 876 0
- Årets resultat 1 076 147 1 076 147
- Belopp vid årets utgång 50 000 2 226 711 1 076 147 3 352 858
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 2 226 711
Årets resultat 1 076 147
Summa 3 302 858

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 490 000
Balanseras i ny räkning 2 812 858
Summa 3 302 858

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 176 049 2 204 711
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 176 049 2 204 711

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -317 512 -246 669
Personalkostnader 2 -1 388 003 -1 583 283
Summa rörelsekostnader -1 705 515 -1 829 952

Rörelseresultat 1 470 534 374 759

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 83 579 169 902
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 5 106 343
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -57
Summa finansiella poster 88 685 170 188

Resultat efter finansiella poster 1 559 219 544 947

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -213 000 70 000
Summa bokslutsdispositioner -213 000 70 000

Resultat före skatt 1 346 219 614 947

Skatter
Skatt på årets resultat -270 072 -97 071

Årets resultat 1 076 147 517 876
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 756 480 695 601
Andra långfristiga fordringar 4 3 106 178 3 051 178
Summa finansiella anläggningstillgångar 3 862 658 3 746 779

Summa anläggningstillgångar 3 862 658 3 746 779

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 162 000 205 375
Övriga fordringar 264 695 221 117
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 145 074 9 420
Summa kortfristiga fordringar 571 769 435 912

Kassa och bank
Kassa och bank 1 468 382 743 423
Summa kassa och bank 1 468 382 743 423

Summa omsättningstillgångar 2 040 151 1 179 335

SUMMA TILLGÅNGAR 5 902 809 4 926 114
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 2 226 711 2 277 836
Årets resultat 1 076 147 517 876
Summa fritt eget kapital 3 302 858 2 795 712

Summa eget kapital 3 352 858 2 845 712

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 1 830 000 1 617 000

Summa obeskattade reserver 1 830 000 1 617 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 19 052 0
Skatteskulder 29 112 29 112
Övriga skulder 671 787 434 290

Summa kortfristiga skulder 719 951 463 402

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5 902 809 4 926 114



Tristena Care AB
559042-4742

Jörgen Tristen

Jörgen Tristen
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 756 480 692 446
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 1 562 034
Försäljningar - -1 498 000
Utgående anskaffningsvärden 756 480 756 480

Ingående nedskrivningar -60 879 -
Förändringar av nedskrivningar
Återförda nedskrivningar 60 879 -
Årets nedskrivningar - -60 879
Utgående nedskrivningar 0 -60 879

Redovisat värde 756 480 695 601

Not 4 Andra långfristiga fordringar 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 3 051 178 2 226 150
Förändringar av anskaffningsvärden
Tillkommande fordringar 55 000 825 028
Utgående anskaffningsvärden 3 106 178 3 051 178

Redovisat värde 3 106 178 3 051 178

UNDERSKRIFTER
Danderyd
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