HRV Traning Sverige AB

559054-8938

Arsredovisning for rakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen och verkstallande direktoren avger féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-07-31. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Goran Bertil Skarman, Styrelseledamot
2023-07-31
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Bolaget sate ar Vasteras med ett stort antal mindre kunder dver hela Sverige, Norden. Bolaget utvecklar och
saljer utbildning och produkter. Inriktning for bolaget ar att na individ och féretag/organisation som vill lara
sig hantera stress och skapa battre aterhamtning i vardagens utmaningar. Bolaget har ett unikt koncept
med matbart system for stresshantering som vi bedémer behéver lite tid for att ta en riktig plats pa
marknaden.

o .o .
Flerarsoversikt
2022-01-01 2021-01-01 2020-01-01 2019-01-01
- 2022-12-31 -2021-12-31 - 2020-12-31 -2019-12-31
Nettoomsattning 1414 580 1113185 1113 866 1546 105
Resultat efter finansiella poster 136 478 138 380 114 377 354717
Soliditet (%) 73 56 57 46
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Fri Balanserat Arets resultat Totalt
oéverkursfond resultat
Vid arets ingang 71 500 428 500 154 821 82 407 737 228
Balanseras i ny 82 407 -82 407 0
rakning
Arets resultat 80 861 80 861
Vid arets utgang 71500 428 500 237 228 80 861 818 089

Resultatdisposition

Styrelsen och VD féreslar att till forfogande stdende medel

Fri 6verkursfond 428 500
Balanserat resultat 237 228
Arets resultat 80 861
Summa 746 589

Disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning 746 589
Summa 746 589
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Resultatrakning

Not 2022-01-01 2021-01-01
1,2 - 2022-12-31 - 2021-12-31
Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 1414 580 1113185
Ovriga rérelseintakter 0 -1
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 1414 580 1113184
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter -139 230 -124 887
Ovriga externa kostnader -1 115 221 -827 653
Summa rorelsekostnader -1 254 451 -952 540
Rérelseresultat 160 129 160 644
Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter -23 651 -22 264
Summa finansiella poster -23 651 -22 264
Resultat efter finansiella poster 136 478 138 380
Bokslutsdispositioner
Férandring av periodiseringsfonder -34 595 -34 595
Summa bokslutsdispositioner -34 595 -34 595
Resultat fore skatt 101 883 103 785
Skatter
Skatt pa arets resultat -21 022 -21 378
Arets resultat 80 861 82 407
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Balansrakning

Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 44 630 35999
Summa materiella anlaggningstillgangar 44 630 35999
Summa anlaggningstillgangar 44 630 35999
Omsattningstillgangar
Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror 38234 41 654
Summa varulager m.m. 38 234 41654
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1068 107 1277 387
Ovriga fordringar 0 0
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 0
Summa kortfristiga fordringar 1068 107 1277 387
Kassa och bank
Kassa och bank 13 521 4493
Summa kassa och bank 13521 4493
Summa omsattningstillgangar 1119 862 1323534
Summa tillgangar 1164 492 1359533
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Balansrakning

Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 71 500 71 500
Summa bundet eget kapital 71500 71500
Fritt eget kapital
Fri dverkursfond 428 500 428 500
Balanserat resultat 237 228 154 821
Arets resultat 80 861 82 407
Summa fritt eget kapital 746 589 665 728
Summa eget kapital 818 089 737 228
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 34 595 34 595
Summa obeskattade reserver 34 595 34 595
Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 219519 294 625
Ovriga skulder 9330 103 765
Summa langfristiga skulder 228 849 398 390
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 85 603 158 238
Skatteskulder -2 644 31082
Summa kortfristiga skulder 82959 189 320
Summa eget kapital och skulder 1164 492 1359 533
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2022-01-01
- 2022-12-31
Medelantal anstallda under aret 0,0
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2022-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 44 630
Utgaende anskaffningsvarden 44 630
Redovisat varde 44 630
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Underskrifter

Arsredovisning for HRV Traning Sverige AB, 559054-8938
Avseende rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Elektroniskt underskriven

Vasteras

Bengt Anders Nilsson Goran Bertil Skarman
Bengt Anders Nilsson Goran Bertil Skarman
Ordférande och verkstallande direktor Styrelseledamot
2023-07-25 2023-07-31
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