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Arsredovisning

for

Vital Body & Soul AB

556774-3892

Réakenskapsaret

2021-05-01 — 2022-04-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Vital Body & Soul AB intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen
i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 3 oktober 2022. Arsstimman beslutade att godkénna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehéllet i drsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer dverens med
originalen.

Kinnarumma den 3 oktober 2022
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Arsredovisning
for
Vital Body & Soul AB

556774-3892

Rikenskapsaret

2021-05-01 — 2022-04-30




Vital Body & Soul AB * 1 (7)
Org.nr 556774-3892

Styrelsen for Vital Body & Soul AB avger 16ljande arsredovisning o6r rikenskapsaret
2021-05-01 - 2022-04-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.
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Forvaltningsberittelse

Allmdant om verksamheten
Bolaget bedriver handel med hilsoprodukter, kosttillskott, ekologiska livsmedel och kosmetika

samt konsultationer, féreldsningar och utbildningar inom hélsa och personlig utveckling.

Foretaget har sitt sdte 1 Boras.

Flerarsoversikt (tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomsittning 6 487 7093 7 285 7415
Resultat efter finansiella poster 5 14 -344 -426
Soliditet (%) 85 79 77 78

Forandring av eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 3 581470 14 040 3 695510
Disposition enligt beslut
av arets arsstimma: 14 040 -14 040 0
Arets resultat -5308 -5 308
Belopp vid arets utgang 100 000 3 595 510 -5 308 3690 202
Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till férfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 3 5085510

arets forlust -5 308
3590 202

disponeras si att

1 ny rdkning Sverfores 3 590 202
3590 202

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterfoéljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Vital Body & Soul AB
Org.nr 556774-3892

Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.

Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstiligangar
Ovriga rérelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Réanteintdkter

Riéntekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

a}

Not

2021-05-01
-2022-04-30

6 487 385
8 000
6 495 385

-4 086 928
-555 251
-1 768 673
-81 842

-2 402

-6 495 096
289

-3 597
-5 597
-5 308

-5 308

-5 308

2(7)

2020-05-01
-2021-04-30

7092 595
3 453
7 096 048

-4 653 641
-541 343
-1 816 457
-81 842

0

-7 093 283
2 765

23 323
-12 048
11 275
14 040

14 040

14 040
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Vital Body & Soul AB
Org.nr 556774-3892

Balansriakning

TILLGANGAR
Anliaggningstillgangar

Immateriella anliggningstillgangar

Goodwill
Summa immateriella anlidggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Bygenader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar |
Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Fiardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-04-30

2009 531

0
2 009 531

48 655
48 655
2 058 186

1 064 782
1064 782

332 998
188 457

| 0
521 455

713 745
713 745
2 299 982

4 358 168

3(7)

2021-04-30

2076 373
0
2076 373

146 656
146 656
2223 029

1 017592
1017592

316 650
188 152

1971
506 773

932 083
932 083
2 456 448

4 679 477
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Vital Body & Soul AB
Org.nr 556774-3892

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intidkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-04-30

100 000
100 000

3595510

-5 308
3 590 202
3 690 202

66 659
66 659

0

86 069
263 950
251 288
601 307

4 358 168

4 (7)

2021-04-30

100 000
100 000

3581470

14 040
3 595 510
3 6935 510

133 327
133 327

116 669
193 031
284 870
256 070
850 640

4 679 477
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmianna upplysningar |
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre fOretag.
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Avskrivning
Tilldmpade avskrivningstider:

Immateriella anldggningstillgangar
Goodwill ~ 20%

Materiella anliiggningstillgangar
Byggnader 2-4%,
Inventarier, verktyg och installationer | 20%

Not 2 Medelantalet anstillda ~
2021-05-01 2020-05-01

-2022-04-30 -2021-04-30

Medelantalet anstédllda 2 3
Not 3 Goodwill

2022-04-30 2021-04-30

Ingaende anskaffningsvérden 150 000 150 000

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 150 000 150 000

Ingaende avskrivningar -150 000 -150 000

Utgaende ackumulerade avskrivningar -150 000 -150 000

Utgaende redovisat virde 0 0

)



Vital Body & Soul AB
Org.nr 556774-3892

Not 4 Byggnader och mark

Ingaende anskafiningsvirden

Inkdp
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden
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Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

:
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Utgaende redovisat virde

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

.,
1
L]

Ingaende anskaffningsvéirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

S

2022-04-30

2 649 483
15 000
2 664 483

-573 110

-81 842
-654 952

2 009 531

2022-04-30

106 927
106 927

-106 927
~-106 927

6 (7)

2021-04-30
2 649 483 L
2 649 483

-491 268

-81 842
-573 110

2 076 373

2021-04-30

106 927
106 927

-106 927
-106 927
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Kinnarumma den 3 oktober 2022
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Min revisionsberittelse har ldmnats den 3 oktober 2022

Auktorls : rad revisor
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-Revisionsberittelse

Till bolagsstimman 1 Vital Body & Soul AB
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Rapport om arsredovisningen

Uttalanden ;
Jag har utfort en revision av arsredovisningen f6r Vital Body & Soul AB f6r rdkenskapsaret 2021-05-01 -

2022-04-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla
visentliga avseenden réttvisande bild av Vital Body & Soul ABs finansiella stéllning per den 2022-04-30
och av dess finansiella resultat f6r aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltmngsberattelsen ar forenlig med

arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstdmman faststiller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
forhallande till Vital Body & Soul AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inh&mtat #r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att rsredovisningen uppriittas och att den ger en réttvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven f6r den mterna kontroll som den bedomer ar nodvandlg for att
uppritta en arsredovisning som inte innehaller nagra vésentliga felaktigheter, vare 51g dessa beror pa

oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen f6r beddmningen av bolagets férmaga att fortséitta
verksamheten. Den upplyser, nér sa ar tilldampligt, om f6rhdllanden som kan paverka f6rmagan att fortsétta
verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldimpas dock inte

om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina méal dr att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att 1dmna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sikerhet, men dr ingen

garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka

en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan f6rvantas paverka de ekonomiska

beslut som anviandare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har en professmnellt skeptisk
instédllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror

Vital Body & Soul AB, Org.nr 556774-3892

Baker Tilly EMK KB, a member firm of Baker Tilly Sverige AB, trading as Baker Tilly is a member of the global network of Baker Tilly International Ltd, the members which are separate and in&ependent legal entities.
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- pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa risker och

(C bakertﬁ(i

inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och d&ndamalsenliga f6r att utgéra en grund fér mina uttalanden.
Risken 1or att inte upptécka en visentlig felaktighet till 16ljd av oegentligheter 4r hdgre dn {6r en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom: oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, f6rfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller dsidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgirder som ar lampliga med hdnsyn till omsténdigheterna, men inte f6r att uttala
mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvarderar jag ldmpligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inhé@mtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen fasta uppmairksamheten pa upplysningarna 1

arsredovisningen om den vasentliga osédkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar dr otillrdackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram

till datumet f6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida héindelser eller férhallanden gora att ett bolag inte
langre kan fortsitta verksambeten.

- utvérderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 drsredovisningen, dédribland
upplysningarna, och om érsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett

sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de

eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag 1dentifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Ut6éver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning {6r Vital

Body & Soul AB {0r rdkenskapséret 2021-05- 01 2022-04-30 samt av forslaget till dlSPOSltIOIleI’ betriffande
bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet 16r rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden .
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nidrmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag 4r oberoende 1 férhallande till Vital Body & Soul AB enligt god revisorssed 1
Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckliga och &ndamélsenliga som grund 16r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen dr forsvarlig med hiansyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

X

Vital Body & Soul AB, Org.nr 556774-3892

Baker Tilly EMK KB, a member {firm of Baker Tilly Sverige AB, trading as Baker Tilly is a member of the global network of Baker Tilly Intemational Lid, the members which are separate and independent legal entities.
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Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r

utformad sé att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter 1 dvrigt
kontrolleras pa ett betryggande sitt. '

Revisorns ansvar |
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot 1 nagot
visentligt avseende:
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- foretagit nagon atgéird eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan f6ranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller -

- pd nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller torlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sédkerhet bedéma om foérslaget dr forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av siikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller {6rsummelser som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust mte &r

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvénder jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instédllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och fOrslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt 1
risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa sddana atgirder, omraden och
forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och dvertrédelser skulle ha sdrskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande

om styrelsens forslag till dispositioner betriaffande bolagets vinst eller f6rlust har jag granskat om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen. *

Goteborg den 3 oktober 2022
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