
Lüning Näringsklinik i Malmö AB
556954-3829

Årsredovisning för räkenskapsåret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen och verkställande direktören upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-07-30. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Anette Lüning, Verkställande direktör
2024-08-01
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Lüning Näringskliniks verksamhet består av konsultationer inom funktionsmedicin, utbildning, labbanalyser
samt försäljning av näringstillskott. 
Lüning Näringsklinik har sitt säte i Malmö samt kontor i Göteborg. 
Verksamheten har bedrivits under 15 år och först som enskild firma och därefter ombildades bolaget till
aktiebolag år 2014.

Flerårsöversikt
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31
2020-01-01

- 2020-12-31

Nettoomsättning 2 495 417 2 447 340 2 660 932 3 243 954

Resultat efter finansiella poster 38 870 166 191 249 786 339 737

Soliditet (%) 54 67 69 70

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 180 980 85 532 316 512

Balanseras i ny räkning 85 532 -85 532 0

Årets resultat 194 430 194 430

Vid årets utgång 50 000 266 512 194 430 510 942

Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 266 512

Årets resultat 194 430

Summa 460 942

Disponeras enligt följande

Utdelas till aktieägare 0

Balanseras i ny räkning 460 942

Summa 460 942
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Resultaträkning
Not

1
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 495 417 2 447 340

Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor och
pågående arbete för annans räkning

-6 451 28 937

Övriga rörelseintäkter 1 331 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 490 297 2 476 277

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -757 835 -1 008 312

Övriga externa kostnader -796 518 -653 562

Personalkostnader 2 -878 989 -626 247

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-28 043 -27 331

Övriga rörelsekostnader -1 809 -2 208

Summa rörelsekostnader -2 463 194 -2 317 660

Rörelseresultat 27 103 158 617

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 11 767 0

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 7 574

Summa finansiella poster 11 767 7 574

Resultat efter finansiella poster 38 870 166 191

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 219 176 -49 852

Summa bokslutsdispositioner 219 176 -49 852

Resultat före skatt 258 046 116 339

Skatter
Skatt på årets resultat -63 616 -30 807

Årets resultat 194 430 85 532

Lüning Näringsklinik i Malmö AB
556954-3829

Sida 3 av 8



Balansräkning
Not

1
2023-12-31 2022-12-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 7 900 31 600

Inventarier, verktyg och installationer 4 29 000 4 842

Summa materiella anläggningstillgångar 36 900 36 442

Summa anläggningstillgångar 36 900 36 442

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 85 699 92 150

Summa varulager m.m. 85 699 92 150

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 83 780 142 301

Övriga fordringar 110 272 119 832

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 143 182 21 766

Summa kortfristiga fordringar 337 234 283 899

Kassa och bank
Kassa och bank 878 117 638 000

Summa kassa och bank 878 117 638 000

Summa omsättningstillgångar 1 301 050 1 014 049

Summa tillgångar 1 337 950 1 050 491
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Balansräkning
Not

1
2023-12-31 2022-12-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 266 512 180 980

Årets resultat 194 430 85 532

Summa fritt eget kapital 460 942 266 512

Summa eget kapital 510 942 316 512

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 273 025 492 201

Summa obeskattade reserver 273 025 492 201

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 13 260 0

Leverantörsskulder 213 944 86 836

Övriga skulder 246 441 74 605

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 80 338 80 337

Summa kortfristiga skulder 553 983 241 778

Summa eget kapital och skulder 1 337 950 1 050 491
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2023-01-01

- 2023-12-31

Medelantal anställda under året 2,0

Not 3 - Maskiner och andra tekniska anläggningar
2023-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 79 000

Utgående anskaffningsvärden 79 000

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -47 400

Årets avskrivningar -23 700

Utgående avskrivningar -71 100

Redovisat värde 7 900
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Not 4 - Inventarier, verktyg och installationer
2023-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 123 062

Inköp 28 502

Utgående anskaffningsvärden 151 564

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -118 220

Årets avskrivningar -4 344

Utgående avskrivningar -122 564

Redovisat värde 29 000
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Underskrifter
Årsredovisning för Lüning Näringsklinik i Malmö AB, 556954-3829
Avseende räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Malmö

Anette Lüning
Anette Lüning
Styrelseledamot och verkställande direktör
2024-07-30
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