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Styrelsen for Life by Lisen AB, 556778-8970, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-

01-01 - 2022-12-31.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholms Ian bedriver konsultationer och férelasningar inom hudvard, hélsa
och hallbar livsstil. Forfattarskap, utgivning av flertal bocker, bl. a. Lisens Ortspa, Lisens indiska Spa,
Lisens grona varld, Det vilda kdket och Vildvuxet.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 662 222 563 762 419 425 306 222
Resultat efter finansiella poster -4 162 92 693 54 940 -73 034
Soliditet % 49 63 80 90
Forandringar i eget kapital
Balanserat
Aktiekapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 177 534 56 033
Balanseras i ny rakning 56 033 -56 033
Arets resultat -5 050
Belopp vid arets utgang 50 000 233 567 -5 050
Resultatdisposition
Till arsstaimmans forfogande star foljande medel:
Belopp i kr
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanserat resultat 233 567
Arets resultat -5 050
Summa 228 517
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
2022-01-01 -
2022-12-31
Balanseras i ny rakning 228 516
Summa 228 516
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Resultatrakning

2022-01-01 - 2021-01-01 -
Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 662 222 563 762
Ovriga rérelseintakter 0 15 744
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 662 222 579 506
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -92 374 -54 725
Ovriga externa kostnader -135 024 -78 749
Personalkostnader 2 -438 994 -353 339
Summa rorelsekostnader -666 392 -486 813
Rorelseresultat -4 170 92 693
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 10 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -2 0
Summa finansiella poster 8 0
Resultat efter finansiella poster -4 162 92 693
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 0 -22 500
Summa bokslutsdispositioner 0 -22 500
Resultat fore skatt -4 162 70 193
Skatter
Skatt pa arets resultat -888 -14 160
Arets resultat -5 050 56 033



Life by Lisen AB
556778-8970

Balansrakning

3/6

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 4 000 3 161
Ovriga fordringar 336 24 878
Summa kortfristiga fordringar 4 336 28 039
Kassa och bank

Kassa och bank 595 503 448 163
Summa kassa och bank 595 503 448 163
Summa omsattningstillgangar 599 839 476 202
SUMMA TILLGANGAR 599 839 476 202
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Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 233 567 177 534
Arets resultat -5 050 56 033
Summa fritt eget kapital 228 517 233 567
Summa eget kapital 278 517 283 567
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 22 500 22 500
Summa obeskattade reserver 22 500 22 500
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 8 842 2098
Skatteskulder 13 671 12 920
Ovriga skulder 114 259 74 442
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 162 050 80 675
Summa kortfristiga skulder 298 822 170 135
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 599 839 476 202
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foéretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01 - 2021-01-01 -
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
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Stockholm

Lisen Sundgren
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Lisen Sundgren
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