2026031601768

FASTSTALLELSE

Undertecknad styrelseledamot i Ninas PT & Coaching AB org nr 559328-0976 intygar
hirmed att en med denna avskrift likalydande resultat- och balansridkning

faststéllt pa ordinarie bolagsstimma den 15 februari 2026, Stimma beslét
tillika godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Alingsas den 15 februari 2026

Nina Kvarnstrom
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Ninas PT & Coaching AB
Org nr 559328-0976

Arsredovisning for rikenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31

Styrelsen avger hdrmed f6ljande arsredovisning,

Redovisningen omfattar Sid
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrakning 3
- balansrékning 2

-  noter 6
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Ninas PT & Coaching AB
Arsredovisning for 2025

Forvaltningsberittelse

Allméidnt om verksamheten

Bolaget har varit verksamt med tréning, kostradgivning och coaching.

Flerarsoversikt

2025
Nettoomséttning (tkr) 182
Resultat efter finansnetto (tkr) 147
Balansomslutningen (tkr) 172
Forindring av eget kapital

Aktie

kapital

Belopp vid arets ingang 25 000
Disposition enligt beslut
av arets arsstdmma
Utdelning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25 000
Resultatdisposition

2024

306
260
384

Balanserat
resultat

96 927

206 338
-300 000

3 265

Styrelsen foreslar att till f6rfogande staende vinstmedel

Balanserade vinstmedel
Arets resultat

disponeras sa att
till aktiedgare utdelas

1 ny rdkning balanseras

Resultat och stallning

2023

93
67
160

Arets
resultat

206 338

-206 338

117 011
117 011

3265
117 011

120 276

0

120 276

2022

213
170
166

2(6)

Totalt

328 265

-300 000
117 011
145276

Foretagets resultat och stéllning 1 Svrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrikning

med tilldggsupplysningar.
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Ninas PT & Coaching AB
Arsredovisning for 2025

RESULTATRAKNING Not

Rorelseintikter, lagerfordndringar m m
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar mm
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rénteintédkter och liknande poster
Réntekostnader och liknande poster

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Fordndring av periodiseringsfonder

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pd arets resultat

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31

181 986

181 986

-6 208
-28 633

-34 841

147 1435

179
0
179

147 324

147 324

-30 313

117 011

3(6)

2024-01-01
2024-12-31

305 762

303 762

-17 111
-29 134

-46 245

239 317

281
0
231

2359 798

239 798

-33 460

206 338
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Ninas PT & Coaching AB
Arsredovisning for 2025

Balansriikning

TILLGANGAR

Omsiittningstillgangar

Kortfristica fordringar
Kundfordringar
Skattefordran

Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2025-12-31

0
14 161

131 307

145 468

145 468

4(6)

2024-12-31

18 478
12 347

351 782

382 607

382 607
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Ninas PT & Coaching AB
Arsredovisning for 2025

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fritt eget kapital
Balanserade vinstmedel
Arets resultat

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Skulder

Ovriga skulder
Leverantorsskulder
Bolagskatteskuld
Upplupna kostnader och
forutbetalda intédkter

Summa skulder

Summa eget kapital och skulder

2025-12-31

25 000

3 265
117011

120 276

145 276

OO

192

192

145 468

5(6)

2024-12-31

25 000

96 927
206 338
303 265

328 2635

Rl (e

29 648

29 6438

357 913
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Ninas PT & Coaching AB 6(6)
Arsredovisning for 2025

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medeltal anstillda
2025 2024

Underskrifter:

Arsredovisningens innehéll bestimdes 2026-02-15

Alingsds den 15 februari 2026

Emil Kvarnstrom
Styrelseledamot Styrelsesuppleant




