Arsredovisning

for

Blixt Holistic Health AB

559289-7911

Rikenskapsaret

2023-01-01 -2023-12-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-07-16.
Arsstimman beslot att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstdémmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lill Emma Kristina Blixt, Styrelseledamot
2024-07-16



Blixt Holistic Health AB
559289-7911

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget har sitt site i Malmo och bedriver konsultverksamhet inom traning, hélsa & friskvard till
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privatpersoner och foretag. Bolaget ska ocksé bedriva forséljning av tjanster & varor inom tréning, hélsa &

friskvard till privatpersoner och foretag.

Flerarsoversikt (tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng
Balanseras i ny rikning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Aktiekapital

25000

25000

Balanserat
resultat

-1 683
-6 168

-7 851

2023 2022
0 0
0 -6
100 78,3
Arets resultat
-6 168
6168
0
0

2021
0

-2
71,1

Totalt

17 149
0
0
17 149
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Resultatdisposition

Till arsstimmans forfogande star foljande ansamlade forlust

Balanserat resultat -7 851
Arets resultat 0
Totalt -7 851

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten disponeras enligt foljande

Balanseras i ny rikning -7 851
Totalt -7 851

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-01-01

—2023-12-31
1

Rorelseintikter, lagerforidndringar m.m.

Nettoomséttning 0

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 0

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -0

Summa rorelsekostnader -0

Rorelseresultat 0

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 0
Réntekostnader och liknande resultatposter 0
Summa finansiella poster 0
Resultat efter finansiella poster 0
Resultat fore skatt 0
Skatter

Skatt pa drets resultat 0
Arets resultat 0
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2022-01-01
—2022-12-31

-6 052
-6 052
-6 052

-119
-116
-6 168

-6 168

-6 168
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Balansrikning
Tillgdngar
Omsittningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

Summa tillgangar

Not 2023-12-31

(e}

17 149
17 149
17 149

17 149
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2022-12-31

4350
4 350

17 549
17 549
21 899

21 899
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Balansrikning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa Kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2023-12-31

25000
25000

-7 851

-7 851
17 149

(e}

17 149
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2022-12-31

25000
25000

-1 683
-6 168
-7 851
17 149

4750
4750

21 899
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och BENAR 2016:10 Arsredovisning i
mindre foretag.

Malmo

Lill Emma Kristina Blixt
Lill Emma Kristina Blixt
Styrelseledamot
2024-07-16
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