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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-03-27.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Kristin Langman

Verkstillande direktor

2025-03-27
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Styrelsen for Kristins Friskvard AB, 559172-5162, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Bolaget bedriver drift av gymanlidggning, styrketrining, konditionstréning och friskvard. Konsultverksamhet

inom administrativa tjénster.

Foretaget har sitt site i Balsta, Hdbo kommun.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 650719 593 434 599 372 633919
Resultat efter finansiella poster -17 335 105 -36 925 20 141
Soliditet % 37,1 47,1 431 40,9
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 43 773 105
Balanseras i ny rakning 105 -105
Arets resultat -17 335
Belopp vid irets utgiang 50 000 43 878 -17 335
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 43 878
Arets resultat -17 335
Summa 26 543
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 26 543
Summa 26 543
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 650 719 593 434
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 650 719 593 434
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -266 100 -243 364
Personalkostnader 2 -404 000 -352 216
Summa rorelsekostnader -670 100 -595 580
Rorelseresultat -19 381 -2 146
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 2062 2251
Réntekostnader och liknande resultatposter -16 0
Summa finansiella poster 2 046 2251
Resultat efter finansiella poster -17 335 105
Resultat fore skatt -17 335 105
Arets resultat -17 335 105
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Finansiella anléggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 3 13 000 13 000
Summa finansiella anliggningstillgdngar 13 000 13 000
Summa anléiggningstillgingar 13 000 13 000
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 21 000 24 155
Ovriga fordringar 296 289
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 21992 15096
Summa kortfristiga fordringar 43 288 39 540
Kassa och bank

Kassa och bank 149 870 146 822
Summa kassa och bank 149 870 146 822
Summa omséttningstillgingar 193 158 186 362
SUMMA TILLGANGAR 206 158 199 362
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 43 878 43 773
Arets resultat -17 335 105
Summa fritt eget kapital 26 543 43 878
Summa eget kapital 76 543 93 878
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 771 0
Ovriga skulder 48 144 43 167
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 80 700 62317
Summa Kortfristiga skulder 129 615 105 484
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 206 158 199 362
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
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Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjéanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intdkter fran uppdrag pa 16pande rédkning redovisas enligt huvudregel.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01 -
2024-12-31

2023-01-01 -
2023-12-31

Medelantalet anstéllda

Not 3 Andra lingfristiga fordringar

1

2024-12-31

1

2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden

Utgiende anskaffningsvirden

Redovisat virde

13 000

13 000

13 000

13 000

13 000

13 000
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Underskrifter

Balsta

Kristin Langman

2025-03-27

Kristin Langman
Styrelseledamot

Datum
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Jonas Langman 2025-03-27
Jonas Langman Datum

Styrelsesuppleant
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