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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-23. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Ola Rosenlind, Styrelseledamot
2026-04-23
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Styrelsen för Contina Management AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget ska bedriva konsult- och utbildningsverksamhet inriktad på change management, 
organisationsutveckling, utveckling av ledarskap och medarbetarskap, rekrytering och bemanning av 
chefs- och ledarpositioner, progess- och projektledning samt facilitering och seminarier i svenska och 
internationella företag och organisationer samt idka därmed förenlig verksamhet.
 
Bolaget erbjuder kompetens, metoder och verktyg för att underlätta utveckling och driftsättning av nya 
arbetssätt.
 
Företaget har sitt säte i Lidingö.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 1 366 1 471 1 670 1 806 
Resultat efter finansiella poster 51 293 440 658 
Soliditet (%) 58 72 69 57 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 198 030 246 129 494 159
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -250 000  -250 000
   Balanseras i ny räkning  246 129 -246 129 0
Årets resultat   36 191 36 191
Belopp vid årets utgång 50 000 194 159 36 191 280 350
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  194 159
årets vinst  36 191

 230 350
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  200 000
i ny räkning överföres  30 350

 230 350
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  1 365 844 1 471 175 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 365 844 1 471 175 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -353 903 -359 751 
Personalkostnader 2 -961 681 -926 055 
Summa rörelsekostnader  -1 315 584 -1 285 806 
Rörelseresultat  50 260 185 369 
      
Finansiella poster      
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt 
styrda företag  0 100 000 
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 391 8 333 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -326 -676 
Summa finansiella poster  1 065 107 657 
Resultat efter finansiella poster  51 325 293 026 
      
Resultat före skatt  51 325 293 026 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -15 134 -46 897 
Årets resultat  36 191 246 129 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 3 25 000 25 000 
Summa finansiella anläggningstillgångar  25 000 25 000 
Summa anläggningstillgångar  25 000 25 000 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  354 723 245 831 
Övriga fordringar  41 171 108 465 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  22 566 48 742 
Summa kortfristiga fordringar  418 460 403 038 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  581 608 783 703 
Summa kassa och bank  581 608 783 703 
Summa omsättningstillgångar  1 000 068 1 186 741 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 025 068 1 211 741 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  194 159 198 030 
Årets resultat  36 191 246 129 
Summa fritt eget kapital  230 350 444 159 
Summa eget kapital  280 350 494 159 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  365 000 365 000 
Summa obeskattade reserver  365 000 365 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  6 462 27 722 
Skatteskulder  0 404 
Övriga skulder  260 487 167 040 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  112 769 157 416 
Summa kortfristiga skulder  379 718 352 582 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 025 068 1 211 741 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 25 000 25 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 25 000 25 000 
    
Utgående redovisat värde 25 000 25 000 
    
 
Not 4 Rapport om årsredovisningen.
Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf 
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Erica Carlsson, Assistera Ekonomi Sthlm 2.0 AB.
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-04-23
 
Lidingö
 
 
 
Ola Rosenlind  
Ola Rosenlind  
Ledamot  
2026-04-23  


