Arsredovisning

for

Elin Ek Friskvard AB
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Rikenskapsaret
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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-02-23.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Elin Ek, Styrelseledamot
2026-02-23
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Styrelsen for Elin Ek Friskvard AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget bedriver massage och konsultuppdrag inom idrottsverksamhet.

Foretaget har sitt site i Ludvika.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 560 519 487 430
Resultat efter finansiella poster 46 31 29 -15
Soliditet (%) 85 84 88 87

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 218 399 24 341 292 740
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 24 341 -24 341
Arets resultat 34991 34991
Belopp vid arets utgiang 50 000 242 740 34 991 327731
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 242 740

arets vinst 34 991
277 731

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 277731
277 731

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter
Nettoomséttning
Summa rorelseintakter

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Rénteintikter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

560 442
560 442

-148 072

2 -367 145
-515 217

45 225

529
529
45 754

45754

-10 763
34991

305

2024-01-01
-2024-12-31

519 287
519 287

-137 058
-354 546
-491 604

27 683

3254
3254
30937

30937

-6 596
24 341
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga vérdepappersinnehav
Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

3 22 000
22 000
22 000

8525
10 588
3795
22 908

340 070
340 070
362 978

384 978

50 000
50 000

242 740

34991
277731
327 731

17114
32633

7 500
57 247

384 978
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2024-12-31

16 000
16 000
16 000

7775
14 593
3685
26 053

304 892
304 892
330 945

346 945

50 000
50 000

218399

24 341
242 740
292 740

26 495
20210

7 500
54 205

346 945
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

5(5)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

Ingéende anskaffningsvérden
Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

Arsredovisningen beslutades 2026-02-23

Ludvika

Elin Ek
Elin Ek

2026-02-23

2025

2025-12-31
16 000

6 000

22 000

22 000

2024

2024-12-31
0

16 000

16 000

16 000



