
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Health By Häll AB
 

559207-0675
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021‑05‑01 ‑ 2022‑04‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-02-02. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Sarah Mossfeldt Häll, Styrelseledamot
2023-02-02
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Styrelsen för Health By Häll AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021‑05‑01 ‑ 2022‑04‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Försäljning av tjänster inom personlig träning och kostrådgivning. Kostrådgivning och personligträning 
kommer att ske till klienten på gym där jag hyr in mig. Rådgivning kommer också ske online. 
Föreläsning om kost och hälsa. Viss försäljning av profilkläder och vattenflaskor kommer förekomma 
som är i enlighet med verksamheten.
 
Företaget har sitt säte i Kristinehamn.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20   
Nettoomsättning 818 613 363  
Resultat efter finansiella poster -179 5 -21  
Soliditet (%) -3,2 8,0 34,0  
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 -20 988 5 260 34 272
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  5 260 -5 260 0
Erhållna aktieägartillskott  135 000  135 000
Årets resultat   -179 177 -179 177
Belopp vid årets utgång 50 000 119 272 -179 177 -9 905
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
balanserad vinst  119 272
årets förlust  -179 177

 -59 905
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -59 905

 -59 905
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Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-05-01

-2022-04-30
2020-05-01

-2021-04-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  818 128 612 746 
Övriga rörelseintäkter  64 116 0 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  882 244 612 746 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -159 427 -176 811 
Övriga externa kostnader  -522 747 -249 326 
Personalkostnader 2 -372 272 -172 355 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -6 834 -6 384 
Summa rörelsekostnader  -1 061 280 -604 876 
Rörelseresultat  -179 036 7 870 
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -141 -2 610 
Summa finansiella poster  -141 -2 610 
Resultat efter finansiella poster  -179 177 5 260 
      
Resultat före skatt  -179 177 5 260 
      
Årets resultat  -179 177 5 260 
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Balansräkning Not 2022-04-30 2021-04-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 213 516 220 350 
Summa materiella anläggningstillgångar  213 516 220 350 
      
Summa anläggningstillgångar  213 516 220 350 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  39 070 39 070 
Summa varulager  39 070 39 070 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  0 2 570 
Övriga fordringar  53 294 82 756 
Summa kortfristiga fordringar  53 294 85 326 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  7 714 84 425 
Summa kassa och bank  7 714 84 425 
Summa omsättningstillgångar  100 078 208 821 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  313 594 429 171 
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Balansräkning Not 2022-04-30 2021-04-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  119 272 -20 988 
Årets resultat  -179 177 5 260 
Summa fritt eget kapital  -59 905 -15 728 
Summa eget kapital  -9 905 34 272 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  112 141 222 600 
Summa långfristiga skulder  112 141 222 600 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  2 200 0 
Leverantörsskulder  0 63 646 
Övriga skulder  201 158 100 653 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  8 000 8 000 
Summa kortfristiga skulder  211 358 172 299 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  313 594 429 171 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2021-05-01 2020-05-01 
 -2022-04-30 -2021-04-30 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-04-30 2021-04-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 226 734   
Inköp  226 734 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 226 734 226 734 
    
Ingående avskrivningar -6 384   
Årets avskrivningar -6 384 -6 384 
Utgående ackumulerade avskrivningar -12 768 -6 384 
    
Utgående redovisat värde 213 966 220 350 
    
 
 
Kristinehamn 2023-02-02
 
 
 
Sarah Mossfeldt Häll  
Sarah Mossfeldt Häll  
  
  


