Swettheart AB

556862-7516

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen och verkstallande direktéren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Tréning och hilsa

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-06-29. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens férslag till behandling av ansamlad férlust.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Susanne Syrén, Verkstallande direktér
2024-07-30

Swettheart AB

Sida1av8
556862-7516



Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Bolaget bedriver traning , halsa och gymverksamhet.

Bolaget sate ar i Gagnef

Flerarsoversikt
2023-01-01 2022-01-01 2021-01-01 2020-01-01
- 2023-12-31 - 2022-12-31 -2021-12-31 - 2020-12-31
Nettoomsattning 3289204 3110 257 2258 741 2707 671
Resultat efter finansiella poster -188 849 327 326 -364 137 -21 169
Soliditet (%) -4 9 -41 24
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 50 000 -240 262 327 326 137 064
Balanseras i ny rakning 327 326 -327 326 0
Arets resultat -188 849 -188 849
Vid arets utgang 50 000 87 064 -188 849 -51 785
Resultatdisposition
Styrelsen och VD féreslar att den ansamlade férlusten
Balanserat resultat 87 064
Arets resultat -188 849
Summa -101 785
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning -101 785
Summa -101 785
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Resultatrakning

Not 2023-01-01 2022-01-01
1 - 2023-12-31 - 2022-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 3289204 3110 257
Ovriga rérelseintakter 0 365 030
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 3 289 204 3 475 287
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter -148 028 -108 714
Ovriga externa kostnader -1 851 996 -1490 178
Personalkostnader 2 -1 327 791 -1 519 472
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -104 114 -17 352
anlaggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -3 431929 -3135716
Rérelseresultat -142 725 339 571
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 707 64
Raéntekostnader och liknande resultatposter -46 831 -12 309
Summa finansiella poster -46 124 -12 245
Resultat efter finansiella poster -188 849 327 326
Resultat fore skatt -188 849 327 326
Arets resultat -188 849 327 326
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 399 102 503 216
Summa materiella anlaggningstillgangar 399 102 503 216
Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar 4 601 100 601 100
Summa finansiella anlaggningstillgangar 601 100 601 100
Summa anlaggningstillgangar 1000 202 1104 316
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 73710 228 395
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 128916 133917
Summa kortfristiga fordringar 202 626 362 312
Kassa och bank
Kassa och bank 24 623 2 081
Summa kassa och bank 24 623 2081
Summa omsattningstillgangar 227 249 364 393
Summa tillgangar 1227 451 1468 709
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 87 064 -240 262
Arets resultat -188 849 327326
Summa fritt eget kapital -101 785 87 064
Summa eget kapital -51 785 137 064
Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 621 694 674 998
Ovriga skulder 477 514 495 000
Summa langfristiga skulder 1099 208 1169 998
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 0 13 644
Ovriga skulder 50 939 34 883
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 129 089 113120
Summa kortfristiga skulder 180 028 161 647
Summa eget kapital och skulder 1227 451 1468 709
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningstider

Typ av anlaggningstillgang Antal ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-01-01
- 2023-12-31
Medelantal anstallda under aret 3,0
Not 3 - Inventarier, verktyg och installationer
2023-12-31
Anskaffningsvarden
Ingdende anskaffningsvarden 2903776
Utgaende anskaffningsvarden 2903 776
Avskrivningar
Ingdende avskrivningar -2 400 560
Arets avskrivningar -104 114
Utgaende avskrivningar -2 504 674
Redovisat varde 399 102
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Not 4 - Andra langfristiga fordringar

2023-12-31
Anskaffningsvarden

Ingdende anskaffningsvarden 601 100
Utgaende anskaffningsvarden 601 100
Redovisat varde 601 100

Not 5 - Stdllda sakerheter
2023-01-01
- 2023-12-31
Foretagsinteckning 558 000
Summa stallda sakerheter 558 000
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Underskrifter

Arsredovisning for Swettheart AB, 556862-7516
Avseende rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Gagnef
Susanne Syrén Hans Torsten Syrén
Susanne Syrén Hans Torsten Syrén
Ordférande och verkstallande direktdr Styrelseledamot
2024-06-14 2024-06-14
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